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RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

En los Gltimos afios, la comprensidn lectora se ha visto afectada por distintos factores. Uno
de ellos son los avances tecnoldgicos que han disminuido el habito de lectura en las
personas ya que el material audiovisual es el que mayormente consumimos.La pandemia
del COVID-19 en el 2021 fue otra factor determinante en el desarrollo educativo, pues la
educacion paso a ser virtual y, los padres, pasaron a ser los maestros que desde casa. Las
diferentes evaluaciones que se han realizado a nivel mundial, nacional y departamental han
demostrado que nuestros nifios cada vez comprenden menos de lo que leen, solo hay un
sector pequefio que se encuentran en un nivel logrado de comprension.

En este sentido, los maestros debemos implementar en nuestras sesiones de clases
estrategias de lectura con un enfoque metodoldgico para dotar a nuestros estudiantes de
herramientas para poder comprender de manera adecuada cualquier tipo de texto que lea.El
estudiante, sera capaz de analizar qué estrategia sera la adecuado teniendo en cuenta el tipo
de texto 0 en qué contexto se encuentre.

Las evaluaciones sistematicas a los estudiantes hara que el docente tenga una data de que
tanto ha funcionado las estrategias implementadas al grupo y qué otras estrategias puede

ensefar para que su comprension de textos se potencie.

Palabras clave: Estrategias, estrategias de lectura, comprension lectora, rendimiento

académico



ABSTRACT AND KEYWORDS

In recent years, reading comprehension has been affected by different factors. One of them
is the technological advances that have decreased people's reading habit since audiovisual
material is what we mostly consume. The COVID-19 pandemic in 2021 was another
determining factor in educational development, since education passed to be virtual and
parents became teachers from home. The different evaluations that have been carried out at
the global, national and departmental levels have shown that our children understand less
and less of what they read, there is only a small sector that is at an achieved level of
understanding.

In this sense, teachers must implement reading strategies in our class sessions with a
methodological approach to provide our students with tools to be able to adequately
understand any type of text they read. The student will be able to analyze what strategy will
be the appropriate one taking into account the type of text or in what context it is found.
The systematic evaluations of the students will give the teacher data on how well the
strategies implemented in the group have worked and what other strategies they can teach

so that their understanding of texts is enhanced.

Keywords: Strategies, reading strategies, reading comprehension, academic performance.



INTRODUCCION

La presente investigacion trata sobre la contribucion de la aplicacion de las estrategias de
lectura en la comprension lectora en los estudiantes de cuarto grado de primaria de una
institucion educativa privada ubicada en el distrito de Pueblo Libre, lo cual ha generado una
gran preocupacion significativa a padres de familia y docentes por el bajo rendimiento
escolar que presentar los alumnos. Segun el MINEDU (2021) indica que el rendimiento
académico es definido como el nivel de logros y conocimientos demostrados por el
estudiantes en la diferentes areas del curriculo nacional.

Este trabajo busca profundizar como la aplicacion de las distintas técnicas de
lectura influyen de manera positiva para mejorar el nivel de comprension lectora en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes.

El aporte de este trabajo radica en explicar las distintas estrategias de lectura para que la
practica docente se vea enriquecida de recursos que pueda implementar para lograr los
objetivos propuestos en los distintos niveles de aprendizaje.

El objetivo general del presente trabajo de suficiencia profesional es analizar la
contribucion de la aplicacién de las estrategias de lectura en el nivel de comprension lectora
de los estudiantes de cuarto grado de primaria.

En el capitulo | se realiza una descripcion detallada de la institucion educativa donde se
realizara el trabajo, los distintos servicios que el colegio ofrece, la metodologia que aplica y
la vision y mision de la organizacion.

Por otro lado, en el capitulo 11 se aborda lo relacionado con la experiencia laboral adquirida
durante los cinco afios de egresada que vengo laborando en el d&mbito educativo. Se

complementa dicha informacion con material visual como fotos, tablas y esquemas que son



una evidencia necesaria e importante para fundamentar lo expuesto. Asimismo, se detalla
las funciones que debe realizar segun el puesto de trabajo que vengo realizando que es el de
tutora y docente del area de Comunicacion. En este capitulo también se explica coémo he
aplicado los conocimientos adquiridos en la Universidad Inca Garcilaso de la Vega en mi
practica profesional.

En el capitulo 11l se fundamenta el tema elegido realizando una descripcion del mismo
teniendo en cuenta bibliografia actualizada, los antecedentes tanto nacional como
internacional, conceptualizaciones tedricas

Para finalizar en el capitulo IV se presentan las alternativas de solucion que se han podido
evidenciar resaltando la alternativa elegida, los costos y la factibilidad de la propuesta.
Entre las conclusiones podemos indicar que las estrategias de lectura tienen un impacto
significativo en la comprension lectora de los estudiantes, por ende, el rendimiento
académico mejorara si estos aplican de manera sistematica dichas estrategias en su proceso

de ensefianza- aprendizaje.



CAPITULO I: ASPECTOS GENERALES

1.1 DESCRIPCION DE LA EMPRESA O INSTITUCION

La red de colegios Innova Schools fue fundada en el afio 2005 por el ingeniero industrial
Jorge lzusqui quien abandoné todo para adentrarse en el mundo de la educaciéon para
cumplir el suefio de mejorar la calidad educativa de las familias de clase media baja del
Perd.

Su primer contacto con el ambito educativo fue en el afio 1976 al dar clases particulares de
matematica a unos vecinos de nacionalidad italiana, esto lo realizd con el fin de poder
pagar sus estudios en la Universidad de Lima. Es en este momento que descubre su
vocacion de servicio y decide tomar méas en serio el poder ser parte del aprendizaje de las
demés personas. Afios mas tarde, el Instituto Peruano de Administracion de Empresas
(IPAE) decide invitarlo a ser parte de su directorio para realizar un proyecto de capacitacion
docente en escuelas rurales. Es aqui donde pude evidenciar en carne propia las falencias de
la educacion rural de los nifios y nifias de provincia al no contar con los recursos basicos
para tener una educacién de calidad. En él, naci6 la conviccion de que el Pert no podré ser
un pais desarrollado si es que no se acorta la brecha entre las personas que pueden tener

acceso a una educacion y las que no.

Afos mas tarde decidid tomar accion y junto al padre Miguel Ranera decidié crear el
colegio San Miguel en la zona de Twinza en el Callao. Aqui tuvo la oportunidad de
aprender sobre las diversas metodologias de ensefianza, también el viajar a otros paises le

dio la oportunidad de sumergirse en nuevos sistemas de investigacion sobre los distintos



desafios que atraviesa la educacion. En el afio 2005, tras 20 afios de trabajar en una empresa
logistica, decide dejar su puesto de trabajo y abocarse de lleno en invertir en el sector
educativo. Nuevamente, junto al padre Miguel Ranera decide fundar el colegio San Felipe
Nieri ubicado en Los Olivos. En el afio 2019, fundé otras dos instituciones privadas en los

distritos de Villa el Salvador y Chorrillos llegando a tener aproximadamente 800 escolares.

Tras tocar muchas puertas para poder financiar su proyecto educativo, en el afio 2010 Jorge
Izusqui recibe una llamada telefénica de parte de Carlos Rodriguez Pastor, jefe del grupo
Intercorp.Este, le ofrecié a lzusqui la idea de convertirse en su socio y potenciar su
emprendimiento a una red de colegios privados. Después de este suceso se crea Colegios
Peruanos S.A.C, que en el 2011 adoptd el nombre de Innova Schools. En la actualidad
Innova Schools cuenta con 63 colegios en operacion a nivel nacional, 39 ubicados en Lima

y 24 en provincia. También cuenta con 6 sedes en México, 4 en Colombia y 1 en Ecuador.

Innova Schools brinda sus servicios a estudiantes que se encuentran en el nivel inicial,
primaria y secundaria. Cada sede presenta la misma infraestructura, cuenta con salones de
clase amplios, ventilados y con las proporciones adecuadas para atender a 31 estudiantes

por aula.



A i

ley, basquet y fatbol de la institucidn educativa privada Innova
Schools.

Fuente: Pagina web de la institucion.

Como se puede apreciar en la fotografia, el patio de la institucién cuenta con cancha de
voley, basquet y fatbol donde los estudiantes pueden realizar actividades deportivas y de
psicomotricidad. Ademas, la institucidn cuenta con aulas de SOLO LEARNING. Estas, se
caracterizan por tener laptops donde los estudiantes pueden reforzar de manera autbnoma y
con la ayuda de la tecnologia y plataformas educativas, los contenidos que trabajan en el

aula.

El comedor es una de las locaciones méas importante de la institucién, ya que aqui los
estudiantes se retinen en la hora de lonchera para poder socializar y tener un merecido

descanso de sus actividades educativas.

En cada sede trabajan un total de cincuenta docentes y doce auxiliares de educacion, dos
coordinadores académicos, tres psicélogas, tres personas en la administracion y una
persona en calidad de directora. Ademas, también trabajan ocho personas que realizan la

labor de limpieza a toda la institucion.



1.2 DESCRIPCION DEL PRODUCTO O SERVICIO

Actualmente la institucion educativa tiene una poblacion de 56,849 estudiantes a nivel
nacional en sus 63 sedes. En las aulas de nivel inicial hay 20 a 25 nifios por aula. En el
nivel primaria hay 31 estudiantes por aula y en el nivel secundaria hay 35 estudiantes por
aula. El horario para el nivel inicial es de 8:00 a.m hasta las 12:30 p.m. El horario para el

nivel primaria y secundaria es de 7:20 a.m hasta las 02:40 p.m.

El colegio se cifie al Curriculo Nacional de Educacion Basica 2016.Esto quiere decir que
trabajan todas las areas curriculares del Curriculo. La Unica diferencia que presenta es el
curso de Proyecto Integrado, en este curso se trabaja problemas sociales que presenta la
localidad que son tratados por las &reas de Personal Social, Comunicacion y Ciencia para
poder encontrar alternativas de solucién a través de la elaboracion de productos finales que

pueden ser prototipos o redaccion de textos.

La institucion educativa trabaja bajo la metodologia socio constructivista, los estudiantes
son capaces de construir su propio aprendizaje y los profesores pasan a ser los facilitadores

y guias dejando al estudiante ser el protagonista de la sesion de clase.

En inicial, los estudiantes de 3 a 5 afios trabajan con la metodologia desarrollada en la
Universidad de Berkeley de California, quienes manejan uno de los mejores programas
educativos en el mundo. En los niveles restantes se trabaja con la metodologia Blended
Learning que se caracteriza por combinar dos modalidades: Group y Solo Learning. En el
Group Learning (70% de las horas de clase) se crea un espacio donde los estudiantes
puedan discutir, investigar y construir su propio aprendizaje. Las aulas se organizan de tal

manera que posibilita generar micro aulas en donde los estudiantes tienen la oportunidad de

4



compartir los conocimientos previos que poseen sobre algun tema, esto hace que la sesion

de clase sea méas productiva y enriquecedora.

En el Solo Learning (30% de las clases) los estudiantes practican lo aprendido en clases
gracias a un novedoso software que tiene cada laptop del aula de MediaLab. Cada &rea
curricular tiene una plataforma especifica donde los estudiantes pueden potenciar los
contenidos desarrollados en aula. Cada estudiante avanza teniendo en cuenta su ritmo y
proceso de aprendizaje generando en ellos autonomia e independencia construyendo

habilidades de liderazgo y toma de decisiones.

Anualmente, el colegio presenta el Innovation Program, donde estudiantes desde 4to de
primaria hasta quinto de secundaria desarrollan , el trabajo en equipo, el liderazgo y la
conciencia social a través de la solucion de retos en la comunidad. Gracias a ello,

involucramos a los nifios en la comunidad enfrentandose a problemas de la vida real.

Innova Schools no se considera una escuela bilingle, ya que la propuesta educativa que
imparte tiene como base el idioma esparfiol; sin embargo, presenta en su curricula 8 horas
pedagdgica semanales de inglés intensivo. Los estudiantes al finalizar secundaria alcanzan
un nivel de B2 en el idioma inglés, el cual le permitira rendir cualquier examen de dicho

nivel.

Otro aspecto importante a mencionar es que la institucion educativa vela por un desarrollo
emocional 6éptimo y adecuado. En este sentido, cada aula de primaria y secundaria cuenta
con un profesor como tutor el cual, junto con el departamento psicoldgico, se reline con

todas las familias de manera individual, para poder conocer de manera integral al



estudiante. Ademads, se realizan bimestralmente Escuelas de Padres a cargo del
departamento psicoldgico por niveles para tratar temas de interés en cada etapa de

desarrollo.

1.3 UBICACION GEOGRAFICA Y CONTEXTO SOCIOECONOMICO

1.3.1 Ubicacion geografica

Los colegios Innova Schools son una red de colegios que tiene diferentes sedes tanto de
manera nacional como internacional. La sede donde se centrara este trabajo de Suficiencia
Profesional es la sede Innova Schools Bertello que se ubica en Cercado de Lima en la
Avenida Alejandro Bertello 298 como referencia a dos cuadras de la avenida Tingo Maria.
El distrito de Cercado de Lima se encuentra en la parte central de Lima Metropolitana, se
caracteriza por ser un distrito con bastante comercio y afluencia de personas.

El colegio se encuentra al frente de la Zona Arqueoldgica “Mateo Salado”. En el afio 2001
la zona fue declarada Patrimonio Cultural de la Nacion debido a su relevancia en la historia
de los antiguos peruanos.

Muy cerca de la institucion educativa se encuentra la Plaza de la Bandera la cual es lugar de
diversos actos civicos oficiales desde 1980 siendo el principal de ellos el dia de la Bandera

celebrado el 07 de junio.
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Figura 2: Ubicacién del colegio Innova Schools sede Bertello.
Fuente: Google Maps.

1.3.2 Contexto socioeconémico

Segun la encuesta realizada por el INEI en el afio 2022 sobre los ingresos per cépita de los
distritos de Lima indic6 que, el distrito de Cercado de Lima posee una poblacion que se
encuentra en un estrato social medio a medio alto. Las caracteristicas que poseen este sector
de la poblacion es que perciben un nivel de ingresos que les permite protegerse de riesgos
contra la pobreza a través del tiempo. Son personas que poseen estudios universitarios
concluidos o por concluir.

Los empleos que tiene esta poblacion son administrativos, docencia, gerencia de pequefias

empresas, psicologos, médicos, funcionarios del estado, etc.



1.4 ACTIVIDAD GENERAL O AREA DE DESEMPENO

El nivel inicial, primaria y secundaria se encuentran dentro de la Educacion Basica Regular
del PerQ. Se encuentra dividida por ciclos donde se agrupa a los estudiantes de acuerdo a su
edad cronoldgica. ElI primero y segundo ciclo corresponden al nivel inicial donde el
primero atiende a nifios de 0 a 2 afios y el segundo a nifios de 3 a 5 afios. Los siguientes
ciclos tres y cuatro corresponde al nivel primaria. El ciclo tres atiende a nifios de primero y
segundo grado de primaria y el ciclo cuatro atiende a nifios de tercer y cuarto de primaria.
Por ltimo, en el nivel secundaria se encuentran el ciclo cinco y seis, siendo el primero el

que atiende a estudiantes del primer y segundo afio de secundaria y el ciclo seis atiende a

estudiantes de tercer, cuarto y quinto.

NIVELES | Inicial Primaria Secundaria
CICLOS ! s L m | w v Vi VI
anos anos
GRADOS .
| 02 3-5 10 (20|32 | 49|52 62| 12 | 2039|4259

Tabla 1: Niveles, ciclos y grados de la EBR.
Fuente: Curriculo Nacional de Educacion Basica 2016

Cada ciclo de desarrollo posee un conjunto de areas curriculares cuyas competencias a
desarrollar en los estudiantes se encuentran establecidas y organizadas dando origen al plan
de estudios segiin modalidad (EBA, EBE o EBR) o nivel educativo (inicial, primaria

0 secundaria).



NIVEL EDUCACION INICIAL EDUCACION PRIMAI 'Y_."T"":u“- -'m CUND

CQCLos | " m Y v vi Vi
SRADOS R g . o . . . . .
cr :, £ O 35 ) B 2° 1°* 4 5 6 1 . 3 4 £
EDADES
Comunicacion Comunicacidn® OMUNICACION Comunicacion
Castellano Castellano como segunda lengua** Casteflano como segunda
Como lengua®®
segunda
i o
PP lengua
et
o
= Ingles Ingles
9 - |
- Arte y cultura Arta y cultura
i Desarrollo persona
=
o & Personal Personal social cudadana y cwica
s | A e -(; X 4 k
SOCla LENCES SOCiales
S =
- Educacion religiosa*** Educacon religosa***
Psicomotriz Pacomotriz Educacion fisca Educacon fisca
Clencia v i Ciencia y tecnologa
Descubnimeento del B Jencia y tecnologia = -
oo ecnologla Educacion para el trabajo
) Matematca Matemanca Matemanca

Tutoria y orientacion educativa

Tabla 2: Plan de estudios de la Educacion Béasica Regular
Fuente: Curriculo Nacional de Educacion Bésica

En la institucion educativa Innova Schools ademas de las areas que se pueden apreciar en la
tabla, se trabaja con el curso de Proyecto Integrado, el cual aborda problematicas sociales
de la localidad para que puedan ser analizados y comprendidos por los estudiantes. A lo
largo de 4 semanas se trabaja una situacion problematica mediante analisis de textos
informativos y descriptivos, videos, dramatizacion, experimentos, etc. En la ultima semana
del proyecto se debe presentar un producto que ayude a solucionar la problematica que
puede ser un video, carteles, textos argumentativos, prototipos, maquetas, etc.

El colegio atiende a los tres niveles de la Educacion Béasica Regular.En el caso del nivel
inicial existen las aulas de Beginners (3 afios), Pre Kinder (4 afios) y Kinder (5 afios). El
aforo por aula es de 15 nifios para el aula de Beginners , 20 nifios para el aula de Pre Kinder
y 25 nifios para el aula Kinder.Cada aula cuenta con una profesora tutora y una auxiliar de

educacion.



En el caso del nivel primaria se divide en dos primara baja y primaria alta. En el caso de
primaria alta se trabaja la modalidad de unidocencia que consiste en que la maestra a cargo
es la tutora y también se encarga de dictar los cursos de comunicacidn, matematica, ciencia
y DPSC. Los cursos de inglés, artes y educacion fisica estan a cargo de distintos maestros.
En primaria alta se trabaja en la modalidad de polidocencia, esto quiere decir, que cada area
es impartida por un maestro y uno de ellos es el tutor. Cada aula de primaria tiene un aforo
de 31 estudiantes.

En el nivel secundaria se trabaja también con la polidocencia y uno de los profesores es el

tutor del aula. Cada aula de este nivel tiene un aforo de 35 estudiantes.

AREA 1= 2- 3= 4= 5= 5=
Mlatematica 5 5 5 5 5 5
Comunicacidn 4 4 = 4 .| 4
Ciencia 3 3 3 3 3 3
DPsSC 3 3 3 3 3 3
Ingles 3 3 3 3 3 3
Arte 1 1 1 1 1 1
Educacion 1 1 1 1 1 1
Fisica

Tutoria ! ! ! ! ! !

oo 2R 20 20 18 18 18 18

Tabla 3: Horas pedagogicas nivel primaria

Fuente: Elaboracién propia

El presente trabajo de investigacion se centrara en ciclo 1V, especificamente se trabajara
con estudiantes de cuarto de primaria donde hay 31 estudiantes por aula, ya que este es el
primer afio que los alumnos estan en una polidocencia, tienen un maestro por cada area. En

este sentido, los estudiantes deben potenciar su independencia y autonomia para un buen

rendimiento escolar.
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La investigacion se centrara en el area de comunicacion, ya que una de las habilidades de
esta area es la comprension lectora que va de la mano con el desarrollo de capacidades de

todas las areas curriculares.

1.5 Descripcion del organigrama de la institucion

Directora

Coordinadaor
académico

Psicologia Administracion

o

Auxiliares de
educacion

Docentes Secretaria

Figura 3: Organigrama de la institucién
Fuente: Autoria propia

En el presente organigrama se evidencia la jerarquia que mantiene la institucion. El director
se encarga de asegurar que los aprendizajes sean de calidad a través de la conduccion y la
supervisién de las actividades administrativas, contar con condiciones operativas y
gestionar el uso del tiempo, recursos materiales y financieros de la institucién educativa, a

través de la conduccion y supervision de acciones administrativas, de soporte y de los
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servicios complementarios, a fin de contar con condiciones operativas que aseguren

aprendizajes de calidad.

Los coordinadores académicos son los responsables de asegurarse que los objetivos de
enseflanza y aprendizaje sean logrados. Son los encargados de coordinar, asesorar y
supervisar las actividades que realizan los docentes y los estudiantes. Ellos dependen

directamente del Director.

La accion docente se mide por el cddigo de Etica de la institucion Innova Schools. El perfil
docente corresponde a los siguientes criterios: a) Generamos relaciones de respeto entre
nuestros profesores y los estudiantes, fomentando una interrelacion sana que permita
alcanzar los objetivos de calidad incluidos en nuestra propuesta educativa. b) Promovemos
una cultura de seguridad basada en la prevencion, manteniendo un ambiente de estudios
seguro y saludable para nuestros estudiantes, cumpliendo con las normas de seguridad
establecidas por Innova Schools. ¢) Honramos los compromisos asumidos con nuestros
estudiantes y los padres de familia, brindando una experiencia educativa excepcional para

ellos.

La administracion de la institucion esta conformada por tres personas: Coordinador de

matriculas y coordinador de servicios y la secretaria

El departamento psicoldgico esta conformado por tres profesionales para cada nivel de
estudios. Su funcidon es orientar, prevenir e intervenir en situaciones o problemas de
convivencia y clima escolar. Este departamento, se encarga de entrevistar a cada familia
que desea ser parte de la institucion, también puede recomendar realizar evaluaciones o test

psicoldgicos a los estudiantes que lo requieran.

12



Las auxiliares de educacion estan presentes en el nivel inicial y primer grado. Se encargan
de asistir a las docentes en el cuidado y supervision de los nifios. Velan por el buen

desarrollo de la sesion de clase y en la elaboracion de material educativo.

1.6 VISION Y MISION

1.6.1 Vision

Al 2024 Innova Schools es reconocida como una institucién que desarrolla el potencial de
sus estudiantes desde los primeros ciclos de formacién y donde se desarrollan capacidades
para la comunicacién oral y escrita, capacidades para la resolucion de problemas, desarrollo
de una conciencia ecologica para el cuidado del ambiente. La institucién educativa
promueve un aprendizaje continuo y duradero, fomenta la practica de valores entre los
estudiantes, quienes cumplen un rol protagénico para la mejora de la comunidad y asumen
sus derechos y deberes dentro de ella. Se cuenta con docentes comprometidos en su labor
pedagogica y con el adecuado uso de la infraestructura y la tecnologia, constituyéndose en

una institucion referente del distrito.

1.6.2 Misién

Somos una institucion educativa privada que garantiza una educacion integral y de calidad
en el nivel inicial, primaria y secundaria. En Innova Schools, los estudiantes se sienten

valiosos como personas, son capaces de valorar su cultura como la de otras. Ademas, los
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estudiantes culminan su escolaridad con el logro de aprendizajes que le permiten
comunicarse de diversas formas, comprender, interpretar y reflexionar sobre lo que sucede
en su entorno. Todos estos aprendizajes se desarrollan dentro de ambientes seguros e

inclusivos donde se practica la democracia y el respeto por las personas.
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CAPITULO II
DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PROFESIONAL

2.1 Actividad profesional desarrollada

En el afio 2012 estudié en la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica Emilia
Barcia Boniffatti. Se caracteriza por formar maestras de nivel inicial. La particularidad de
esta institucion es que los estudiantes realizan sus précticas pre profesionales desde el
primer ciclo de estudios para que puedan estar seguros de la carrera que eligieron. Esta

experiencia me sirvio para reafirmar mi vocacion de servicio que es muy importante para la

carrera de educacion.

| = —

Figura 4: Visitaa Aldeas S.0.S en el distrito de Carabayllo,
Fuente: Elaboracién propia.
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Ademas, esta oportunidad me ayudo a potenciar mis habilidades de liderazgo, trabajo en
grupo y capacidad de investigacion. En las visitas que realizamos en la practica pre
profesional se puede evidenciar la cruda realidad de la educacion en el pais ya que
acudimos a distritos con escasos recursos econémicos como Carabayllo, Mangomarca,
Ventanilla, etc. Lamentablemente, por cuestiones personales, solo estudié hasta el cuarto
ciclo en la institucion.

Estudiar educacion inicial fue mi base para poder empezar mi vida laboral. Mi primer
trabajo en el &mbito educativo fue en el afio 2014 hasta el 2026, en el kinder “Explorando”
ubicado en el distrito de Pueblo Libre. En esta institucion, mi cargo era el de auxiliar del
aula de 3 afos. Trabajar al lado de una docente de mucha experiencia me dio la oportunidad
de aprender sobre manejo de aula, comunicacion con padres de familia, toma de decisiones
en situaciones dificiles, etc. De igual manera, pude estar en contacto con diferentes

metodologias educativas y la elaboracion de material concreto para el desarrollo de clases.

Figura 5: Aula de 3 afios Kinder Explorando

Fuente: Elaboracion propia
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Cada afio aprendia mas y me sentia mas a gusto en el mundo de la educacién. Sin embargo,
el nivel inicial no era el indicado para mi. En el afio 2015 tomé la decision de abandonar la
educacion inicial y emprender un nuevo camino en la educacioén secundaria. Empecé a
estudiar en la Universidad Inca Garcilaso de la Vega en la especialidad de Comunicacion e
inglés. A la par de estudiar, también postulé a otro trabajo en el colegio Innova Schools.
Aqui también tuve el cargo de auxiliar por 3 afios mientras culminaba mis estudios

universitarios.

En el afio 2021 empecé a trabajar en la institucion educativa “Sagrado Corazon de Belén”
ubicado en el distrito de Los Olivos, que brinda servicio educativo en el nivel inicial y
primaria. En esta experiencia, el cargo que desempefié fue el de tutora de tercer grado de
primaria .Todas las aulas trabajan con la modalidad de unidocencia, esto quiere decir que,

la tutora dicta los cursos de Matematica, Comunicacion, Ciencia y DPSC.

Schastiin Nores..

Figura 6: Celebracion del Dia de la madre
Fuente: Elaboracién propia
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El dictar 4 cursos al mismo tiempo requirié de mucha organizacion de mi parte, ya que
cada uno tiene una modalidad diferente. La institucién emplea la metodologia Montessori,
esto significaba un gran reto para mi ya que nunca la habia aplicado, asi que tuve que
investigar mucho para poder implementar mis sesiones de clase. En esta institucion aprendi
mucho sobre la elaboracién de material educativo en las diferentes areas, ya que cada
sesion de clases debia estar acompafiada de material concreto para que los estudiantes
tengan un aprendizaje mas significativo. Este afio estdbamos en medio de la segunda ola de
la pandemia de COVID-19, es por ello que las clases se desarrollaban bajo la modalidad
online. En este sentido, me conectaba desde las 7:10 a.m. para tener una pequefia reunion
con todas las maestras y conversar sobre las actividades que se iban a desarrollar en el dia y
a las 8:00 a.m. empezaban las clases hasta la 1:30 p.m. Cada maestra tenia a cargo un mes
del afio donde tenia la responsabilidad de coordinar las actividades del mes. Por sorteo, me
toco el mes de mayo y pude realizar la organizacion de todos los eventos de este mes. Fue
una experiencia muy enriquecedora pues ademas de liderar un aula te permite liderar un

grupo humano de adultos que es algo totalmente diferente a lo que estas acostumbrado.

En el afio 2022 inici¢ labores en la institucion educativa privada “Los Nifios de Jesus”
ubicado en el distrito de Puente Piedra. Aqui fui tutora del aula de tercer grado de primaria.
Después de 2 afios la educacion pas6 a ser presencial, pero con todas las medidas de
seguridad para evitar contagios ya que, aun nos encontrabamos en medio de la pandemia.
En esta institucion, dicté los cursos de Matematica, Comunicacion, Ciencia y DPSC. Al ser
un colegio bastante grande, las aulas tenian un aforo de 30 estudiantes. Tuve que aplicar y
aprender distintas técnicas de manejo de aula o0 manejo conductual para poder mantener un

buen clima en el aula y que las clases se desarrollaran de manera 6ptima.
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Figura 7: Plana docente de la institucion educativa privada “Los Nifios de Jesus” afio 202

Fuente: Pagina de Facebook de la institucion.

En esta oportunidad laboral pude aplicar estrategias de lectura en el curso de comunicacion
ya que es el area en la cual tengo mayor conocimiento y experiencia. También pude aplicar
estrategias para la redaccion de textos con los estudiantes de tercer grado. Los textos que
redactan eran los mas sencillos como cuentos, cartas, recetas, etc. Se pudo evidenciar que
este afio los estudiantes de mi tutoria incrementaron el tiempo que destinaron a la lectura.
Ademas, el mejorar su comprension lectora, pudo tener impacto en el rendimiento

académico de las diferentes areas.

En el presente afio decidi enfocarme en la especialidad de comunicacion y buscar una
oportunidad laboral que respondiera a ello. La institucién educativa Innova Schools me

ofrecié el puesto de trabajo de profesora de Comunicacion de cuarto grado de primaria.

Ademas de desempefiar la labor de profesora también soy tutora de la seccién del 4to B.

Esta nueva experiencia me permite enriquecer mi préctica docente. La red de colegios
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cuenta con especialistas de area los cuales son docentes de mucha experiencia cuya labor es
ingresar a las clases para poder observar el desempefio docente y el manejo del aula.
Después de cada visita, se realiza un feedback entre especialista y docente donde pueden
analizar los aspectos resaltantes que se han evidenciado en la clase y los aspectos de mejora

en los cuales tiene que trabajar.

Las asesorias con el especialista del area me hicieron replantear muchos aspectos de como
desarrollo mi dictado de clases. Pude implementar estrategias para el desarrollo de
productos de unidad, mejorar la metacognicién de los estudiantes mediante preguntas y

repreguntas.

2.2 Proposito del puesto y funciones asignadas

Segun el reglamento interno de la institucion educativa las funciones que conlleva el puesto
de docente se relacionan con los principios educativos del colegio. Realiza una labor
educativa adecuada con ayuda de los demas miembros de la Comunidad Educativa, siendo

la funcién mas importante el logro y desarrollo de competencias de los nifios y nifias.

Funciones

Las funciones especificas que debe cumplir el docente que ejerce labores en la institucion

educativa son:

e Cumplir con la funcion docente con espiritu de compromiso, colaboracion,
eficiencia y puntualidad.
e Presentar en los tiempos establecidos las ndminas, programaciones, registros,

evaluaciones e informes segun la Direccion lo requiera y solicite.
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Ser participe de las distintas comisiones que la institucion educativa establezca y
asumir con responsabilidad el cargo que se le encomiende.

Colaborar con los responsables de las coordinaciones y con la administracién en el
cumplimiento de las directivas, actividades y otros emanados de la Direccion del
colegio.

Incorporar a su practica docente acciones que correspondan a la innovacion
pedagdgica segun las nuevas propuestas de ensefianza - aprendizaje.

Utilizar los diferentes canales de comunicacion que posee la institucion para
mantener una comunicacién optima y continua con los padres de familia.

Cuidar las relaciones interpersonales entre colega con el fin de entablar un ambiente
adecuado donde prime el comparfierismo y el respeto.

Tener en cuenta los plazos establecidos para ingresar las notas bimestrales de los
estudiantes a la plataforma (PEA).

Realizar adaptaciones curriculares que estén en relacion con las necesidades e

inquietudes educativas que presente el aula que tenga a cargo.

2.3 Aplicacion de la teoria en la practica del desempefio profesional

A lo largo de los diez ciclos académicos que cursé en la Universidad Inca Garcilaso de la

Vega pude evidenciar la gran calidad de maestros que posee la institucion, gracias a ellos

pude aprender los diferentes contenidos que hoy me hacen un profesional ético y preparado.

En los primeros ciclos, el curso de Psicologia | y Il fue uno de los que hoy en dia mas

recuerdo. Entender las etapas del desarrollo del ser humano, cuéles son las capacidades y

habilidades que posee cada una de ellas me ayuda a entender cual es la manera de aprender

de cada estudiante. Generar objetivos de aprendizaje pertinentes a su edad y etapa del
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desarrollo permite que ellos puedan lograr las habilidades necesarias para su ciclo de
aprendizaje. Ademads, en este curso también pude comprender sobre las inteligencias
maltiples y sobre la inteligencia emocional. ambas muy necesarias e importantes para el

aprendizaje significativo.

Otro de los cursos que repercuten de manera significativa hasta el dia de hoy en mi préactica
profesional es el de Teorias de la Educacion. Los diferentes estudios y andlisis que se han
realizado en torno a este tema son sorprendentes ya que se evidencia la evaluacion de la

educacion a lo largo del tiempo.

La teoria constructivista siempre fue la que mas me llamo6 la atencién y es la que
actualmente utilizo para realizar mis sesiones de clase. Esta corriente tiene diferentes
autores a lo largo del tiempo, uno de los mas representativos es el psicologo suizo Jean
Piaget con su libro La equilibracion de las estructuras cognitivas (2000) explicaba que el
conocimiento no es mas que la interaccion de los conocimientos previos con los estimulos

del ambiente exterior.

Casi al término de la carrera el curso que me ayudé mucho a desenvolverme de manera
Optima en aula fue el curso de Préactica Pre profesional. Fueron 3 ciclos académicos en los
cuales este curso se desarroll6. En el primer ciclo pude aprender a organizar y planificar
una sesion de clase teniendo en cuenta las capacidades de ciclo del estudiante, los
momentos que debo poseer una sesion y los materiales necesarios para hacer de la clase
dinamicas. En el segundo y tercer ciclo del curso pudimos visitar la institucion educativa
publica “Nuestra sefiora de la Merced” aqui en las aulas de cuarto y quinto de secundaria
pudimos realizar las sesiones de clase que planificamos en el ciclo anterior. También,

periédicamente la docente de este curso observaba nuestro desenvolvimiento en el aula para
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tener en cuenta nuestras oportunidades de mejora y realizar modificaciones en nuestra

practica pre profesional.
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CAPITULO Ill: FUNDAMENTACION DEL TEMA ELEGIDO

3.1. DESCRIPCION DE LA PROBLEMATICA

Ante la pandemia mundial por el virus del COVID-19 entre los afios 2022 y 2023 los
niveles de comprension lectora en los estudiantes de nivel primaria y secundaria se vieron
afectados ya que la educacion paso a ser virtual lo que provocaba que los estudiantes no
puedan realizar las clases por falta de conectividad, medios tecnolégicos déptimos o

ausencia de fluido eléctrico en algunas zonas del Per.

Sumado a ello, la falta de un monitoreo real por parte de los docentes a los estudiantes no
permitia tener una estadistica verdadera del aprendizaje significativo que podian tener. El
desarrollo de actividades netamente en casa se prestaba a que los estudiantes puedan pedir
ayuda del adulto que se encontraba con ellos impidiéndoles que tenga un aprendizaje

autbnomo.

Segun el informe del Banco Mundial (2021) sefiala que América Latina y el Caribe vive en
una “pobreza de aprendizaje” ya que mas del 60% de nifios de 10 afios son incapaces de
comprender y leer un relato simple. Este resultado es muy alarmante debido a que en pleno
siglo XXI y con los avances tecnoldgicos que hay, las futuras generaciones no logren

comprender lo que leen.

En el Per(, la evaluacién censal del afio 2019 pudo recoger que solo el 37,9% de
estudiantes de segundo grado presentan un nivel logrado en la comprension lectora, en
cuarto de primaria el 34,5% y en segundo grado de secundaria un 14,5%. En otra prueba

importante para medir el nivel de comprension lectora, la prueba PISA del afio 2018, el
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Pert ocupd el puesto 84 de 77 paises evaluados.. En el 2023, los resultados obtenidos
fueron 36,6% de estudiantes en el nivel satisfactorios a nivel nacional, 57,3 en nivel

promedio y 6.1 en nivel inicio.

En el afio 2016 el Ministerio de Educacion realiz6 la prueba censal a los estudiantes de
segundo y cuarto grado de primera en las &reas de comunicacion y matematica. Por sector,
los colegios privados fueron los que obtuvieron mayor porcentaje en comprension lectora
(51,4%) a diferencia de los colegios publicos con un (24,0%).Por departamento, Moquegua,
Arequipa, Tacna y la provincia constitucional del Callao fueron los que obtuvieron mayor
puntaje en el nivel logrado. Lima se encuentra en un 48,7% en el nivel logrado. Si bien es
cierto es un buen puntaje, la situacién de los colegios publicos debe mejorar para que todos

los estudiantes puedan tener acceso a una educacion de calidad.

En la institucion Innova Schools del distrito de Pueblo Libre, la problemética en el
desarrollo de la comprensidn lectora ha sido evidenciada a través de pruebas de corte que se
realizan al inicio del afio escolar.Este problema no solo repercute en el area de
comunicacion, sino también al area de matematica, de ciencia y DPSC. Por tal motivo se ha
iniciado con un programa que propone la implementacion de estrategia de lectura para
mejorar la comprension de los estudiantes. Estas, se empiezan a aplicar en el mes de abril

que es donde se evidenci6 la problematica.
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3.1.1 PROBLEMA GENERAL

¢Como las estrategias de lectura contribuyen a mejorar las habilidades de comprension
lectora en los estudiantes de cuarto grado de primaria de la institucion educativa Innova

Schools en el periodo 2024?

3.1.2 PROBLEMA ESPECIFICOS

¢Como la lectura en voz alta contribuye a mejorar las habilidades de comprension

lectora en los estudiantes de cuarto grado de primaria de la institucion educativa

Innova Schools en el periodo 2024?

e CAomo la lectura en silencio contribuye a mejorar las habilidades de comprension
lectora en los estudiantes de cuarto grado de primaria de la institucién educativa
Innova Schools en el periodo 2024?

e Como la lectura guiada contribuye a mejorar las habilidades de comprensién
lectora en los estudiantes de cuarto grado de primaria de la institucién educativa
Innova Schools en el periodo 2024?

e Como la lectura compartida contribuye a mejorar las habilidades de comprensién

lectora en los estudiantes de cuarto grado de primaria de la institucion educativa

Innova Schools en el periodo 2024?

3.1.3 OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un trabajo de suficiencia profesional, analizando la contribucion de las
estrategias de lectura en el desarrollo de habilidades de comprension lectora en los

estudiantes de cuarto grado de la institucion educativa Innova Schools.
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3.1.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir como la aplicacion de la estrategia lectura en voz alta contribuye a
mejorar las habilidades de comprension lectora en los estudiantes de cuarto grado de

primaria de la institucion educativa Innova Schools en el periodo 2024.

e Explicar como la aplicacion de la estrategia lectura silenciosa contribuye a mejorar
las habilidades de comprensién lectora en los estudiantes de cuarto grado de

primaria de la institucion educativa Innova Schools en el periodo 2024.

e Analizar como la aplicacion de la estrategia de lectura guiada contribuye a mejorar
las habilidades de comprension lectora en los estudiantes de cuarto grado de

primaria de la institucion educativa Innova Schools en el periodo 2024.

e Definir cédmo la aplicacion de la estrategia de lectura compartida contribuye a
mejorar las habilidades de comprension lectora en los estudiantes de cuarto grado de

primaria de la institucion educativa Innova Schools en el periodo 2024.
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3.2. TEORIA SOBRE LA PROBLEMATICA

3.2.1 BASES TEORICAS

Definicion de Estrategias de lectura

Godoy (2020) tom6 informacidon de los estudios realizados por Solé, Rotstein de Guellen y
Berta para poder definir las estrategias de lectura. Para la autora, las estrategias de lectura
son tacticas espontaneas que aplica el lector o el estudiante para abordar el texto y
comprenderlo en su totalidad. Esto quiere decir que las estrategias de lectura no son rigidas,
sino son orientaciones que el estudiante podrad aplicar segun sea el contexto donde se
encuentre. Ademas, el uso de ellas puede ir variando o se pueden ir integrando con el fin de
que se logre el objetivo principal que es la comprension lectora para realizar un analisis,

interpretacion y reflexion del texto a trabajar.

El docente sera el facilitador de herramientas de estudios como el de las estrategias de
lectura para que el estudiante desarrolle su autonomia. Segun Vygozky la teoria
socioconstructivista nos dice que el nifio nace con funciones bioldgicas ya establecidas. A
medida que va creciendo, el ser humano va desarrollando su capacidad cognitiva debido a

su interaccion social para aprender de su entorno.

Lectura en voz alta

La lectura en voz alta segun el investigador y profesor Trealse (2018) es una estrategia
comunicativa que ayuda al estudiante a comprender mejor. El docente es un agente clave en

esta estrategia pues activara los saberes previos que puedan poseer los alumnos con el fin
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que tenga una anticipacion a la lectura.Los tonos de voz son importante en esta estrategia,
de esto dependeré el nivel de atencién y suspenso que pueda presentar el alumnado. Se le

brindara una modelo de lector para que pueda aplicar en su préctica de aprendizaje.

Lectura silenciosa

La lectura silenciosa es una estrategia individual que potencia la atencion y concentracion
del lector. Tanto la lectura en voz alta como la lectura silenciosa se complementan
mutuamente con el fin de estimular la percepcion y aumentar la productividad en los nifios.
Trelease (2019) recomienda la implementacion de estas cuatro técnicas en la aplicacion de
la estrategia.Primero, los estudiantes deben tener un tiempo limitado para la lectura, a partir
de que estos crezcan y sus habilidades lectoras mejoren, el tiempo se reducird. Segundo, el
estudiante es libre de escoger qué leer, de esta forma se generard un gusto e interés por la
lectura.Tercero, mientras los estudiantes leen, el docente presente también debe de leer con

el fin de que estos tengan un modelo a seguir.

Lectura compartida

La lectura compartida para Goikoetxea y Martinez (2019) se refiere a la lectura en voz alta
que un adulto hace en compafia de un nifio o prelector. Esta estrategia potenciara el
lenguaje y vocabulario del lector al momento de hablar y de escribir. ElI debate que se
forma entre las dos partes ayudard a desarrollar la parte reflexiva y argumentativa al

momento de expresar los puntos de vista de cada lector.
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Lectura guiada

Swartz (2020) manifiesta que esta es una estrategia colectiva que busca formar lectores
independientes a través del trabajo colaborativo. Se debe considerar agrupar a los
estudiantes teniendo en cuenta sus niveles de lectura para que puedan apoyarse entre pares
y les sea més facil identificar el tema principal del texto. En clase, la aplicacion de la
lectura guiada resolvera algunos problemas de lectura que el alumnado pueda presentar. Es
necesario tener presente que para que la estrategia sea aplicada de manera adecuada se debe
de tener en cuenta un ambiente de lectura agradable, asignar libros que estén de acuerdo
con el nivel de comprension lectora del grupo y organizar al grupo con tareas especificas.
Finalmente, se recomienda al docente fomentar un debate al final de la lectura para poder

rescatar cuanto se comprendio el texto.

Definicion de Comprensién lectora

Ferreiro (2021) nos dice que la comprensiéon es un proceso dindmico y coordinado que
significa integrar distintas habilidades para integrar los conocimientos previos que posee el

lector con la nueva informacion que se encontrara en el texto presentado.

La comprension es un proceso de construccion de esquemas nuevos donde el lector aplicara
los distintos esquemas, referencias y estrategias que ha ido adquiriendo socialmente para

construir un mensaje comunicado a través de un texto escrito.
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Nivel de comprension literal

Torres (2022) dice que en este nivel, el lector reconoce las frases y las palabras clave del
texto. Capta lo que el texto dice sin una intervencion muy activa de la estructura
cognoscitiva e intelectual del lector. Corresponde a una reconstruccién del texto que no ha

de considerarse mecanica, comprende el reconocimiento de la estructura base del texto.

Nivel de comprension inferencial

Lopez (2018) manifiesta que este nivel se caracteriza por escudrifiar y dar cuenta de la red
de relaciones y asociaciones de significados que permiten al lector leer entre lineas,
presuponer y deducir lo implicito; es decir, busca relaciones que van mas alla de lo leido,
explica el texto mas ampliamente, agrega informaciones y experiencias anteriores,
relaciona lo leido, los conocimientos previos, formulando hip6tesis y nuevas ideas. La meta
del nivel inferencial es la elaboracion de conclusiones. Este nivel de comprension es muy
poco practicado por el lector, ya que requiere de un considerable grado de abstraccion.
Favorece la relacion con otros campos del saber y la integracion de nuevos conocimientos

en un todo.

Nivel de comprension critico

Segun Melendez (2018) a este nivel se le considera el ideal, ya que en él el lector es capaz
de emitir juicios sobre el texto leido, aceptarlo o rechazarlo, pero con argumentos. La
lectura critica tiene un caracter evaluativo, en el que interviene la formacion del lector, su

criterio y conocimientos de lo leido.
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3.2.2 ANTECEDENTES DE ESTUDIO

3.2.2.1. ANTECENDETES INTERNACIONALES

Suarez , Y. (2019) en su tesis llamada “Estrategias de lectura para la comprension de textos
en una institucion educativa privada de Bogota” para optar por el titulo de licenciado en
lengua castellana, inglés y francés. El enfoque que se utiliz6 es un estudio de caso. La
muestra es intencional, con nifios de segundo grado y las maestras del area de espafiol de la
institucion. El objetivo principal de la investigacion es caracterizar las estrategias de lectura
que utilizan los docentes para la comprension de textos en el colegio Francisco de Paula

Santander.

Ojeda, M. (2023) en su trabajo de investigacion llamado “Estrategias didacticas para
fortalecer la comprension lectora en estudiantes de tercero de primaria” para obtener el
grado de magister en educacion con acentuacion en procesos de ensefianza-aprendizaje. La
muestra de estudio son 8 estudiantes elegidos aleatoriamente. La investigacion es de tipo
pre experimental y tiene como objetivo identificar e implementar estrategias sugeridas por
Daniel Casanny con el proposito de favorecer el proceso de comprension lectora en los

estudiantes de grado tercero de la Institucion Educativa La Palma, “sede La carrera”

3.2.2.2 ANTECEDENTES NACIONALES

Guilardino, M. (2019) en su trabajo de investigacion llamado “Estrategias de lectura para
mejorar la comprension lectora en estudiantes de la escuela parroquial “San José” -

Chincha” para optar por el grado académico de maestro en Ciencias de la Educacion. El
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estudio es de tipo aplicativo y nivel explicativo, con un enfoque cuantitativo y un nivel pre
experimental. La poblacion estd compuesta por 65 estudiantes del cuarto de primaria y la
muestra es la misma cantidad de estudiantes. El objetivo era identificar el grado de
influencia de las estrategias de lectura en la comprension lectora de los nifios de cuarto

grado del colegio “San Jos¢” de Chincha”.

Diaz, N. (2022) en su trabajo de tesis llamada “Estrategias de la lectura y la comprension en
los estudiantes de cierto grado de la Institucion educativa N°20478 de Barranca “para optar
por el grado de maestro de ciencias de la gestion educativa con mencién en pedagogia. El
estudio es de tipo preexperimental de tipo explicativo y descriptivo. La poblacion esta
formada por las cuatro secciones de cuarto grado de primaria y la muestra esta constituido
por 42 estudiantes escogidos de manera aleatoria. EI objetivo de la investigacion es explicar
coémo estrategias de lectura mejoran la comprension lectora en los estudiantes del cuarto
grado de educacién primaria de la Institucion Educativa N° 20478, de la ciudad de

Barranca- 2019.

3.2.3 MARCO CONCEPTUAL

Estrategia

Las estrategias en el ambito educativo son procedimientos que el docente aplica de manera
flexible, analitica y reflexiva con el fin de lograr un objetivo de aprendizaje. Para Chandler
(2023) la definicion de estrategia es la determinacion de metas a largo o corto plazo y las
actividades o0 acciones que son necesarias para lograr dichos objetivos. Por ejemplo, si el

docente desea mejorar el nivel de comprension lectora en sus estudiantes y aplica una

33



estrategia para lograrlo, debera esperar un tiempo provincial para evidenciar si la estrategia

funciona o la debe cambiar e implementar.

Estrategias de lectura

Las estrategias de lectura son acciones que se realizan con el fin de tener un plan para
comprender mejor un texto. A lo largo del tiempo, distintos autores han investigado sobre
el tema, ya que uno de los factores del bajo rendimiento académico es la falta de
comprension de consignas o comandos sencillos para los estudiantes. Segn Solé (1992) las
estrategias de lectura sirven para decodificar y comprender la idea principal de un texto.
Segun la autora, el docente es el guia para que los estudiantes conozcan y tengan dominios
de las estrategias, este ejercicio se debe realizar diariamente para obtener los resultados

esperados.

Segun Godoy (2020) el brindar estrategias al estudiante es dotar al estudiantes es dotarlo de
herramientas para que comprendan de manera independiente un texto independientemente

de su tema, sin olvidar la instrucciones que cada estrategia conlleva.

Comprension

Segun la RAE (2021) la comprension es un proceso de creacion mental por el cual el
emisor comparte ciertos datos y el receptor crea una imagen mental de lo que se quiere

transmitir.
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Segun Gray (2018) la compresion es el proceso por el cual se elabora un signficado a traves
del analisis de un texto relacionando los conocimientos previos con la nueva informacion

adquirida.

Comprension lectora

La comprension lectora es una habilidad que el ser humano adquiere desde nifio 0 a
temprana edad. Se desarrolla principalmente en el colegio, ya que es el lugar donde el
infante presenta mayor roce con los libros y lecturas. Sin embargo; el &mbito familiar es un
buen lugar para que el estudiante pueda relacionarse con los libros desde bebés. Ademas, es
el lugar idoéneo para fomentar el gusto por la lectura. Valencia (2021) explica que la buena
comprension lectora tiene diversos beneficios en el ser humano como mejorar la ortografia,

aumentar el vocabulario, mejor desarrollo del lenguaje y desenvolvimiento oral, etc.

Asimismo, Sanchez (2021) plantea que la comprension lectora es seguir un orden entre los

textos para que el lector pueda construir un significado teniendo en cuenta lo que lee.
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3.3. ANALISIS DE LA PROBLEMATICA

Docente no Falta de habitos Falta de politica
actualizados de lectura educativas

\/

PROBLEMA Lalsr estrategias de Iecty_ra ysu
relacion con la comprension lectora

CAUSAS

. . Potencia la Estudiantes mas
Mejora rendimiento y "
EFECTOS - expresion oral y la analiticos y
academico " )
redaccion. reflexivos

La presente investigacion es significativa porque se pretende analizar y describir las
estrategias de lectura como una herramienta para mejorar los niveles de comprension de
lectura en los estudiantes de primaria y secundaria ya que en la actualidad se evidencia un
deficiente porcentaje de alumnos que se encuentran en el nivel logrado en la comprensién
de textos. Esto conlleva que el rendimiento académico de los estudiantes sea bajo y que los

objetivos de aprendizaje no sean alcanzados en las diferentes areas del curriculo nacional.

Por lo antes expuesto, esta investigacion analizara los resultados del nivel de influencia de

las estrategias de lectura en la comprension lectora de los estudiantes.
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Capitulo I'V: Principales Contribuciones

4.1. Descripcion de las alternativas de solucion

Las propuestas de solucion son un conjunto de ideas o hechos que se basan en el analisis de
los estudiantes,de un evento diferenciado o de los docentes para considerar una alternativa
que sea asertiva y responda al problema analizado. En los estudiantes, el clima estudiantil,
el contexto familiar, los medios econdmicos o condiciones conductuales y cognitivos son
los principales factores que influyen en los problemas que se pueden presentar. Los
docentes tienen que mantenerse capacitados y aplicar todas las herramientas para afrontar
los diversos avatares que la educacién actual implica para lograr el objetivo que tanto los
estudiantes, las familias y los propios docentes desean alcanzar, un rendimiento académico

adecuado a los ciclos de aprendizaje y nifios integralmente estables.

Estrategias mas efectivas segun mi experiencia laboral:
e Medialabs como soporte al contenido de aprendizaje
Los medialabs son aulas implementadas con laptops para que los estudiantes puedan
tener acceso a las distintas plataformas que las areas académicas trabajan para dar

soporte al contenido que se esta desarrollando en la unidad.

e Plataformas digitales destinadas a las distintas areas

Las areas de Comunicacion, Matematica, Ciencia e Inglés cuentan con plataformas

digitales especificas para trabajar los contenidos que se desarrollan en aula. En cada
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plataforma, se puede observar el avance de cada estudiante. Este responde al ritmo
de aprendizaje de cada individuo y se realiza tanto en clase como en casa.
Evaluaciones constantes a lo largo del afio

La institucion educativa cuenta con diferentes pruebas de corte a lo largo del afio
escolar para obtener datos del nivel de aprendizaje de los estudiantes.Las pruebas se
realizan en todas las areas y es de gran ayuda para el docente ya que puede
identificar qué estudiantes se encuentran en un nivel bajo.Gracias a ello, se puede
elaborar un plan de intervencion para plantear estrategias que ayuden al estudiante
en esta necesidad.

Las evaluaciones son tomadas por mi persona en los medialabs recalcando a los
estudiantes la importancia de esta prueba y que medira todo el trabajo realizado en
aula. Los resultados son compartidos con los coordinadores académicos, los
especialistas del area y los padres de familia para poder tomar decisiones conjuntas

para el aprendizaje de los estudiantes.

Sesiones de tutoria

Diariamente,se realizan sesiones de tutoria para poder conversar y realizar
actividades con los estudiantes que respondan a sus necesidades e inquietudes.Al
inicio de cada bimestre, los tutores por grado se retnen para dialogar y tomar
acuerdos para plantear qué actividades se trabajaran en todo el bimestre teniendo en

cuenta las situaciones que se hayan presentado en el aula.

38



4.2. Evaluacion de alternativas de solucion

De las cuatro alternativas de solucion que se evidenciaron, la tercera opcion es la que tiene
mayor repercusion en mi practica docente, ya que al tener evidencia de cual es el nivel de
comprension lectora que alcanzan los estudiantes, podemos adoptar, implementar o crear
estrategias para que las apliquen en sus tiempos de estudios auténomo.

Las alternativas uno y dos, si bien es cierto son muy buenas, pero no se puede tener un
control éptimo del uso de estrategias ya que en los medialabs son 60 estudiantes en una sola
sala.

La alternativa cuatro también es de suma importancia ya que el bienestar emocional es
determinante en el desarrollo de aprendizaje, lo malo es que solo se tiene 30 minutos

diarios la sesion imposibilitando que se pueda realizar distintas actividades.

4.3. Implementacion de la alternativa seleccionada

Considerando mis aportes a la institucion educativa, la tercera alternativa es la que mas
repercute en mi labor docente. Los estudiantes vinieron con una data del afio pasado para
saber en qué nivel de comprension lectora se encontraban. Con la primera prueba
diagnostico que se tomo en el mes de marzo se pudo corroborar dichos resultados y se
empez0 a caracterizar a los estudiantes para poder realizar actividades diferencias teniendo
en cuenta la necesidad de cada grupo.

A los estudiantes que se encuentran en el nivel inicio, se les asigna lecturas cortas, de facil
entendimiento para que la realicen en casa.Se les hace un pequefio test de comprensién
semanal para saber si comprenden lo leido.Al mismo tiempo, a los estudiantes se les

compartié la estrategia de lectura que podian realizar en su proceso de aprendizaje. Se les
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realizd6 un modelado metacognitivo para que ellos vivencien como aplicar la estrategia a
través de sus profesores.

En el mes de julio, se realiz6 la segunda prueba de corte para saber si las estrategias
aplicadas habian funcionado.Se pudo evidenciar que, los niveles de comprension lectora
han aumentado considerablemente en los estudiantes de cuarto grado de primaria. Hay un
menor porcentaje de estudiantes en el nivel proceso, por ende, hay méas estudiantes que se
encuentran en el nivel logrado.

A partir de este resultado, la siguiente accion es retar a los estudiantes a enfrentarse a textos
de mayor complejidad.Seguiremos reforzando el tema de estrategias de lectura para que los
puedan aplicar tanto en casa como en el aula. Ademas, implementaremos estrategias para
poder realizar resimenes, identificar los personajes del texto y el tema principal.

La proxima prueba sera en el mes de septiembre, esperemos que los resultados sean mucho
mejores de los que ya son para que los estudiantes logren las capacidades y desempefios
correspondientes a su ciclo de aprendizaje. A la vez, esto sera de gran ayuda para alcanzar

los nuevos retos que suponen estar en quinto grado de primaria.

4.4. Costo de implementacion

No se realizd ningun gasto a lo largo del desarrollo de la investigacion ya que las
estrategias se implementaron en aula por cada docente. Las pruebas de corte que se
realizaron fueron realizadas por la Institucion educativa de manera virtual en las salas de

Medialab que posee.

40



4.5. Evaluacion de factibilidad de la implementacion

Esta alternativa de solucion fue evaluada y aceptada por los especialistas del area de
Comunicacion de la institucion educativa. Las evaluaciones de corte que se realizaron en el
mes de abril y la Gltima en el mes de julio se pudo evidenciar un avance en la comprension
de textos en los estudiantes de cuarto grado. Desde mi punto de vista, presentar distintas
estrategias de lectura a los estudiantes de manera metacognitiva reforzando porqué usarla y
en qué momentos aplicarlas mejoré su desenvolvimiento frente a un texto de distinta
indole. Esta nueva manera de abordar un texto facilita y promueve la organizacion de los

estudiantes haciendo de su experiencia educativa,enriquecedora.
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CONCLUSIONES

e Las estrategias de lectura tienen un impacto significativo en la comprensién lectora
de los estudiantes, por ende, el rendimiento académico mejorara si estos aplican de

manera sistematica dichas estrategias en su proceso de ensefianza- aprendizaje.

e La lectura silenciosa mejora la concentracién del estudiante mejorando su
comprension lectora. Es una estrategia que se puede realizar tanto de manera

individual o grupal teniendo buenos resultados.

e Los docentes deben de estar en constante capacitacion para aplicar las estrategias
innovadoras. La lectura guiada requiere la participacion constante del profesor a
cargo del grupo de estudiante brindandoles consignas claras y que estén en relacion

con su nivel de aprendizaje.

e La lectura compartida formara habitos de lectura en los nifios y adolescentes ya que
el tener un ejemplo de lector cerca lograra, de manera indirecta, generar una buena
costumbre que es la lectura diaria. Los padres de familia son un pilar fundamental

para que esta estrategia funcione.



RECOMENDACIONES

e Aplicar las estrategias de lectura en los diferentes textos que presentan las areas de
Ciencia, Matematica y DPSC mejorara el desenvolvimiento de los estudiantes ya

que la comprension lectora mejorara.

e Los padres de familia deben estar al tanto de los diferentes métodos que se aplican
en la institucion para realizar un refuerzo en casa de tal manera que se pueda

concretar un trabajo conjunto entre colegio y familia.

e El departamento psicoldgico debe monitorear de manera constante a los estudiantes
en su bienestar emocional. El curso de tutoria deberia tener mayor seguimiento por
parte de este departamento ya que se ha evidenciado que el desenvolvimiento

académico va de la mano con el desarrollo emocional.

e Las docentes deben de conocer al grupo humano que lideran con el fin de
caracterizarlos y organizarlos en grupos teniendo en cuenta sus necesidades y

oportunidades de mejora para aplicar la estrategia correcta.
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