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RESUMEN 
 

 
La insuficiencia renal crónica, consiste en el deterioro progresivo e irreversible de la 

función renal cuando el filtrado glomerular cae por debajo del 25 al 35%, a partir 

de ello empieza a aumentar la urea y la creatinina. Es una lesión progresiva que 

afecta a los riñones. Cuando el daño es severo, los riñones pueden dejar de 

funcionar y ocurre una falla renal, cuyo tratamiento del paciente requiere recibir una 

diálisis o un trasplante renal. 

 
Existen diversos tratamientos uno denominado hemodiálisis donde se elimina las 

toxinas y líquido través de un circuito cerrado extracorpóreo a través de una Fístula 

arterio –venosa. Estos tratamientos mejoraran la calidad de vida de los pacientes. 

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo contribuir a mejorar el estado 

de salud del paciente utilizando como herramienta científica el proceso de atención 

de enfermería como evidencia y base científica en las intervenciones de enfermería. 

Palabras Clave: Insuficiencia Renal Crónica, Cuidado de Enfermería. 
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ABSTRACT 
 
 

 

Chronic renal failure consists of the progressive and irreversible deterioration of renal 

function when glomerular filtration falls below 25 to 35%, from which urea and creatinine 

begin to increase. It is a progressive lesion that affects the kidneys. When the damage 

is severe, the kidneys can stop working and kidney failure occurs, the treatment of 

which requires the patient to receive dialysis or a kidney transplant. 

 
There are various treatments, one called hemodialysis where toxins and liquid are 

eliminated through a closed extracorporeal circuit through an arterio-venous fistula. 

These treatments will improve the quality of life of patients. 

The objective of this research work is to contribute to improving the health status of the 

patient using the nursing care process as evidence and scientific basis in nursing 

interventions as a scientific tool. 

 
Keywords: Chronic Renal Failure, Nursing Care. 
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