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RESUMEN

La presente tesis considera como objetivo general determinar si el nivel de
conocimiento y la conciencia ambiental influyen en la conducta pro ecoldgica

en estudiantes de la Universidad Maria Auxiliadora.

La investigacion es explicativa, no experimental y transversal. La poblacion de
interés incluy6 350 estudiantes universitarios, de los cuales se seleccion6 una

muestra de 140 participantes, mediante muestreo no probabilistico.

Los instrumentos empleados para registrar informacion acerca de las variables
fueron, un cuestionario orientado a evaluar el nivel de conocimiento; la escala
desarrollada sobre el Nuevo Paradigma Ecoldgico para evaluar la conciencia
ambiental y la Escala de Conductas Protectoras del Ambiente para evaluar la

conducta pro ecoldgica.

Para la comprobacion de hipoétesis se utilizé la prueba estadistica de regresion
logistica ordinal orientada a un analisis multivariado, tomando en cuenta los
resultados que permitieron determinar que la conciencia ambiental influye
sobre la conducta pro ecoldgica (p-valor 0,017 frente a un margen de error de
0,05).

Como conclusion, se ha sefialado que, el nivel de conocimiento no influye en la
conducta pro ecologica a diferencia de la variable conciencia ambiental, de la

cual se ha comprobado la influencia en el grupo evaluado.

Finalmente, respecto a la conciencia ambiental, se han identificado las
dimensiones que influyen sobre la conducta pro ecoldgica. Estas corresponden
a los limites de crecimiento (p-valor 0,035), equilibrio natural (p-valor 0,011) y

crisis ecologica (p-valor 0,008).

Palabras clave: Nivel de conocimiento, conciencia ambiental, conducta pro

ecologica, estudiantes.



ABSTRACT

The main objective of the research was to determine if the level of knowledge
and the environmental awareness influence on the pro environmental behavior

among students in Maria Auxiliadora University.

The research is explanatory, non-experimental and transversal. The population
included 350 university students, of whom it was selected a sample of 140

participants, considering the non-probabilistic sampling.

The tools used to record information from variables included, a questionnaire
focused on determining the level of knowledge; the scale structured about the
New Ecological Paradigm to evaluate the environmental awareness and the
scale focused on the Behavior to Protect the Environment to evaluate the pro-

environmental behavior.

In order to contrast the hypothesis, the ordinal logistic regression analysis was
used focused on a multivariable analysis. Taking into consideration the results
which allowed to determine that the environmental awareness influence on the

pro-environmental behavior (p-value 0.017 with a margin of error 0.05).

Like a conclusion, it was determined that the level of knowledge does not
influence on the pro-environmental behavior, in contrast to the environmental

awareness variable, which was identified the influence on the focused group.

Finally, according to the environmental awareness, it was identified facets that
influence on the pro-environmental behavior. These are the limits of growth (p-
value 0.035), natural balance (p-value 0.011) and ecological crisis (p-value
0.008).

Key words: Level of knowledge, environmental awareness, pro-ecological

behavior, students.
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INTRODUCCION

Los asuntos medio ambientales, especificamente aquellos referidos a temas de
contaminacion, representan aun un reto por cuanto, el control de ello ain se
percibe lejano. Efectos negativos asociados a ciertos agentes contaminantes
han sido sefalados desde hace décadas; incluso con evidencia cientifica; sin
embargo, la naturaleza y complejidad de ciertos factores dificulta la
identificacibn y monitoreo de mecanismos especificos involucrados en la
problematica sefialada. Entre los tépicos, materia de estudio, destacan aquellos
orientados no solo a las complicaciones por el deterioro de los recursos, sino
también a los componentes relacionados y causales, que dan lugar a tales

efectos adversos.

Segun lo sefalado, se toma en cuenta, por ejemplo, el conocimiento o
informacion indispensable para comprender las caracteristicas de asuntos hoy
en dia criticos, ya que se reflejan a manera de dafio, incluso irreversible en
ciertas especies, que por alguna razon han resultado sumamente sensibles a
los efectos de ciertos agentes contaminantes. Ademas, se hace indispensable
analizar constantemente a los diferentes componentes negativos y la
repercusion especifica, segun la esencia de los mismos; por ejemplo, la accion
de agentes quimicos y las formas de degradacibn como consecuencia de su
presencia, el efecto por la liberacidbn de sustancias nocivas durante la
descomposicion de residuos y el resultado asociado al mal empleo de recursos.
Todo ello, cuya informacién se halla registrada y es ademas accesible,
posibilita adquirir el conocimiento pertinente, que de una u otra manera

desencadenaria algun efecto atenuador. Al menos aquello es esperado.

Se ha demostrado, ademas que, los niveles de preocupacion juegan un rol
importante en la toma de decision, lo cual se incluye también como parte de la
problematica medio ambiental. Es decir, la capacidad de reflexion o conciencia
frente al deterioro de recursos, asi como a los efectos en el entorno,
predisponen a la participacién o involucramiento para buscar alternativas de
solucion. La manera de respuesta del individuo, es diversa y a pesar de no

asociarse necesariamente a resultados inmediatos, deja abierta la posibilidad
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para asumir una conducta de prevencion o cuidado orientada a la proteccion
del medio ambiente. Por tanto, el conocimiento manifestado en el parrafo
anterior y la toma de conciencia resaltada lineas arriba, jugarian a favor de la
instauracion de una conducta protectora ambiental o al menos trazarian el
camino para elegir y aplicar mecanismos de solucidon a las consecuencias

referidas.

El presente estudio destaca el nivel de conocimiento y la conciencia ambiental
como factores influyentes de la conducta protectora del medio ambiente o
llamada también pro ecoldgica. Identificando principalmente, segun el grupo
analizado, una de las variables sefialadas como relevante para desarrollar las

actividades de proteccion.

De acuerdo al contenido en cada apartado, el primer capitulo incluye los
fundamentos tedricos, relacionados al topico de desarrollo.

Luego se describen las caracteristicas de la problematica de estudio desde un
enfoque internacional y nacional, considerando también las investigaciones
previas relacionadas, las cuales permitieron evaluar el avance y estado de la
informacion pertinente y asi son sefialadas las interrogantes, que junto a los
objetivos e hip6tesis posibilitan el desarrollo de actividades investigativas para
dar respuesta y comprender los aspectos de interés, en este caso referido a las
variables.

En el capitulo siguiente, se detallan los procedimientos para identificar, extraer
datos, organizarlos, analizarlos e interpretarlos, consolidando asi, informacién
resultante de relevancia segun propésitos del estudio. Aquello se manifiesta a
manera de conclusiones. Finalmente, en busqueda de soluciones practicas o
aportes de interés, son sefialadas determinadas sugerencias, obedeciendo a
las caracteristicas de la presente investigacion, con lo cual se espera sumar a
la cantidad importante de alternativas ya existentes, ciertas actividades que
podrian orientar hacia conductas protectoras ambientales desde entornos

particulares.



CAPITULO |
FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA INVESTIGACION
1.1 Marco Filosofico

La naturaleza, como parte de aquello que es materia de preocupacion
por pensadores Yy fildsofos, ha sido tomada en cuenta desde la antigliedad;
puesto que, en el afan interpretativo de todo aquello relacionado con el
hombre, el entorno en el cual este se desenvuelve, ha sido relevante para
su existencia y desarrollo. Al menos asi ha sido manifestado, por
importantes representantes de la filosofia griega, entre los cuales
dificilmente se han ausentado los asuntos concernientes a la observacion y
entendimiento del entorno. A pesar de que la reflexion sobre asuntos de la
naturaleza se manifiesta desde culturas muy antiguas; como es el caso de
la cultura india y uno de sus representantes, el fildsofo Kanada, no es sino
en la cultura griega que dichos asuntos reflexivos parecen hallarse mas
orientados hacia un entendimiento basado en lo objetivo (Storig, 2016, p.
87).

El caracter multidisciplinario de filésofos, observadores y reflexivos, ha
posibilitado el enfoque, hacia cada uno y todos los elementos que
constituyen la naturaleza, evidenciando en muchos casos el rol o
participacion en esta. Muchas disciplinas fueron forjadas en cuna de
pensadores, quienes por diversos motivos se orientaron a asuntos
particulares sin dejar de lado la observacion multidimensional, tan natural y
habitual en ellos. Asi es sefialado en fuentes pertinentes, manifestando que
el entendimiento de lo mas grande o general se sobreponia al interés por

cuestiones especificas (Storig, 2016, p. 99).
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Storig sefala ademas que, el interés por la naturaleza, fue evidenciado, por
ejemplo, en Anaxagoras (488-428 a. C.), quien brind6 explicaciones sobre
desbordes de aguas (rio Nilo), origen de los vientos, truenos y relampagos.
Cabe destacar también, a aquellos pensadores como Eudoxo (408-355 a.
C.) y Heraclides (388-310 a. C.) quienes se interesaron en los movimientos
planetarios y trataron de dar explicaciones respecto a tales fenomenos.
Puede evidenciarse de este modo, a aquellos elementos que eran materia
de preocupacién cuyas caracteristicas o abordajes no resultaban para nada
sencillos (p. 119).

Se hace referencia de asuntos de interés en torno a la naturaleza con las
explicaciones respectivas, a pesar de la carencia de instrumentos
especializados, segun pensamiento de diversos fildsofos; puesto que,
aquello orientaba a la adquisicion de informacion, aunque no
necesariamente certera, y ello posibilitaba el incremento de conocimiento
util para la época. Se suma a aquello, la preocupacion por comprender las
caracteristicas de elementos, materiales y con algun rol en el dinamismo
del espacio fisico; lo cual fue asociado, al entendimiento de ciertas
situaciones especificas, desencadenantes de otras. En este aspecto, es
sefialado que el interés por explicar la funcién de alguna materia originaria
del universo, se evidencia en Tales, Anaximandro, Heraclito y Anaximenes,
quienes sefalaron como elementos originarios el agua, lo indeterminado
(apeiron), el fuego y el aire respectivamente. De la misma manera,
Empédocles (490-430 a. C.) toma en cuenta cuatro elementos de la
naturaleza (agua, aire, tierra y fuego), para tratar de explicar el inicio de

todo aquello que esta en el mundo. Ademas de ello, a este importante
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fildsofo se le relaciona con ciertos procedimientos experimentales basados
en las caracteristicas del aire (corporalidad) y la luz (velocidad en el
espacio) siendo esto muy relevante considerando la carencia respecto a
ciertos instrumentos especializados para tales propdsitos. Respecto al
cuerpo humano, de manera muy acertada, describié ciertos mecanismos
asociados a la circulacién sanguinea y a los procesos respiratorios (Storig,
2016, p. 124).

Cabe resaltar nuevamente que, seria imposible relacionar a un pensador
de la Grecia antigua con una doctrina 0 campo en patrticular, puesto que,
los asuntos de los cuales existia preocupacion fueron abordados por cada
uno de ellos. Quiza destacaron por ciertas cuestiones particulares; sin
embargo, el habito de observar todo aquello que se hallaba alrededor suyo,
posibilitd que plasmen en la historia su intervencién multidisciplinaria, si
cabe el término para la época en mencion.

Considerando lo anterior, para el presente estudio, se enfatizan aquellos
aspectos, en donde los pensadores se hallan involucrados por su
preocupacion con elementos de la naturaleza. Ademas, los enfoques
integradores tomaban en cuenta asuntos sobre lo natural, el pensamiento,
el comportamiento, entre otros. Por tanto, todo registro o evidencia incluye
manifiestos de una participacion en diversas areas. Siguiendo esta linea,
por ejemplo, entre otros asuntos, Aristételes (384-323 a. C.) destaca en el
estudio de los seres vivos y se toma en cuenta lo interesante de las
explicaciones respecto a estructuras anatoémicas en comparacion entre
diversos seres vivos, lo cual incluye también al ser humano. Jacoba (2018),

segun el interés que Aristoteles orienta hacia la naturaleza, refiere que,
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para Aristoteles el universo, nuestro planeta y todo lo que en él
encontramos esta compuesto de materia y forma: la forma es la esencia
universal que esta en las cosas y es comun en todos los individuos de la
misma especie. La materia es el elemento que recibe la forma y aporta a
las cosas sus caracteristicas individuales. (p. 22)
En el caso del estudio de las plantas, destaca su discipulo Teofrasto (372-
288 a. C.), del cual existe evidencia sobre escritos importantes referidos al
tema en mencion, e incluso del uso de las plantas en el campo de la
medicina. Al respecto, no se descarta la idea de que tales estudios hayan
sido iniciados por Aristételes y Teofrasto sea quien haya continuado con
total rigurosidad y minuciosidad frente a dichos alcances. Otro filésofo que
destacd, segun su implicancia en el estudio de lo natural, fue sin duda
Hipécrates (460-380 a. C.), quien, entre sus tratados, incluyo escritos sobre
medicina general, estructuras y funciones del cuerpo, alimentacion,
enfermedades, intervenciébn de O6rganos, estructuras del ojo humano y
caracteristicas del parto. Ademas, se atribuye a él, informacién relevante
sobre prevencion y pronostico de enfermedades, resaltando la importancia
de la observacion y registro de todo aquello asociado a la instauracién de
una enfermedad (Storig, 2016, p. 132).
Por lo sefialado, resulta notorio el gran interés por comprender aspectos de
la naturaleza y todo aquel elemento que forma parte de ella. Aquello que en
un principio se hallaba plasmado en el pensamiento, derivd en
conclusiones logradas a partir de caracteristicas objetivas o materiales. El

afan por alcanzar la comprension y la observacion en aquella época brind6
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a los pensadores la capacidad analitica precursora de las actividades

investigativas desarrolladas en la actualidad.

1.2 Marco Historico

Tomando en cuenta la complejidad de la conducta humana, han sido
evaluados diversos aspectos como elementos predisponentes a esta, de
manera favorable o desfavorable; es decir, caracteristicas o situaciones
gue de una u otra forma llevan al individuo a conducir sus actividades cuyo
desenlace corresponde a resultados planificados o en ciertas ocasiones a
eventos inesperados. Aquello sefialado, puede aplicarse a la denominada
conducta pro ecologica, la cual, al corresponder a actividades desarrolladas
por los individuos en beneficio del medio ambiente, obedece a estimulos o
aspectos inherentes o incorporados en el sujeto. Dos aspectos relevantes y
considerados en diversos estudios, corresponden al conocimiento y la
conciencia, los cuales poseen su propio referente histérico en la historia de
la humanidad, existiendo incluso cierta coherencia secuencial entre dichos
aspectos. A continuacion, se presentan los antecedentes histéricos que
llevaron a consolidar la identificacion plena respecto al conocimiento y
conciencia, ademas de la conducta. Todo ello orientado finalmente al
aspecto ambiental.

En el campo del conocimiento, la evolucion del aspecto cognitivo segun
Swami (2016) se ha visto sujeta a diversas necesidades ademas de las
variaciones en las estructuras encefélicas, comportandose esto como
factores esenciales para que los individuos sean capaces de tomar en
cuenta sus intenciones y sensaciones. Se resalta ademas que “la

capacidad de construir el conocimiento con base en el conocimiento de
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generaciones pasadas posiblemente es una habilidad exclusivamente
humana que resulta en la rapida evolucion de adaptaciones cada vez mas
complejas”. (p. 62). Williams (2018) sefiala que, la evolucion del cerebro
humano posibilitd el desarrollo de habilidades tales como la elaboracion de
herramientas, caza, crianza, concentracion en eventos o detalles
especificos, siendo esto ultimo de suma importancia para la recepcion de
informacion en un entorno vasto de estimulos y caracteristicas,
conformandose asi cierto perfil rudimentario de hombre explorador. (p.239).

Un punto de quiebre sumamente importante, se ha presentado con el
desarrollo de la escritura, la cual ha hecho posible la transmision de
informacion respecto a eventos histéricos, culturales, sociales; lo cual
incluye ademas, la comunicacién sobre la evolucion del conocimiento
desde la antigua Grecia (con postulados de Platén y Aristételes) y culturas
anteriores, asi como las diversas teorias que a partir del siglo XVI trataban
de explicar el origen de dicho conocimiento; es asi que surgen corrientes
como el empirismo, el racionalismo y el historicismo. Cada uno de ellos con
representantes como Bacon, Hume, Descartes, Vico, Kant y otros de suma
importancia. (Ackerman y Com, 2013, p. 17). Desde otra perspectiva y de
manera mucho mas especifica, son sefialadas las dimensiones
epistemolégicas (racionalismo, empirismo, constructivismo), cosmolégica
(paradigmas mecanicista, organicista y dialéctico contextual) vy
ontogenética (naturaleza y causas del desarrollo cognitivo) del
conocimiento. Cada una de ellas incluye representantes con diversas

explicaciones acerca del desarrollo cognitivo. (Gutierrez, 2005, p. 18).
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Respecto al conocimiento, ha sido evidente entonces el rol importante
del desarrollo en las estructuras biol6gicas ademas de las caracteristicas
en el entorno. Ello de manera similar, predispone al individuo a la reflexion
respecto a todo elemento que va identificando en el entorno en el cual
crece y se desenvuelve. De esta manera, el desarrollo de la conciencia
segun Campa (2005) se asocia a dos componentes; el componente
biolégico y el componente socio histérico. Campa explica ademas que el
componente bioldgico incluye el desarrollo de las estructuras nerviosas, ya
completas desde hace 200 mil afios y el componente socio historico,
considerado desde hace 150 mil afios atrds, involucra actividades
colectivas, cambios en los movimientos o desplazamiento, construccion de
herramientas con fines especificos, entre otros. (p. 72).

Durante el desarrollo evolutivo, acorde a lo sefialado por Cleghorn
(2005), el hombre fue participe de un proceso de transicidn, en cuyos
inicios se manifestaban acciones impulsadas por la intuicién y en donde a
modo de respuesta automatica se confrontaban las dificultades del entorno
sin considerar mayor razén o motivo que aquello percibido por los sentidos.
(p. 16). El autor ademéas manifiesta que, posterior a la forma impulsiva de
respuesta ante los estimulos, el hombre empieza a reflexionar sobre sus
propios actos, y se cuestiona sobre las acciones a tomar; es decir, llega a
considerar diversas posibilidades frente a una situacion especifica. Asi
fueron establecidos los términos syneidesis (voz griega) y conscientia
(latin), hasta derivar en el término conciencia. (p. 16).

Si la conciencia era considerada importante para el desarrollo de

acciones, estas Uultimas en un tiempo especifico, empezaban a ser
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constantes, convirtiéndose asi en habitos. De acuerdo al desarrollo de tales
habitos, Campa (2005) explica como a lo largo de la historia el hombre ha
obedecido a los acontecimientos del entorno siendo estos los factores
influyentes en la toma de decisiones, pero aquello que en un principio
consistia en una relacién estimulo-respuesta, ha dado lugar al desarrollo de
la capacidad para identificar los cambios, comprendiendo asi los motivos
por los cuales se debia asumir ciertas conductas. (p. 69).

Al respecto Cleghorn (2005) manifiesta que “la conciencia esta presente
en, antes o después de cada acto” (p.17) y que, ademas, nos orienta sobre
la actuacién correcta “tomando en cuenta no solamente la situacion actual,
sino las posibles consecuencias futuras de nuestros actos” (p. 18).

A pesar de la relacion que va consolidandose entre conocimiento,
conciencia y las actividades del individuo, si se pretende analizar el
desarrollo conductual de manera aislada y de acuerdo a las primeras
actividades del hombre, Ayllon (2014) explica como el hombre inicialmente
estaba orientado segun aspectos biolégicos y necesidades de
supervivencia, es asi que las primeras actividades se desarrollaban para
cubrir requerimientos de alimentacion, vestido, alojamiento y defensa.
Tomando en cuenta dichas actividades, el hombre descubre su capacidad
para elaborar instrumentos cada vez mas complejos, siendo evidencia del
desarrollo de la inteligencia y considerando ademas los impulsos que
posibilitaban tal destreza. (p. 102). Lo sefalado anteriormente pone de
manifiesto que, las actividades extractivas de recursos naturales se

iniciaron desde la aparicién del hombre antiguo, cuya finalidad era cubrir
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necesidades basicas fisiologicas ademas de resistir las variaciones en el
espacio o entorno.

Puede sefalarse asi que, desde el inicio, ha existido la relacion
actividad humana - medio ambiente, siendo esto orientado al
aprovechamiento de recursos. Respecto a tal caracteristica se toma en
cuenta tres fases, en donde el hombre ha desarrollado actividades con la
finalidad de extraer recursos del medio ambiente, modificando de alguna u
otra forma las propiedades del entorno; por ejemplo, se considera la fase
de caza-recoleccion en donde el hombre némade aprende a elaborar
herramientas cada vez mas complejas; la fase agricola-ganadera en la cual
se abre paso la tecnologia y el estado sedentario de los individuos cuyas
actividades comprometen de manera importante la naturaleza; finalmente,
la fase industrial-tecnolégica, en cuyo contexto y con el empleo del carbon
como fuente de energia, se produjo un creciente avance de la industria y la
actividad humana afect6, ain mas, el componente ambiental. (Innovacién y
cualificacion & Target Asesores, 2016, p. 30).

Al sefialar entonces que el binomio entorno — hombre incluye un estado
relacional e incluso de causalidad, ya que muchos de los factores
determinantes de la conducta se hallan en aquello que rodea al individuo,
la importancia del entorno en el desarrollo conductual para Walter Mischel
(1968), psicologo y estudioso de la personalidad (citado por Jacoba e
Iglesias, 2019), radica en que la conducta est4d determinada por las
particularidades de una situacion y la forma en que los individuos perciben
esta. Mischel identific6 ademas las siguientes variables relacionadas al

aspecto conductual:
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Competencias (aptitudes intelectuales y habilidades sociales);

estrategias cognitivas (diferentes percepciones de un determinado

evento); expectativas (resultados esperados de los diferentes
comportamientos); valores subjetivos (como percibimos los resultados
posibles de los distintos comportamientos) y sistemas de autorregulacion

(conjunto de normas para regular el comportamiento). (p. 128).

Al evaluar las caracteristicas de la conducta, desde el campo de la
psicologia, surgen las corrientes conductistas o conductismo, lo cual ha
sido influyente para el desarrollo de la psicologia ambiental. En este
aspecto, Corral (2006), especialista en psicologia ambiental, destaca la
importancia de la corriente conductista al influenciar en los psicélogos
orientados al estudio de la conducta humana en relaciéon al cuidado
ambiental, sefiala ademas, que la psicologia ambiental como tal inicia sus
estudios a finales de los afios sesenta enfocandose, en sus inicios, en el
efecto del entorno sobre el comportamiento de los sujetos, para
posteriormente interesarse en la influencia positiva de la conducta sobre el
medio ambiente. Corral ademéas destaca la labor de diversos estudiosos,
gue, segun los principios de Skinner, en relacion a la triple relacién de
contingencia o interaccion estimulo, respuesta y consecuencia, orientan
sus actividades al estudio de problemas ambientales y el comportamiento,
evidenciando las ventajas que dicha corriente ofrece. Ventajas tales como,
objetividad, poder explicativo, visibn ambiental de la conducta vy
preocupacion por el cambio conductual. (p. 113).

Si bien John Watson, psicélogo estadounidense, promovié el

conductismo que derivO en diversos enfoques, fue Burrhus Skinner,

19



sefialado en el parrafo anterior, quien oriento uno de dichos enfoques hacia
la relacién observable entre el ambiente y la conducta, considerando que
Watson evaluaba la conducta desencadenada de acuerdo a modificaciones
del ambiente a diferencia de Skinner, quien tomo en cuenta aspectos de
dependencia entre variables; es decir, componentes de causalidad en

estudios experimentales. (Lafuente, Loredo y Castro, 2017, p.331).

1.3 Marco tedrico

1.3.1 Conocimiento

1.3.1.1 Proceso y significado de conocer

El conocer involucra un proceso de interaccién entre los
sujetos y los objetos. Por tanto, el nivel de conocimiento
alcanzado dependera de la relacion entre el sujeto conocedor
y el objeto cognoscible. (Huerta, 2002, p.133). Respecto al
significado del término, Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano
(2015), refieren que “proviene del latin cognoscere que
significa averiguar o indagar por medio de la actividad
cognoscitiva”. (p. 11).

Puede entonces sefialarse que los procesos de interaccion e
indagacién sefialados por los autores correspondientes,
posibilitan la incorporaciéon de informacién que el individuo
deberd estructurar de manera sistematizada y esto a su vez
puede ser evaluado y medido con la finalidad de determinar

las caracteristicas de dicha informacion.
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1.3.1.2 Formas de conocimiento

Es evidente la forma en que la informacion constituye o
integra el conocimiento de los sujetos, es asi que Huerta
(2002) seinala el conocimiento de proposiciones que se
manifiesta por la comprension y organizacién de informacion,
el conocimiento de categorias que implica la identificacion y
descripcion de los componentes de un todo, el conocimiento
procedimental que se obtiene a partir de las actividades
desarrolladas durante la aplicacién de técnicas; finalmente, el
conocimiento a partir de una dimensién afectiva en donde la
motivacion del sujeto en relacion con la informacion recibida

facilita el desarrollo de actitudes. (p. 135).

1.3.1.3 Conocimiento cientifico y ordinario o empirico

Existen diferencias importantes entre los mecanismos de
adquisicion y consolidacion del conocimiento. De dichos
mecanismos surgen el conocimiento cientifico y el
conocimiento empirico llamado también ordinario.

El conocimiento cientifico es complejo y “se caracteriza por
ser objetivo, riguroso, sistematico, consistente y metédico. En
cambio, el conocimiento ordinario, es subjetivo, no riguroso,
asistematico, inconsistente y carente de método alguno”; es
decir, simple en formacion o estructura. (Pulido y Katayama,
2017, p.42). Ademas, Cervantes y Hernandez (2015) sefalan

qgue para la formacion del conocimiento empirico u ordinario
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ha sido importante la interaccion del ser humano con el
entorno y la experiencia que dichos individuos han adquirido

al desarrollar actividades a lo largo de su existencia. (p. 5).

1.3.1.4 Construccién del conocimiento en el &mbito educativo

Schwab (1973), citado por Ventura (2015), en el aspecto
pedagogico sefiala que el conocimiento se construye con
base en la planificacion docente, responsabilidad estudiantil,
curriculo y contexto; es decir, todos aquellos aspectos
incluidos en los procesos educativos juegan un rol importante

en la formacion del conocimiento sefialado. (p. 91).

1.3.1.5 Conocimiento sobre el medio ambiente

Fraijo et al. (2010), citado por Corral (2012), sefalan que el
conocimiento del medio ambiente o conocimiento ambiental
se refiere a la cantidad y calidad de informacion que una
persona maneja respecto a su entorno. (p. 48). Ademas,
Laurian (2003), también citado por Corral (2012), sostiene que
se requiere un alto nivel de conocimiento para generar
preocupacion ambiental e interés para la resolucién de
problemas ecolégicos y sociales. (p. 48). Delgado (2012)
adicionalmente, orienta el concepto hacia factores
conductuales ya que sostiene la necesidad del intercambio de
informacion para conocer el entorno, y asi emplear
adecuadamente los recursos que en €l se encuentran. (p. 39).
Por otra parte, Goleman (2009) refiere que la carencia de
informacion; es decir, aquello que es ignorado, predispone al
dafio de los individuos y del planeta. Ademas, a pesar de las
consecuencias negativas, el ser humano continda
desarrollando actividades nocivas debido a una desconexion

entre aquello que se hace con aquello que es importante.
(p.40).

22



1.3.2 Conciencia

1.3.2.1 Formacién de la conciencia

Sutherland (1996), citado por Dehaene (2015), afirma que la
conciencia se forma al tener percepciones, pensamientos y
sentimientos; es decir “se trata de un proceso de percatacion
y entendimiento de los elementos constituyentes del entorno

que ademas involucra un estado emocional”. (p. 38).

1.3.2.2 Diversas formas de conciencia

Segun los estudios de Paulo Freire en los afios sesenta y
setenta, como influyente educador, es sefialada la conciencia
intransitiva que no considera necesariamente una vision total
de la realidad; es decir, se forma con base en enfoques muy
especificos o delimitados. Por otro lado, se considera la
conciencia transitiva, en donde se alcanza una vision
dinamica del mundo y a su vez esta puede ser ingenua, con
una débil capacidad de argumentacién y critica, en donde los
problemas se analizan sin que haya un condicionamiento por
prejuicios. (Sanchez, 2007, p.15).

Araujo (2011) al referirse también a Freire, sefiala tres fases
gue el educador toma en cuenta en su metodologia; la fase de
investigacién, en donde se descubren las ideas iniciales; la
fase de tematizacion, en donde se contextualizan con vision
critica los asuntos o ideas iniciales y la fase de

problematizacion, en donde se incluyen las ideas en la
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actividad politica y social. Se pone en evidencia entonces la
necesidad de organizar ideas previas y relacionarlas con los
hechos cotidianos, para asi posteriormente llevar a cabo

actividades de caracter social o comunitario. (p. 104).

1.3.2.3 Conciencia ambiental

La tendencia de la opinién publica o inquietud respecto al
medio ambiente, es considerada como parametro para
evaluar el nivel de conciencia. Al considerar el dafio ambiental
serd posible establecer un diagnéstico y comunicar
posteriormente tales eventos. Se pone de manifiesto una
creciente destruccion, lo cual deberia predisponer a una
creciente conciencia, ya que de esto ultimo podria depender
el destino del planeta. (Mosterin, 2010, p. 21).
Lamentablemente los cambios en el entorno, al presentarse
de manera gradual y lenta, no son advertidos por los
individuos de la misma forma en que son percibidos los
cambios rapidos, quedando fuera del rango de percepcion. De
ser asi, dichos cambios no posibilitarian el desarrollo del
aspecto reflexivo sobre situaciones de riesgo como, por
ejemplo, los cambios progresivos y graduales de temperatura,
el efecto de sustancias quimicas sobre los organismos, entre
otros. (Goleman, 2009, p. 44).

A pesar de las dificultades sefaladas que imposibilitan la
percatacion del deterioro ambiental, los procesos educativos

serian considerados para promover “la toma de conciencia
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publica, la participaciéon ciudadana bien informada y el
desarrollo de capacidades” para la toma de decisiones en
asuntos que pueden afectar la calidad de vida. Es asi, que
toda actividad en la comunidad educativa debe incluir “el
desarrollo de capacidades para un estilo de vida sostenible, la
comprension de la crisis ambiental que enfrenta la
humanidad, el desarrollo de principios y valores y el desarrollo
del pensamiento critico y reflexivo”. (Brack y Yauri, 2010, p.
227). Jaguenod (2004) de manera similar considera que los
aspectos formativo e informativo son necesarios para el
desarrollo de la conciencia ambiental y que, una vez asumida
la problemética del entorno, se crearan las condiciones para
adoptar conductas de proteccion y conservacion, tomando en
cuenta el &mbito local al igual que los espacios

internacionales o globales. (p.40).

1.3.3 Conducta
1.3.3.1 Desarrollo de la conducta

La conducta es sefialada como la reaccidn o respuesta de los
sujetos frente a situaciones diversas. Ademas, dicha
respuesta serd observable y mensurable ya que obedece a
elementos tangibles que posibilitan una gran variedad de
conductas de las cuales puede extraerse informacion.
(Consuegra, 2009, p. 53). Por tanto, con la conducta se

alcanzan propésitos establecidos; es decir, el individuo se
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conduce de acuerdo a sus fines en relacion con los elementos
del entorno. (Ayllén, 2014, p. 89).

Existen otras explicaciones para fundamentar las diversas
reacciones que derivan de los estimulos en el entorno. Por
ejemplo, Grande-Garcia (2013) sefiala que son los fenbmenos
psiquicos aquellos que propician las manifestaciones
corporales, denominando a este proceso, perspectiva
idealista. Refiere, ademas, que la influencia social es otro
factor que contribuye a la manifestacion de diversas
conductas, lo cual es denominado concepcidén materialista. (p.
122).

Otros autores toman en cuenta la conducta como parte de un
proceso con etapas previas y posteriores; es decir, siendo
necesario que diversas piezas vayan estructurandose siendo
unas, consecuencias de las otras. Por ejemplo, Polo (2016)
manifiesta que “primero hay que conocer y que solo asi se
puede uno conducir’. Sefala también que el hecho de que el
conocimiento preceda a la conducta, le da un caracter de

superioridad. (p. 52).

1.3.3.2 Tipos de conducta

De acuerdo a los estudios de Skinner, son sefialadas las
conductas respondientes y las conductas operantes, siendo
las primeras aquellas que se presentan de forma automatica
debido a la presencia de un estimulo y las llamadas operantes

son aquellas que no dependen de estimulos especificos y
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obedecen a situaciones de tipo social; ademas, se identifica
un estimulo importante llamado refuerzo el cual es una forma
de recompensa gque al acompafiar a la conducta, aumenta la
probabilidad de que esta Ultima aparezca y reaparezca.

(Cortese, 2009, p. 170).

1.3.3.3 Conducta y aprendizaje

De acuerdo a Cortese (2009) el aprendizaje se consigue
gracias a la conexion de las conductas que los individuos
ejecutan con mayor frecuencia, hasta llegar a la conducta final
y de acuerdo a los estudios de Watson, quien toma como
paradigma los descubrimientos de Pavlov, se establece la
doctrina del aprendizaje respecto a los reflejos y los reflejos
condicionados. Estos reflejos son respuestas a estimulos
provenientes del mundo exterior y corresponden a la funcion
del sistema nervioso central; es asi que se destaca la
importancia del aspecto fisiolégico en el desarrollo de la

conducta. (p. 169).

1.3.3.4 Conductas sustentables

Existen actividades que de una u otra forma benefician de
manera continua el entorno o medio ambiente con todo
aquello que lo conforma, asegurando la preservacion o
cuidado de los mismos. Debido a la naturaleza y complejidad
de los aspectos involucrados en el cuidado ambiental, se

requieren medidas o estrategias especificas para lograr el
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propoésito sefialado; es decir, las conductas deberan
orientarse segun las actividades necesarias para proteger los
diversos elementos afectados por agentes nocivos.

Al respecto, Corral (2012) manifiesta que las conductas
sustentables corresponden a aquellas acciones ejecutadas
por los individuos con la finalidad de brindar proteccion al
entorno fisico y a los grupos sociales, principalmente
vulnerables. Corral ademas refiere que las conductas
sustentables se hallan integradas por cuatro categorias de
comportamientos proambientales y prosociales que son la
conducta pro ecolégica, el comportamiento frugal, la conducta
altruista y el comportamiento equitativo; enfocandose las dos
primeras en el cuidado del ambiente fisico y las otras en la

proteccion del aspecto humano. (p. 11).

1.3.3.5 Conducta pro ecolégica

Es llamada también conducta pro ambiental y se define como
el conjunto de acciones desarrolladas con base en
requerimientos sociales e individuales con la finalidad de
proteger el entorno fisico o natural. Este tipo de conducta
incluye actividades como el reciclaje, acciones de estética
ambiental, compra de productos no dafinos para el ambiente,
ahorro de agua, ahorro de energia eléctrica, reduccion en el
uso de automéviles, ahorro de combustible, revision constante
de temas ambientales, persuasién pro ecoldgica a otros.

(Corral, 2012, p. 12).
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Segun Cervantes y Hernandez (2015) toda actividad humana
puede afectar el equilibrio ambiental desfavorablemente, por
tanto es necesario comprender que dichos efectos negativos
comprometeran de manera importante a quienes dependen
de los recursos, incluyendo el propio ser humano; entonces se
hace necesario enfatizar el cuidado que los individuos deben
considerar con el medio ambiente ya que forman parte del
ecosistema y en la medida que cuiden el entorno, dispondran
de recursos adecuados para sostener su calidad de vida.
(p.479). Lanegra (2017) concuerda también con la
responsabilidad del hombre en el dafio ambiental sefialando
especificamente el cambio climatico como consecuencia de
los gases con efecto invernadero generados por la especie

humana. (p. 42).

1.3.3.6 Orientacion de la conducta pro ecoldgica

Moser (2014) refiere que existen medios empleados para
orientar la conducta de cuidado ambiental, siendo estos
concernientes a la educacion ambiental, el proceso de
comunicacion y las técnicas de refuerzo. Al explicar los
mecanismos por los cuales se desarrolla dicha orientacion,
manifiesta que la educacion ambiental se fundamenta en la
toma de conciencia para dirigir la conducta; con el proceso de
comunicacion se busca la transmision de informacién
respecto a asuntos asociados al medio ambiente y las

técnicas de refuerzo actlan sobre las consecuencias
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derivadas de la conducta pudiendo tratarse de refuerzos
negativos o positivos, y estos ultimos a su vez podrian ser
inmediatos o diferidos. Ademas, el autor enfatiza sobre los
aspectos individuales, sociales y culturales que influyen en la
conducta orientada a la proteccion y sostenibilidad del
entorno. (p.227). A lo sefialado, se suma la importancia de la
ética intergeneracional, la cual Delibes (2016) refiere como
importante, puesto que, posibilita el bienestar de las
generaciones o al menos no compromete el entorno en donde

estas se desenvolveran. (p. 116).

1.4 Investigaciones

Diversos estudios han sido desarrollados, considerando el conocimiento
respecto al medio ambiente, la conciencia o preocupacion ambiental y la
conducta pro ecoldgica o denominada también pro ambiental. De acuerdo a
los enfoques y niveles de investigacion, el andlisis considerado ha sido
principalmente relacional; es decir, sin tomar en cuenta el nimero total de
variables en la investigacion, se ha determinado el resultado con base en
relaciones bivariadas y mediante el empleo de pruebas estadisticas para el
estudio de datos categoricos nominales y ordinales. Muchas de las
herramientas empleadas han sido escalas con niveles de respuesta
jerarquica. Respecto a los resultados evidenciados en las investigaciones
referidas, estos no han mostrado concordancia en todos los casos; es
decir, se ha comprobado relacion directa entre variables tras algunos
analisis; sin embargo, este hallazgo ha variado obedeciendo quiza al

contexto de estudio y determinados parametros, que en cada investigacion
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han sido incluidos segun criterio y proposito de los autores. Incluso
estudios con variables idénticas e instrumentos similares, han sido
discrepantes segun resultados y por ende, lo han sido también las
conclusiones derivadas. Puede sefalarse por ejemplo, las investigaciones
desarrolladas por Lee, T., Markowitz, E., Howe, P., Ko, C. y Leiserowitz, A.
(2015), Sawitri, D., Hadiyanto, H., y Hadi, S. (2015), Bozoglu, M., Bilgic, A.,
Kilic, B., y Ardali, Y. (2016) y Maru, Surya y Dessy (2016), quienes
destacan la importancia del aspecto informativo y la formacién de criterios
de preocupaciébn como orientadores del cuidado medio ambiental,
enfatizando el interés por dirigir la conducta de los individuos hacia
actividades protectoras del entorno. Es decir, en tales estudios, la
tendencia o relacién significativa identificada posibilitd, concluir tal
comportamiento entre las variables analizadas segun conocimiento,
conciencia y conducta. En otros casos y de acuerdo a lo manifestado por
Binti, Z., Zakariya, S.M., Hadi, A.S., y Sakari, M. (2013), Ka-ying, T. y Po-
san, S. (2017) y Okada, Tamaki y Managi (2019), la relacidon entre
variables, en muchos casos similares de acuerdo a los estudios sefialados
previamente, no fue evidenciada como significativa; es decir, esta era débil
e incluso dicha relacion se hallaba ausente. Ademas, fue sefialada la
necesidad de incluir otras variables debido a la complejidad de la conducta
humana, tratando de identificar con mayor exactitud aquello que posibilita
la tendencia hacia hébitos de cuidado ambiental y la constancia o

permanencia de tales conductas.

31



1.5 Marco Conceptual

Antropocentrismo: corriente que sostiene el papel preponderante del ser
humano en la naturaleza, siendo este el de mayor importancia respecto a la
atencion y cuidado; se considera incluso el dominio y explotacion de los
recursos en un plano de superioridad. (Klett y Martinez, 2014, p.46;

Albareda, 2015, p. 90).

Comportamiento equitativo: es aquel orientado a la justa distribucion de
recursos y beneficios; es decir, se tendra acceso por igual sin considerar
edad, género, origen étnico, preferencia religiosa, sexual o politica. (Corral,

2012, p.20).

Comportamiento frugal: llamado también austero, consiste en el consumo
mesurado, buscando de esta manera la reduccién de residuos resultantes

de los productos adquiridos. (Corral, 2012, p. 14).

Conciencia ambiental: se refiere a identificar el valor de la conservacion de
los recursos, ademas de comprender que ciertas actividades desarrolladas

por el hombre son nocivas para el entorno. (Jaquenod, 2004, p. 39).

Conocimiento ambiental: es la informacion que posee el ser humano sobre

las caracteristicas del entorno, lo cual incluye problemas y las soluciones

necesarias para mitigarlos. (Corral, 2012, p. 48).
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Conducta Pro ecoldgica: acciones dirigidas principalmente a la proteccion
de recursos naturales, lo cual incluye reciclaje, compra de productos
amigables para el ambiente, ahorro de agua y energia, reduccién en el uso
de automoviles, orientacion a otros individuos y otras actividades

orientadas a mitigar el deterioro del entorno. (Corral, 2012, p. 12).

Conducta sustentable: es el conjunto de actividades ejecutadas por los
individuos con la finalidad de preservar los recursos y asegurar el acceso
equitativo a estos, considerando el bienestar social principalmente de los

mas vulnerables. (Corral, 2012, p. 10).

Exencionalismo: el estado de no inclusién del ser humano frente a las
consecuencias asociadas a la limitacibn de recursos; es decir, el
agotamiento de tales recursos pasa a ser secundario a los propositos de

los habitantes. (Williams, 2007, p. 131).
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CAPITULO I
EL PROBLEMA, OBJETIVOS, HIPOTESIS Y VARIABLES
2.1 Planteamiento del Problema
2.1.1 Descripcion de la Realidad Problemética

En la actualidad es evidente el deterioro del entorno o espacio,
incluso de manera irreversible, asociado principalmente a las
actividades humanas que desde tiempos anteriores se han
desarrollado dando lugar a consecuencias negativas en el
ambiente, tal como senalé Carson (2016) al manifestar que “El
mas alarmante de todos los atentados del hombre contra el
ambiente, es la contaminacion del aire, la tierra, los rios y el mar
con materiales peligrosos e incluso letales”. (p.47). A pesar de la
informacion que de manera globalizada y constante se transmite a
la poblacion, respecto al dafio ambiental y las estrategias para
reducir o controlar los efectos adversos, los individuos contindan,
con sus conductas agresivas para el ambiente, afectando cada
uno de los componentes que lo constituyen. Es decir, todo aquello
gue resulta de la alteracion o rompimiento del equilibrio ambiental,
repercute en la calidad del aire, suelo y agua; por tanto, se afecta
a los organismos dependientes de tales recursos incluyendo el
mismo individuo, lo cual resulta paraddjico al sefialar que los
seres humanos deterioran su propio entorno. Estrella (2017)
refiere la importancia del impacto causado en la naturaleza por las
actividades humanas, resaltando la severidad o gravedad de los
efectos a pesar de la instauracion de politicas protectoras a nivel

mundial. Sefala incluso aspectos especificos asociados al
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deterioro ambiental tales como la generacién de residuos, empleo
excesivo de sustancias quimicas y toxicas, la tala, quema de
pastizales, emision de gases téxicos, entre otros. (p.91).
Asimismo, Corral (2012) hace mencion de los desérdenes
ambientales asociados a la explotacién de recursos, creencias del
dominio del hombre sobre la naturaleza, consumismo y apetito de
acumulacion de recursos; es decir, todo aquello relacionado al
desequilibrio del entorno se produce como consecuencia de la
conducta que el autor ademas enmarca dentro de factores
econdémicos, culturales, socioldgicos y psicologicos. (p.9). Amina
Mohamed, Vicesecretaria general de Naciones Unidas, sefial6 las
actividades del ser humano como responsables del dafio
ambiental, enfocando como retos ambientales “el consumo
insostenible, la pérdida de biodiversidad y el impacto del cambio
climatico” (ONU, 2019a). Son conocidos, a nivel mundial, los
efectos devastadores que el accionar humano ha ocasionado;
como, por ejemplo, la afeccion en las colonias de insectos cuya
poblacion “va disminuyendo a un ritmo de 2,5% anual’, no
considerando la debida importancia en “los procesos de
polinizacion, ciclo de nutrientes, cadena alimenticia de aves y
otros animales insectivoros”. Las causas de dicha afeccién se
asocian a la pérdida de habitats por la expansion de actividades
agricolas, empleo de contaminantes agroquimicos sin control
respectivo, entre otros. Marieta Sakalian, experta en biodiversidad

de la ONU, refiere el colapso catastréfico en los sistemas de la
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naturaleza a causa del declive en la poblacion de insectos (ONU,
2019b).

Dichos ejemplos, representan solo la punta del gran iceberg que
corresponde a toda consecuencia, producto de la actividad
humana. Puede sefalarse, la alteracion en la capa de ozono,
calentamiento global, extincion de especies, infertilidad de suelos,
incremento de enfermedades nerviosas, neuromusculares, 6seas,
respiratorias y cardiovasculares, siendo estas Ultimas sefialadas
en diversos estudios (Sarmiento et al., 2015; Amarnath et al.,
2017; Soldevila et al., 2018). Es decir, situaciones completamente
desfavorables en el presente y futuro para el mantenimiento de la
vida.

En el ambito nacional, los efectos debido a la alteracion del
equilibrio ambiental se han puesto de manifiesto desde hace
muchos afios y ello debido a la accion del hombre que en nuestro
territorio ha desencadenado situaciones desfavorables. La falta de
control en actividades industriales y domésticas, ha facilitado el
deterioro, muchas veces irreversible, de diversos elementos
constituyentes del medio ambiente. Ya ha sido manifestado que a
nivel mundial el efecto de los contaminantes ha causado un dafio
significativo en el entorno y las especies, pero a nivel regional o
local dichos efectos son evidentes al identificar también, animales
marinos afectados por residuos plasticos, incremento de
trastornos respiratorios y cardiovasculares a causa de gases que

comprometen la calidad del aire, contaminacion del agua a raiz de
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actividades mineras no controladas y otros eventos de importante
magnitud. Todo ello, producto de la actividad humana; es decir, la
conducta orientada hacia actividades que de ninguna manera esta
regulada por parametros de proteccion, sea de recuperacién o
mantenimiento. Chilet (2017) es muy clara al especificar
elementos contaminantes y actividades agresivas para el
ambiente. Sefala, por ejemplo, “humo industrial, gases
vehiculares, residuos agroquimicos, quema de basura,
deforestacion, incluso elementos causantes de contaminacion
sonora como aquellos ruidos provenientes de vehiculos
motorizados y maquinas industriales. (p. 61).

Al inicio del presente planteamiento ha sido sefialado el aspecto
informativo que hoy en dia es accesible a la poblacion; es decir,
datos relevantes respecto al cuidado ambiental se encuentran en
constante divulgacion y no identificarlos reflejaria, en cierta
medida, la falta de preocupacion por el deterioro o estado actual
en el entorno. Entonces el nivel de conocimiento sobre asuntos
ambientales es relevante, asi como el estado de preocupacién o
conciencia ambiental, para dirigir u orientar actividades
desarrolladas con propésitos protectores ambientales, siendo esto
altimo lo que finalmente mitigaria o controlaria el deterioro
progresivo y evidente en la actualidad (Pulido y Olivera, 2018).
Respecto al desarrollo investigativo, tomando en cuenta las
instituciones educativas, en el presente caso, el ambito

universitario, es necesario que toda informacién orientada al
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cuidado ambiental se incorpore durante el desarrollo profesional,
ya que las conductas desfavorables al entorno son desarrolladas
por las poblaciones que involucra a sujetos en diferentes niveles
de educacion. La complejidad en el andlisis conductual de
estudiantes universitarios no ha sido obstaculo para verificar de
manera objetiva la disposicién de los mismos hacia el cuidado de
Su espacio, y por tanto considerar aguellos determinantes que de
una u otra forma se reflejarian en el accionar cotidiano presente y
futuro; es decir, en un principio como individuos formados
académicamente y mas adelante como gestores de actividades

con impacto en la sociedad.

2.1.2 Antecedentes Teoricos

2.1.2.1 Antecedentes tedricos internacionales
Binti, Z., Zakariya, S.M., Hadi, A.S., y Sakari, M. (2013)
desarrollaron un estudio orientado a identificar la relacion
entre la conciencia, conocimiento y conducta ambiental en
estudiantes de 16 afios de nivel secundario en nueve
escuelas del estado de Selangor en Malasia; tras recolectar
informacion a través de tres instrumentos considerados
para cada variable, identificaron un alto nivel de conciencia
y conocimiento, asi como una actitud positiva. De acuerdo
al analisis de relacion, esta fue débil entre conciencia y
conocimiento, asi también entre conocimiento y actitud; sin
embargo, dicha relacién fue importante y significativa entre

conciencia y actitud. Los autores destacaron la importancia
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del entorno familiar y pedagogico en la formacion de los

estudiantes sobre aspectos ambientales.

Lee, T., Markowitz, E., Howe, P., Ko, C. y Leiserowitz, A.
(2015) evaluaron la influencia de las caracteristicas socio
demograficas, geografia, percepcion de bienestar vy
creencias sobre la conciencia respecto al cambio climético
y la percepcién de riesgo. Ademas, sefialaron que el
aspecto educativo resulté ser el mas fuerte predictor; la
identificacion de la actividad humana como factor causal
del cambio climatico, resulté ser un importante predictor en
Latinoamérica y Europa, mientras que la percepcion
respecto al cambio de temperatura, resulto ser un relevante
predictor en paises de Africa y Asia. Los autores destacan
la importancia de mejorar la educacion basica, el
conocimiento sobre el clima y la comprension de aspectos
locales relacionados al cambio climético con la finalidad de
promover la adherencia y apoyo a las estrategias de

cuidado.

Sawitri, D., Hadiyanto, H., y Hadi, S. (2015) tomaron en
cuenta la teoria cognitivo social para explicar las conductas
protectoras del ambiente; sefialando ademas que estudios
previos se han enfocado en otras teorias; tales como, la

teoria de conducta planificada, teoria de activacion de
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normas y teoria de valores, creencias y normas. Los
autores destacan la capacidad de los individuos para
originar y direccionar actividades y de esta forma alcanzar
objetivos propuestos. Ademas, es sefalado que dichos
individuos al reflexionar sobre la capacidad de realizar
actividades especificas, simples o complejas, de manera
apropiada; mostraran entusiasmo y confianza para ejecutar
tales tareas, las cuales podrian involucrar el cuidado del

medio ambiente.

Camacho y Jaimes (2016) evaluaron las actitudes vy
comportamientos ambientales, en estudiantes de
enfermeria en una universidad colombiana sefialando que,
en la totalidad de individuos la actitud se presentaba
favorable, en comparacién al comportamiento, el cual
resultd apropiado solo en la mitad de sujetos. Ademas,
tomaron en cuenta aspectos como edad y sexo al
determinar la relacion entre estos y las variables de
estudio. Finalmente, sugieren la implementacion de lineas
de investigacion relacionadas al cuidado ambiental con la
finalidad de incentivar la preocupacion por el entorno, asi
como desarrollar estrategias preventivas y promocionales

por parte del personal de salud.
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Bozoglu, M., Bilgic, A., Kilic, B., y Ardali, Y. (2016)
evaluaron factores influyentes en la conciencia, actitud y
conducta a favor del ambiente por medio de entrevistas a
621 estudiantes universitarios. De forma descriptiva, los
niveles respecto a las tres variables fueron identificados
como “altos” y de acuerdo a modelos de probabilidad, la
actitud y conducta fueron influenciadas por el aspecto
informativo segun el nivel de educacion ambiental, mientras
gue, la conciencia se vio influenciada por los aspectos
sociodemogréficos, de los cuales el género fue el mas
significativo. Ademas, la reflexion y curiosidad respecto a
las noticias relacionadas a asuntos ambientales, influencia
de manera importante en la actitud y conducta ambiental,
respectivamente. Finalmente, es sefialado que la institucion
educativa debe desarrollar cursos obligatorios sobre medio
ambiente, con la finalidad de incrementar el nivel cognitivo,
y favorecer la actitud y conducta protectora hacia el

entorno.

Maru, Surya y Dessy (2016) evaluaron el conocimiento, la
actitud y conducta ambiental en estudiantes de tres
universidades en Indonesia, evidenciando que dichos
sujetos poseian un buen conocimiento acerca de asuntos
ambientales, siendo la actitud también favorable y la

conducta, en la mayoria de casos estuvo orientada hacia
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actividades protectoras del entorno. Los autores destacan
la importancia del ambito educativo como fuente
informativa.  Asimismo, pudieron verificar que el
conocimiento es un factor predisponente de la actitud y
estos a su vez, lo son para la conducta; sin embargo, con
este ultimo resultado, se especifica que dicha conducta
solo se halla influenciada en un 32,3% por las otras
variables; por tanto, los autores asumen que otros factores

resultarian influyentes de manera mas importante.

Palavecinos, M., Amérigo, M., Ulloa, J., y Mufioz, J. (2016)
comprobaron la efectividad de un instrumento para evaluar
el grado de preocupacién ambiental y la conducta
ecolégica en estudiantes universitarios chilenos y
espafioles, tomando en cuenta la aplicacion de
cuestionarios a 88 y 149 individuos respectivamente. Se
evidencié diferencias entre los grupos de acuerdo a
tipologias actitudinales, lo cual incluye caracteres de
apatia, antropocentrismo, conexion y afinidad emocional.
Los autores destacan el rol importante de los aspectos
culturales y psicosociales en la formacion de los
estudiantes; ademés de sefalar similitudes en el
comportamiento pro ambiental en ambos paises,
destacando Espafia en lo que respecta al nivel de

preocupacion.
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Ka-ying, T. y Po-san, S. (2017) desarrollaron un estudio
documental con el objetivo de comparar informacion sobre
conciencia ambiental y conducta de los pobladores en
Hong Kong en los afios 2000 y 2008; en los archivos
evaluados se verificd que las muestras comprendian 971 y
928 sujetos respectivamente. Los investigadores
evidenciaron que en la poblacién se presentaba un alto
grado de preocupacion hacia los problemas ambientales;
sin embargo, la conducta no se orientaba a solucionar tales
alteraciones puesto que existia un estado de pesimismo
frente a la resolucion del deterioro ambiental,
preocupandose mas por el crecimiento econdémico Yy

restando importancia a las leyes en asuntos ambientales.

Baumgartner, T., Langenbach, B., Gianotti, L., Miri, R. y
Knoch, D. (2019) decidieron identificar marcadores que
pueden explicar las variaciones en la frecuencia diaria de
actividad pro ambiental, resaltando que los antecedentes
investigativos en este campo se basan principalmente en la
evaluacion de aspectos subjetivos dando lugar a una gran
variedad de conclusiones. En el estudio desarrollado en
Suiza, tomaron en cuenta la actividad cerebral por medio
de pruebas con encefalogramas, en donde midieron la
activacion cortical en reposo y durante el desarrollo de

actividades de cuidado ambiental. Evidenciaron la
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activacion en la corteza cerebral pre frontal lateral, la cual
estéa relacionada con el aspecto cognitivo y los procesos de
autocontrol, sefialando que existe relacion directa entre la

actividad en esta area y la conducta pro ambiental.

Li, D., Xhao, L., Ma, S., Shao, S., y Zhang, L. (2019)
analizaron estudios desarrollados entre los afios 1987 y
2017, respecto a factores determinantes de la conducta pro
ambiental; sefalando que debido a la diversidad de
criterios en los grupos de investigacion y de acuerdo a la
complejidad de la conducta humana, no ha sido posible
establecer con exactitud patrones especificos de conducta
de cuidado ambiental; sin embargo, ciertas caracteristicas
han sido referidas de manera constante en investigaciones
en paises como China, India, Estados Unidos y Espafia, en
donde son materia de estudio los factores demogréficos,
institucionales, socioeconémicos y culturales, ademas de la
motivacion, conocimiento ambiental, conciencia, valores,
actitud, emociones, responsabilidad entre otros. Los
autores destacan el empleo de modelos como parametro
de orientacién en las investigaciones evaluadas en donde
se incluye modelos de regresion, conducta ambiental
responsable, altruismo, empatia y conducta pro social;
asimismo, se tomoO en cuenta las teorias de conducta

planificada, de valores creencias y normas.
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Okada, Tamaki y Managi (2019) evaluaron la influencia de
la conciencia ambiental en la intencion de compra de
vehiculos eléctricos, asi como la relacion con el nivel de
satisfaccion de los usuarios de dichos vehiculos. La
informacion de los participantes, en nimero de 246,642,
fue recolectada por medios electronicos y cuyo analisis
permitié establecer la influencia directa de la conciencia
ambiental sobre la intencibn de compra de vehiculos
eléctricos, pero dicha relacion se presenté de forma
indirecta frente a la satisfaccion de quienes ya poseen tales
vehiculos asumiendo ciertas variables intervinientes como
la edad y el tiempo de manejo.
2.1.2.2 Antecedentes tedricos nacionales

Carhuapoma y Juarez (2015) determinaron la relacién entre
los valores humanos, actitudes y comportamientos pro
ambientales en estudiantes universitarios, quienes fueron
encuestados y calificados de acuerdo al grado de
disposicion y desarrollo de actividades de cuidado en el
entorno. Las autoras refieren como hallazgo principal, la
relacion significativa entre los valores humanos y las
actitudes y comportamientos pro ambientales enfocados
desde parametros ecocéntricos y antropocéntricos;
ademas, resaltan la autotrascendencia como elemento de
predisposicion al desarrollo de comportamientos favorables

al ambiente.
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Chero, Oruna, Jaimes y Tovar (2019) evaluaron la relacion
entre conciencia y conducta pro ambiental en estudiantes
universitarios mediante un estudio transversal, para lo cual
entrevistaron a 260 individuos cursando el primer ciclo
académico. Se manifiesta que, el nivel de preocupacion por
circunstancias desfavorables al entorno, resultd favorable,
asi como las actividades de cuidado o proteccidn
desarrolladas por los individuos, aunque esto ultimo, no fue
significativo por la cantidad reducida de estudiantes
involucrados en tales actividades. Respecto al analisis
relacional entre las variables, se determiné la existencia de
relacion directa, por lo que se asume que la conducta pro
ambiental favorable se presenta en quienes poseen un
adecuado nivel de conciencia o preocupacion por la

situacion del entorno.

Ramos (2019) evalu6 la relaciobn entre actitudes y
conductas de cuidado del medio ambiente en 269
beneficiarias del Programa del vaso de leche, tomando en
cuenta datos recolectados por medio de escalas tipo Likert.
El estudio fue desarrollado en el distrito de Hualmay en la
provincia de Huaura en Lima y los resultados posibilitaron
la identificacién, en la mayoria de encuestadas, de un nivel

regular de actitud y conducta. La autora destaca también,
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de acuerdo al analisis inferencial, la relacién significativa y

directa entre las variables de estudio.

2.1.3 Definicion del Problema

2.1.3.1 Problema general

¢ Existe influencia del nivel de conocimiento y la conciencia
ambiental sobre la conducta pro ecoldgica en estudiantes de

la Universidad Maria Auxiliadora?

2.1.3.2 Problemas especificos

¢ Existe influencia del nivel de conocimiento sobre la conducta
pro ecolégica en estudiantes de la Universidad Maria

Auxiliadora?

¢Existe influencia de la conciencia ambiental sobre la
conducta pro ecoldgica en estudiantes de la Universidad

Maria Auxiliadora?

2.2 Finalidad y Obijetivos de la Investigacion
2.2.1 Finalidad

Con el presente estudio se busca sefalar, mediante un estudio
cuantitativo, la posibilidad de que el nivel de conocimiento sobre el
medio ambiente y la conciencia pro ecoldgica se comporten como
caracteristicas predisponentes a la conducta de cuidado ambiental
y de esta forma establecer y confirmar la categoria de variables

respecto a la dependencia de una en razon de otras. De confirmar
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dicha relacion, seria posible orientar la conducta pro ambiental

modificando, en un sentido positivo, las variables independientes.

2.2.2 Objetivo General y Especificos

2.2.2.1 Objetivo general

Determinar si el nivel de conocimiento y la conciencia
ambiental influyen en la conducta pro ecologica en

estudiantes de la Universidad Maria Auxiliadora.

2.2.2.2 Objetivos especificos

Determinar si el nivel de conocimiento influye en la conducta
pro ecologica en estudiantes de la Universidad Maria

Auxiliadora, 2019.

Determinar si la conciencia ambiental influye en la conducta
pro ecologica en estudiantes de la Universidad Maria

Auxiliadora, 2019.

2.2.3 Delimitaciéon del Estudio

2.2.3.1. Delimitacion tedrica
La presente investigacion fue desarrollada con sustento
tedrico correspondiente a las variables de estudio; es decir,
conocimiento, conciencia y conducta pro ecoldgica,

incluyendo las dimensiones respectivas.
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2.2.3.2. Delimitaciéon espacial

El estudio se llevd a cabo en la Universidad Maria Auxiliadora,
localizada en la Urbanizacion Canto Bello en el distrito San

Juan de Lurigancho.

2.2.3.3. Delimitacion temporal

La investigacion se ejecuté entre los meses de enero y junio

del afio 2021.

2.2.4 Justificacion e Importancia del Estudio
El presente estudio orientado en primer lugar a la identificacion y
descripcion de las variables, asi como sus dimensiones e
indicadores, facilité el conocimiento de estas, ademas de explicar
su interdependencia al desarrollar actividades protectoras del
ambiente; puesto que, como es referido por los autores citados, el
conocimiento adquirido, asi como la toma de conciencia, darian
lugar a la aplicaciéon de conductas favorables al entorno. Por tal
motivo, al determinar el sentido influyente de ciertas variables,
podria intervenirse sobre estas, favoreciendo u orientando de
manera positiva la variable dependiente, la conducta en este caso,
siendo beneficioso para cada uno de los elementos que conforman
el medio ambiente, principalmente los organismos vivos, los cuales
requieren condiciones apropiadas para su desarrollo. Al considerar
como poblacion de estudio a los alumnos universitarios, seria

importante considerar las estrategias sefialadas durante su
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formacion profesional, con el propdésito de interiorizar el sentido de

responsabilidad y cuidado durante el empleo de recursos.

2.3 Hipotesis y Variables
2.3.1 Supuestos Tedricos

Jaquenod (2004) manifiesta la importancia de las actividades
informativas para la formacién de conciencia ambiental y esto a su
vez, posibilitaria la ejecucion de actividades protectoras del medio
ambiente. (p. 40).

Corral (2012) sefala que el conocimiento ambiental es importante
para orientar la conducta hacia el cuidado del entorno; pero se
requiere, entre otras caracteristicas, preocupacion respecto a la
problematica del medio ambiente y posibilidad de aplicar
estrategias de solucion ante dicho aspecto. (p. 63).

Grande-Garcia (2013) segun su perspectiva idealista refiere que
son los fendbmenos psiquicos, en este caso la conciencia, aquellos
gue propician reacciones corporales, por tal motivo la conducta no
se manifiesta sin un estimulo originado por el sentido de
preocupacion. (p. 122).

Polo (2016) sefala la necesidad del conocimiento previo para la
ejecucion de actividades; es decir, los individuos no pueden

conducirse sin antes haberse informado. (p. 52).
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2.3.2 Hipétesis Principal y Especificas

2.3.2.1 Hipétesis principal

El nivel de conocimiento y la conciencia ambiental influyen
favorablemente en la conducta pro ecolégica en estudiantes

de la Universidad Maria Auxiliadora.

2.3.2.2 Hipdtesis especificas

El nivel de conocimiento influye favorablemente en la
conducta pro ecolégica en estudiantes de la Universidad
Maria Auxiliadora.

La conciencia ambiental influye favorablemente en la
conducta pro ecolégica en estudiantes de la Universidad

Maria Auxiliadora.

2.3.3 Variables y Dimensiones

Nivel de conocimiento Conciencia ambiental Conducta pro ecolégica
-Recursos Naturales. -Limites de crecimiento. -Conducta basada en
-Calentamiento global. -Antropocentrismo. normas.
-Residuos. -Equilibrio natural. -Monitoreo de otras
-Exencionalismo. conductas.
-Crisis ecoldgica. -Cuidado del agua.
-Reciclaje.
-Compra pro ambiental.
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3.1.

3.2.

3.3.

CAPITULO Il
METODO, TECNICA E INSTRUMENTOS
Poblacion y Muestra

La poblacion estuvo conformada por 200 estudiantes de la Universidad
Maria Auxiliadora, de los cuales, por muestreo probabilistico, se consideré

una muestra de 140 individuos.

Disefio utilizado en el estudio

Fue considerado el nivel explicativo con analisis de influencia entre
variables, disefio no experimental y transversal, ya que las variables no
fueron manipuladas y los datos fueron recolectados en un tiempo o
momento especifico, mediante contacto Unico con cada uno de los

encuestados. (Sanchez y Reyes, 2015, p. 122).

Técnica e instrumento de Recoleccién de Datos

La encuesta fue la técnica empleada con la finalidad de registrar
informacion brindada por los sujetos participantes, considerando para tal
propoésito tres instrumentos de recoleccion correspondientes a cada
variable. El nivel de conocimiento fue evaluado mediante un cuestionario
con 21 items y sus respectivas alternativas de respuesta Unica (Validez de
contenido por juicio de expertos con idoneidad mayor a 90% Yy coeficiente
de confiabilidad Alfa de Cronbach 0,77). La conciencia ambiental fue
evaluada por medio de la Escala Revisada Nuevo Paradigma Ecologico,
con 15 items, desarrollada por Dunlap, Van Liere, Mertig y Jones (2000),
cuyas caracteristicas resultaron tras la adaptacion de la escala Nuevo
Paradigma ecoldgico del afio 1978, elaborada por Dunlap y Van Liere (Alfa

de Cronbach 0,87) (Dunlap & Van Liere, 2008). Finalmente, la conducta pro

52



ecoldgica se evalud considerando la Escala de Conductas Protectoras del
Ambiente, con 16 items, de Corral, Hess, Hernandez y Suarez, elaborada

en el afio 2002 (Alfa de Cronbach 0,89) (Corral, Frias y Gonzalez, 2009).

3.4. Procesamiento de Datos

Fue empleado el Programa estadistico SPSS v27 para la elaboracioén de la
matriz principal, asi como el analisis descriptivo e inferencial, siendo de
utilidad para este ultimo el analisis de regresion logistica ordinal, el cual
como extension del andlisis de regresion simple posibilitd la inclusion de un

mayor niumero de variables independientes. (Alarcon, 2013, p.353).
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CAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. Presentacion de Resultados. Analisis descriptivo.

Tabla 1. Caracteristicas generales

INFORMACION DE

TOTAL=140 participantes

LOS PARTICIPANTES NP %
Total 140 100

Edad

18 - 29 afios 86 61,4

30 - 59 afios 53 37,9

60 afios a mas 1 0,7

Sexo

Femenino 106 75,7

Masculino 34 24,3

Ciclo de estudios

Primer ciclo 84 60,0

Tercer ciclo 53 37,9

Quinto ciclo 2 1,4

Cuarto ciclo 1 0,7

Carrera

Farmaciay Bioquimica 125 89,3

Enfermeria 15 10,7

Elaboracion propia

Se aprecia el predominio de adultos jovenes (61,4%) en el rango de edad de 18

a 29 afos; ademas, existe predominio del sexo femenino (75,7%). Respecto al

ciclo de estudios, destacan aquellos que se encuentran en primer ciclo (60,0%)

y en mayor numero corresponden a la carrera de Farmacia y Bioquimica

(89,3%)
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Tabla 2. Nivel de conocimiento

sobre el medio ambiente

N° %
Nivel de conocimiento
68 48,6
alto
Nivel de conocimiento
_ 48 34,3
medio
Nivel de conocimiento
] 24 17,1
bajo
Total 140 100

Elaboracion propia

Existe predominio de individuos con un nivel de conocimiento alto respecto al

medio ambiente (48,6%), seguido por aquellos con un nivel de conocimiento

medio (34,3%) y finalmente se encuentran aquellos con un nivel

conocimiento bajo (17,1%).

de
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Tabla 3. Nivel de conocimiento sobre el medio ambiente segun
dimensiones

TOTAL=140 participantes

DIMENSIONES
N° %
Total 140 100
Recursos naturales
Nivel de conocimiento
65 46,4
alto
Nivel de conocimiento
. 48 34,3
medio
Nivel de conocimiento
. 27 19,3
bajo
Calentamiento global
Nivel de conocimiento
103 73,6
alto
Nivel de conocimiento
. 28 20,0
medio
Nivel de conocimiento
. 9 6,4
bajo
Residuos
Nivel de conocimiento
69 49,3
alto
Nivel de conocimiento
_ 48 34,3
medio
Nivel de conocimiento
23 16,4

bajo

Elaboracion propia

Respecto a la dimensién recursos naturales, predominan aquellos con un nivel
de conocimiento alto (46,4%), en segundo lugar, se encuentran aquellos con un
nivel de conocimiento medio (34,3%) y en tercer lugar se sitian aquellos con
un nivel de conocimiento bajo (19,3%). De acuerdo a la dimension
calentamiento global, en primer lugar, se hallan aquellos con un nivel de
conocimiento alto (73,6%), en segundo lugar, se ubican aquellos con un nivel
de conocimiento medio (20,0%) y en tercer lugar aquellos con un nivel de
conocimiento bajo (6,4%). Finalmente, segun la dimensidon residuos, existe
predominio de aquellos con un nivel de conocimiento alto (49,3%), en segundo
lugar, se encuentran aquellos con un nivel de conocimiento medio (34,3%) v,

en tercer lugar, se ubican aquellos con un nivel de conocimiento bajo (16,4%).
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Tabla 4. Conciencia ambiental

N° %
Orientacion
o 129 92,1
ecocéntrica
Indiferencia 7 5,0
Orientacion
. 4 29
antropocéntrica
Total 140 100

Elaboracion propia

Existe predominio de individuos con orientacion ecocéntrica (92,1%), seguido
por aquellos con indiferencia segun el topico de estudio (5,0%) y finalmente se

encuentran aquellos con orientacion antropocéntrica (2,9%).
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Tabla 5. Conciencia ambiental seglun dimensiones

TOTAL=140 participantes

DIMENSIONES
Ne %
Total 140 100
Limites de crecimiento
Orientacion
. 128 91,4
ecocéntrica
Indiferencia 9 6,4
Orientacién
P 3 2,1
antropocéntrica
Antropocentrismo
Orientacién
P 104 74,3
ecocéntrica
Indiferencia 32 22,9
Orientacion
o 4 2,9
antropocéntrica
Equilibrio natural
Orientacion
o 117 83,6
ecocéntrica
Indiferencia 15 10,7
Orientacion
o 8 5,7
antropocéntrica
Exencionalismo
Orientacioén
o 121 86,4
ecocéntrica
Indiferencia 14 10,0
Orientacion
L 5 3,6
antropocéntrica
Crisis ecoldgica
Orientacién
o 133 95,0
ecocéntrica
Indiferencia 4 2,9
Orientacién
3 2,1

antropocéntrica

Elaboracion propia

Respecto a la dimension limites de crecimiento, predominan aquellos con
orientacion ecocéntrica (91,4%), en segundo lugar, se encuentran aquellos que
son indiferentes (6,4%) y en tercer lugar se sitian aquellos con orientacién

antropocéntrica (2,1%). De acuerdo a la dimensién antropocentrismo, en primer
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lugar, se hallan aquellos con orientacion ecocéntrica (74,3%), en segundo
lugar, se ubican aquellos que son indiferentes (22,9%) y en tercer lugar
aquellos con orientacion antropocéntrica (2,9%). Segun la dimensién equilibrio
natural, existe predominio de aquellos con orientacién ecocéntrica (83,6%), en
segundo lugar, se encuentran aquellos que son indiferentes (10,7%) vy, en
tercer lugar, se ubican aquellos con orientacion antropocéntrica (5,7%). En la
dimension exencionalismo, existe predominio de aquellos con orientacién
ecocéntrica (86,4%), en segundo lugar, se encuentran aquellos que son
indiferentes (10,0%) v, en tercer lugar, se encuentran aquellos con orientaciéon
antropocéntrica (3,6%). Finalmente, segun la dimension crisis ecoldgica, se
hallan en primer lugar, aquellos con orientacidbn ecocéntrica (95,0%), en
segundo lugar, se ubican aquellos que son indiferentes (2,9%) y en tercer lugar

aquellos con orientacién antropocéntrica (2,1%).
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Tabla 6. Conducta pro ecoldgica

N° %
Conducta poco

107 76,4
frecuente
Conducta muy

30 21,4
frecuente
Conducta ausente 3 2,1
Total 140 100

Elaboracion propia

Existe predominio de individuos con una conducta pro ecolégica poco frecuente

(76,4%), seguido por aquellos con una conducta pro ecolégica muy frecuente

(21,4%) y finalmente se encuentran aquellos carentes de conducta pro

ecologica (2,1%).
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Tabla 7. Conducta pro ecolégica segun dimensiones

TOTAL=140 participantes

DIMENSIONES
Ne %
Total 140 100

Conducta basada en normas
Conducta poco

89 63,6
frecuente
Conducta muy

43 30,7
frecuente
Conducta ausente 8 5,7
Monitoreo de otras conductas
Conducta muy

113 80,7
frecuente
Conducta poco

24 17,1
frecuente
Conducta ausente 3 2,1
Cuidado del agua
Conducta muy

112 80,0
frecuente
Conducta poco

22 15,7
frecuente
Conducta ausente 6 4,3
Reciclaje
Conducta poco

65 46,4
frecuente
Conducta muy

63 45,0
frecuente
Conducta ausente 12 8,6
Compra pro ambiental
Conducta poco

77 55,0
frecuente
Conducta muy

50 35,7
frecuente
Conducta ausente 13 9,3

Elaboracion propia

Respecto a la dimension conducta basada en normas, predominan aquellos
con una conducta pro ecologica poco frecuente (63,6%), en segundo lugar, se
encuentran aquellos con una conducta pro ecolégica muy frecuente (30,7%) y

en tercer lugar se sitan aquellos carentes de conducta pro ecoldgica (5,7%).
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De acuerdo a la dimensién monitoreo de otras conductas, en primer lugar, se
hallan aquellos con una conducta pro ecolégica muy frecuente (80,7%), en
segundo lugar, se ubican aquellos con una conducta pro ecoldgica poco
frecuente (17,1%) y en tercer lugar aquellos carentes de conducta pro
ecologica (2,1%). Segun la dimension cuidado del agua, existe predominio de
aguellos con una conducta pro ecoldgica muy frecuente (83,6%), en segundo
lugar, se encuentran aquellos con una conducta pro ecolégica poco frecuente
(15,7%) vy, en tercer lugar, se ubican aquellos carentes de conducta pro
ecologica (4,3%). En la dimension reciclaje, existe predominio de aquellos con
una conducta pro ecoldgica poco frecuente (46,4%), en segundo lugar, se
encuentran aquellos con una conducta pro ecologica muy frecuente (45,0%) v,
en tercer lugar, se encuentran aquellos carentes de conducta pro ecoldgica
(8,6%). Finalmente, segun la dimension compra pro ambiental, predominan
aguellos con una conducta pro ecoldgica poco frecuente (55,0%), en segundo
lugar, se ubican aquellos con una conducta pro ecolégica muy frecuente

(35,7%) y en tercer lugar aquellos carentes de conducta pro ecologica (9,3%).

4.2. Contrastacion de Hipotesis

Formulacién de la hipotesis general

El nivel de conocimiento y la conciencia ambiental influyen
favorablemente en la conducta pro ecoldgica en estudiantes de la

Universidad Maria Auxiliadora.

Formulacién de la hip6tesis nula

El nivel de conocimiento y la conciencia ambiental no influyen
favorablemente en la conducta pro ecoldgica en estudiantes de la

Universidad Maria Auxiliadora.
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Tabla 8. Analisis de regresién logistica ordinal

X2 Wald gl p-valor
Nivel de conocimiento sobre el medio
Variables ) 1,715 1 0,190
ambiente
independientes o ]
Conciencia ambiental 5,843 1 0,016

Elaboracion propia

Toma de decision:

Segun el resultado de la prueba estadistica utilizada para analizar el
comportamiento de las variables independientes sobre la variable dependiente,
se evidencia el valor de la prueba X? de Wald de 1,715 y 5,843 para las
variables nivel de conocimiento sobre el medio ambiente y conciencia
ambiental, respectivamente. Ademas, en el caso de la variable nivel de
conocimiento sobre el medio ambiente, se considera el parametro p-valor de
0,190 superior al valor de error de 0,05 y respecto a la variable conciencia
ambiental, se considera el parametro p-valor de 0,016 inferior al valor de error
de 0,05.

Por tanto, no se puede rechazar la hipétesis nula que sefala que, el nivel de
conocimiento y la conciencia ambiental no influyen en la conducta pro
ecologica en estudiantes de la Universidad Maria Auxiliadora. Puesto que, se

cumple dicha influencia solamente con una de las variables.
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Formulacién de la primera hipoétesis especifica

El nivel de conocimiento influye favorablemente en la conducta pro

ecologica en estudiantes de la Universidad Maria Auxiliadora.

Formulacién de la hipétesis nula

El nivel de conocimiento no influye favorablemente en la conducta pro

ecologica en estudiantes de la Universidad Maria Auxiliadora.

Tabla 9. Analisis de regresion logistica ordinal (variable nivel de
conocimiento sobre el medio ambiente)

X2 Wald gl p-valor

Variable Nivel de conocimiento sobre el medio
_ _ _ 1,340 1 0,247
independiente  ambiente

Elaboracion propia

Toma de decision:

Segun el resultado de la prueba estadistica utilizada para analizar el
comportamiento de la variable independiente sobre la variable dependiente, se
evidencia el valor de la prueba X? de Wald de 1,340 para la variable nivel de
conocimiento sobre el medio ambiente. Ademas, respecto a dicha variable se
considera el parametro p-valor de 0,247 superior al valor de error de 0,05.

Por tanto, no se puede rechazar la hipétesis nula que sefala que, el nivel de
conocimiento no influye en la conducta pro ecolégica en estudiantes de la

Universidad Maria Auxiliadora.
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Formulacion de la segunda hipdétesis especifica

La conciencia ambiental influye favorablemente en la conducta pro
ecologica en estudiantes de la Universidad Maria Auxiliadora.
Formulacién de la hipétesis nula

La conciencia ambiental no influye favorablemente en la conducta pro

ecologica en estudiantes de la Universidad Maria Auxiliadora.

Tabla 10. Analisis de regresion logistica ordinal (variable conciencia
ambiental)

X2 Wald gl p-valor

Variable
) ) Conciencia ambiental 5,662 1 0,017
independiente

Nagelkerke=0,49
Elaboracion propia

Toma de decision:

Segun el resultado de la prueba estadistica utilizada para analizar el
comportamiento de la variable independiente sobre la variable dependiente, se
evidencia el valor de la prueba X? de Wald de 5,662 para la variable conciencia
ambiental. Ademas, respecto a dicha variable se considera el parametro p-
valor de 0,017 inferior al valor de error de 0,05 y un coeficiente de explicacion
de 0,49.

Por tanto, se acepta la hip6tesis que sefiala que, la conciencia ambiental
influye en la conducta pro ecolégica en estudiantes de la Universidad Maria
Auxiliadora.

65



Tabla 11. Andlisis de regresion logistica ordinal segun dimensiones de la
variable conciencia ambiental

X2 Wald gl p-valor

Limites de crecimiento 4,455 1 0,035
Antropocentrismo 2,471 1 0,116

Dimensiones Equilibrio natural 6,470 1 0,011
Exencionalismo 0,833 1 0,362

Crisis ecolégica 7,033 1 0,008

Nagelkerke: Limites de crecimiento=0,33; Equilibrio natural=0,50; Crisis ecoldgica=0,38
Elaboracion propia

Segun el resultado de la prueba estadistica utilizada para analizar el
comportamiento de las dimensiones de la variable conciencia ambiental sobre
la variable dependiente, se evidencia el valor de la prueba X? de Wald de
4,455, 6,470 y 7,033 para las dimensiones limites de crecimiento, equilibrio
natural y crisis ecoldgica respectivamente, y en el mismo orden se considera el
coeficiente de explicacion de 0,33; 0,50 y 0,38. Ademas, respecto a dichas
dimensiones se considera el pardmetro p-valor de 0,035 de la dimension
limites de crecimiento; 0,011 de la dimensién equilibrio natural y 0,008 de la
dimensién crisis ecologica. En dichos casos el p-valor es inferior al valor de
error de 0,05. Por tanto, la conciencia ambiental en sus dimensiones limites de
crecimiento, equilibrio natural y crisis ecolégica, influyen en la conducta pro

ecoldgica de los estudiantes.

4 .3. Discusion de Resultados

Los estudios desarrollados, que toman como referencia a los aspectos que
de una u otra forma guardan relacion, o incluso son influyentes, respecto a
la conducta; han determinado resultados diversos segun la concordancia
de hallazgos; es decir, en algunos casos han sido identificadas variables
correspondientes al conocimiento, actitud, grado de preocupaciéon, entre
otras; que se hallan en relacion o influyen sobre la conducta de los
individuos. Sin embargo, esto no ha sido concluyente respecto a la
determinacién o efecto absoluto de dichas variables sobre tal conducta; ya
gue esta ultima, por su caracter complejo, puede ser orientada por diversos

factores intrinsecos y extrinsecos en razon del propio individuo. Lo

66



sefialado entonces, al orientarse a asuntos medio ambientales, no ha sido
la excepcion a tales afirmaciones. En este caso el nivel de conocimiento
sobre temas ambientales, la conciencia o preocupacion hacia aquello que
afecta el entorno y la conducta pro ambiental o denominada también pro
ecoldgica, han sido materia de investigacion en diversos contextos y
tiempos. A pesar de la magnitud en dichas indagaciones, entre las cuales
incluso se encuentran aquellas que toman como referencia patrones de
activacion neurolégica (Baumgartner, Langenbach, Gianotti, Miri y Knoch,
2019); no han podido establecerse parametros especificos que determinen
la orientacidn hacia actividades de cuidado ambiental; puesto que, cada
poblacion o grupo evaluado, como ha sido sefialado en lineas anteriores,
es vulnerable a la accion de una gran variedad de determinantes, ya sea de
manera aislada o en conjunto, lo cual dificulta aun mas la identificacién

requerida.

En el presente estudio se abordaron tres variables concernientes al
caracter medioambiental; entre las cuales, dos han sido identificadas,
considerando resultados en investigaciones previas, como Vvariables
relacionadas a una tercer; correspondiendo las primeras al nivel de
conocimiento sobre el medio ambiente y la conciencia ambiental; y la

tercera, a la conducta pro ecoldgica.

Asumiendo hipétesis de determinacién o explicacién de la conducta, en
razon del conocimiento y conciencia; el primer objetivo, en coherencia con
la respectiva hipoétesis, pretendié determinar la existencia de influencia de
las variables independientes (nivel de conocimiento sobre el medio
ambiente y conciencia ambiental) sobre la variable dependiente (conducta
pro ecologica), destacando que los estudios antecedentes precisaron el
resultado de relacion entre las mismas y dejando abierta la posibilidad de
estudios con andlisis explicativo, los mismos que hasta la actualidad
contindan desarrollandose, concluyendo resultados diversos. Al respecto,
los resultados en la presente investigacion sefalan que el nivel de
conocimiento, identificado en la muestra de estudio (conformada por

universitarios), no orienta a la conducta pro ecologica (p-valor 0,190 >
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probabilidad de error 0,05); es decir, la informaciébn que poseen los
estudiantes respecto a aspectos medio ambientales, no ha sido
determinante para aquellas actividades, manifestadas y orientadas hacia el
cuidado de los recursos. No podria esperarse entonces que el grado de
informacion percibida por diversos mecanismos, determine de alguna
manera la conducta de proteccion medio ambiental. No ocurriendo asi, con
la evaluacién de la conciencia ambiental, en donde dicha preocupacion
hacia temas de caracter medio ambiental, se ha manifestado como
influyente de la conducta de cuidado del entorno (p-valor 0,016 <
probabilidad de error 0,05). Por tanto, al identificar tales hallazgos, ha sido
imprescindible también, comprobar la relevancia de las dimensiones
correspondientes; lo cual permitié precisar aquello que, al ser materia de
preocupacion por los estudiantes, ha sido determinante para orientar
actividades de cuidado del medio ambiente. En relacion a la identificacion
de la conciencia como determinante de conductas protectoras del
ambiente; Okada, Tamaki y Managi (2019), manifestaron la influencia de
dicha conciencia sobre un evento en particular, referido a la compra de
vehiculos eléctricos, lo cual de alguna manera pone de manifiesto la
orientacion hacia conductas de cuidado a partir de cierto grado de
preocupacion por el entorno. Del mismo modo, Lee, Markowitz, Howe, Ko y
Leiserowitz. (2015) concluyen que, tras evaluar los aspectos
sociodemogréficos y geograficos, ademas de la percepcidon de bienestar y
creencias, los entrevistados consideran a la actividad humana como factor
causal respecto a la aparicion de eventos asociados al cambio climatico;
por ello, dicha preocupacion se refleja en las conductas de cuidado
ambiental. En otros casos, los estudios de caracter relacional, han
sefialado resultados de fuerte significancia y relacion entre la conciencia y
la conducta (Chero, Oruna, Jaimes y Tovar, 2019; Binti, Zakariya, Hadi y
Sakari, 2013). Destacando, asimismo, otros factores que ademas de la
conciencia ambiental, se hallan relacionados a las conductas protectoras
del ambiente; por ejemplo, la relevancia del entorno familiar y el ambito
educativo como espacio de transmision de conocimientos (Maru, Surya y
Dessy, 2016).
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Lo sefialado, hace referencia al resultado principal (contrastando con la
hipotesis general), en donde no se establece la influencia de la variable
nivel de conocimiento ambiental sobre la conducta pro ecoldgica, en
cambio dicha influencia se hace evidente con la variable independiente
conciencia ambiental. Se habia sefialado previamente, la diversidad de
resultados, por la complejidad que implica evaluar la conducta humana; en
ese sentido, ciertos estudios si han hallado influencia entre el conocimiento
ambiental sobre la conducta de proteccion del ambiente. Por ejemplo, los
resultados de Bozoglu, Bilgic, Kilic y Ardali (2016), en donde sefalan que la
informacion respecto al medio ambiente, podria determinar la conducta de
cuidado ambiental. De la misma manera Maru, Surya y Dessy (2016) y
Palavecinos, Amérigo, Ulloa y Mufioz (2016) refieren que, el conocimiento y
la formacion académica son determinantes de la conducta pro ecoldgica, al

evaluar tales caracteristicas en estudiantes.

En las hipotesis especificas, correspondientes a cada uno de los casos
sefialados, se manifiesta la influencia (particularmente de la conciencia
ambiental sobre la conducta pro ecoldgica) y se incluye en el analisis, a las
dimensiones de la variable que result6 positiva, respecto a la posibilidad de
determinacién en ciertas conductas. Se incluye entonces a las dimensiones
limites de crecimiento, equilibrio natural y crisis ecolégica (p-valor 0,035;
0,011 y 0,008 respectivamente), las cuales se orientan a la comprension y
preocupacion sobre el dafio directo dirigido a los elementos que conforman
el entorno. Respecto a lo manifestado, los diversos enfoques se orientan
también, de acuerdo a los aspectos durante la recoleccion de datos, a la
identificacion de factores vinculados a la orientacion hacia una determinada
conducta. Por ejemplo, Sawitri, Hadiyanto y Hadi (2015), consideran
aspectos relacionados a teorias de conducta segun parametros cognitivos
sociales, destacando la capacidad de las personas y el grado de reflexion,
ademas del entusiasmo y nivel de confianza de los involucrados. Todo ello
enfocado en aspectos de caracter medio ambiental. Es necesario destacar
gue, a pesar de la no similitud entre los componentes de investigacién de
los estudios antecedentes, se espera involucrar diversas caracteristicas

gue de una u otra forma orienten a desarrollar conductas favorables hacia
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el cuidado del medio ambiente. Incluso variables simples como la edad y el
género son tomadas en cuenta para el propdésito manifestado, siendo asi
por ejemplo, en la investigacion desarrollada por Camacho y Jaimes
(2016), en donde evalian ademas el nivel de preocupacion, identificando
comportamientos regulares (no siempre positivos) respecto al cuidado del
entorno. Al evidenciar la diversidad de enfoques o propdsitos respecto al
estudio de las conductas protectoras del ambiente, se destaca que, la no
concordancia en muchos resultados obedece a factores de interés en cada
caso; entre los que se manifiestan aspectos emocionales, de
responsabilidad, de motivacion, actitudes, creencias, entre otros. Hoy en
dia aun continlan ejecutandose numerosos estudios al respecto y los
resultados se presentan con la misma o similar caracteristica, en donde
cada caso es particular, existiendo concordancias y discrepancias que no
facilitan la identificacion de patrones especificos de conducta, tal como lo
manifiestan Li, Xhao, Ma, Shao, y Zhang (2019).
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

1.

En el presente estudio, queda demostrado que el nivel de conocimiento
sobre el medio ambiente no influye en la conducta pro ecoldgica de los
estudiantes; es decir, la informacion respecto a topicos ambientales no
orienta necesariamente a la ejecucion de actividades destinadas a
proteger el medio ambiente.

Se ha comprobado que, la conciencia ambiental es necesaria para el
desarrollo de conductas protectoras del medio ambiente; es decir, los
aspectos reflexivos sobre problematicas medio ambientales, favorecen
la instauracién de practicas de cuidado, dirigidas a la proteccion de
aguellos elementos que forman parte del entorno.

De acuerdo a la dimensién limites de crecimiento, correspondiente a la
variable conciencia ambiental, se ha evidenciado pertinencia con
aquellos tépicos que predisponen a conductas protectoras; es decir,
estas se presentan al identificar riesgos sobre cantidad y forma
inadecuada de empleo de recursos.

De acuerdo a la dimensién equilibrio natural, se manifiesta que dicho
aspecto orienta hacia una conducta pro ecolégica al comprender el rol
importante del ser humano y como es que este, es responsable por la
pérdida del equilibrio sefialado.

Tomando en cuenta la dimensién crisis ecoldgica, los topicos aqui
implicitos, determinan las actividades protectoras del ambiente al
comprender que, en un futuro, incierto aun, la vida se veré afectada por

el dafio causado en el entorno ambiental.
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5.2 Recomendaciones

1.

Identificar y evaluar los factores o aspectos necesarios que puedan
favorecer el desarrollo de actividades protectoras del medio ambiente,
tomando en cuenta las caracteristicas particulares en cada poblacion o

muestra de estudio.

Facilitar recursos que, en relacion a estrategias establecidas,
posibilitarian el monitoreo constante del grado de preocupacion, el cual
a pesar de ser subjetivo, ha mostrado ser determinante de las

conductas protectoras del ambiente.

Desarrollar actividades (charlas breves, conferencias, sesiones de
clase) orientadas a reforzar la toma de conciencia sobre la problematica
ambiental, ya que ello sera necesario para instaurar practicas de

cuidado y recuperacion del entorno.

Evaluar resultados en entornos especificos, en este caso el ambito
universitario, reforzando de ser necesario, topicos precisos relacionados
a las dimensiones halladas relevantes (limites de crecimiento, equilibrio

natural y crisis ecologica).

Desarrollar estudios orientados a comprender aun mas la complejidad
de la conducta humana, precisando de ser necesario, aspectos
individuales méas que colectivos y buscando la instauracion de
conductas protectoras ambientales desde espacios especificos, antes
que tratar de generalizar resultados que pudiesen afectar la posibilidad

de monitoreo o control constante y eficaz.

Tomar en cuenta la posibilidad de estudios cuantitativos y cualitativos,
identificando la pertinencia de estrategias de analisis segun
requerimientos o0 necesidades en la poblacion, ya que el propdsito
principal estara dirigido a la instauracién de aplicaciones concretas y en
situaciones directamente mensurables, lo cual facilitara el monitoreo

planteado previamente.
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ANEXOS

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
INSTRUMENTO 1

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL MEDIO AMBIENTE

Edad: _  Sexo: M / F Distrito de residencia: Carrera:
Ciclo:

Instrucciones:
Lea atentamente las preguntas y las alternativas de respuesta.
2. Subraye la respuesta correcta (Solamente una alternativa por cada pregunta).

=

RECURSOS NATURALES

1. ¢,Qué son los recursos naturales?
— Todo lo elaborado por el hombre para satisfacer sus necesidades.

— Son elementos de la naturaleza que no pueden ser utilizados por el hombre.

—  Son elementos de la naturaleza que, a pesar de ser utilizados, no se agotaran nunca.

— Todo elemento de la naturaleza, cuya extraccion permite satisfacer necesidades.
2. ¢Cémo se clasifican los recursos naturales?
— Recursos naturales apropiados y recursos naturales no apropiados.
— Recursos naturales renovables y recursos naturales no renovables.
— Recursos naturales simples y recursos naturales complejos.
— Recursos naturales internos y recursos naturales externos.
3. ¢Por qué son importantes los recursos naturales?
— Porque nos brindan materia prima, minerales y alimentos.
— Porque se pueden explotar hasta que se agoten.
— Porque resisten toda agresion causada por el hombre.
— Porque se encuentran en poca cantidad en la naturaleza.
4. ;Qué son los recursos renovables?
— Son aquellos que se agotan al poco tiempo de usarlos.
— Son aquellos que no se agotan.
— Son aquellos que tienen apariencia de productos nuevos.
— Son aquellos que las personas no deben utilizar jamas.
5. ¢Cudles son los recursos renovables?
— Luz solar, el viento, animales para consumo.
— Minerales, carbon, petréleo.
— Gas natural, plata y oro.
— Animales, viento y gas natural.
6. ¢Como se deben emplear los recursos renovables?
— Nunca deben ser utilizados.
—  Se deben utilizar en abundancia.
—  Se deben utilizar hasta que se agoten.

—  Se deben utilizar con moderacién o cuidado.
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7. ¢(Qué son los recursos no renovables?

Son aquellos que las personas no deben usar jamas.
Son aquellos que no se agotan.

Son aquellos que pueden agotarse.

Son aquellos que las personas deben utilizar en abundancia.

8. ¢Cudles son los recursos no renovables?

Luz solar, el viento, animales para consumo.
Minerales, carbén, petréleo.
Gas natural, luz solar y viento.

Animales, viento y petréleo.

9. ¢Coémo pueden protegerse los recursos no renovables?

Deben formularse leyes para controlar su uso.
Se deben utilizar en abundancia.
Se deben utilizar hasta que se agoten.

Jamas deben ser utilizados.

CALENTAMIENTO GLOBAL

10. ¢Qué es el calentamiento global?

Es el aumento de la temperatura en el planeta.
Es el aumento de la temperatura en un solo pais.
Es el aumento de la temperatura en la ciudad de Lima.

Es el aumento de la temperatura solamente en el mar.

11. ¢Cudl es la causa del calentamiento global?

La alta temperatura del sol.

El gran tamafio del sol.

La presencia de gases que retienen el calor en la atmésfera.

El gran tamafio del planeta tierra.

12. ¢ Cuél es el efecto del calentamiento global?

En realidad, no tiene efecto dafiino.
Afecta a las plantas, pero no a los animales.
Afecta a los animales, pero no a las plantas.

Altera los ecosistemas y toda especie viva.

13. ¢Qué seria util para evitar el calentamiento global?

Aumentar la cantidad de vehiculos a motor.
Reducir la produccién de ciertos gases.
Talar los arboles en los bosques.

Emplear protector solar.
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14. ;A qué se llama gases con efecto invernadero?
— Son gases que aparecen solamente en invierno.
— Son gases capaces de enfriar el medio ambiente.
— Son gases capaces de absorber y retener el calor.

— Son gases inofensivos para el ambiente.

RESIDUOS

15. ¢Qué son los residuos?
— Elementos que al acumularse son beneficiosos para el ambiente.
— Elementos que no presentan utilidad y son nocivos para el ambiente.
—  Elementos que no son producidos por el hombre.
— Elementos para desecho que solamente producen los animales.
16. (Cémo se originan los residuos que son dafiinos para el ambiente?
—  Se originan cuando las plantas liberan el polen y este cae al suelo.
—  Se originan debido al estilo de vida de los animales salvajes.
— Se originan espontaneamente, sin que intervenga la mano del hombre.
—  Se originan por los malos habitos de las personas.
17. ¢Cudl es el efecto de los residuos sobre el ambiente?
— Favorecen a la flora y fauna.
— Enrealidad, no tienen efecto sobre el ambiente.
— Mejoran la calidad del suelo, el agua y el aire.
— Dafian la calidad del suelo, el agua y el aire.
18. ¢ Qué debemos hacer con los residuos?
- Debemos arrojarlos a los rios.
- Debemos quemarlos.
—  Debemos dejarlos en las calles hasta que se desintegren por si solos.
- Debemos reaprovecharlos y darles un nuevo uso.
19. ;Qué significa reciclaje?
—  Quemar los residuos.
—  Guardar los residuos en bolsas y llevarlos a los depositos de basura.
—  Transformar los residuos para que vuelvan a utilizarse.
—  Vender los residuos.
20. ¢, Qué significa reutilizacion?
—  Comprar cosas en abundancia; por ejemplo, prendas de vestir.
- Recoger los residuos de los basureros, para luego usarlos.
- Usar las cosas una sola vez y luego desecharlas.

- Dar maxima utilidad a las cosas, para no tener que desecharlas.
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21. ¢ Qué significareduccion de residuos?

Producir una gran cantidad de residuos.

Arrojar los residuos a los rios y esperar a que se desintegren.

Producir menor cantidad de residuos.

Quemar los residuos y arrojar las cenizas al mar.
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INSTRUMENTO 2

CONCIENCIA AMBIENTAL

ESCALA REVISADA - NUEVO PARADIGMA ECOLOGICO

Instrucciones:

1. Lea atentamente los items.
2. Sefiale con aspa (X) el cuadro correspondiente segun su eleccién.
No iTEMS COMPLETAMENTE EN NO ESTOY DE COMPLETAMENTE
EN DESACUERDO DESACUERDO SEGURO ACUERDO DE ACUERDO

Nos estamos aproximando al nimero
1 limite de personas que la tierra puede

albergar.

Los seres humanos no tienen derecho
2 | a maodificar el medio ambiente para

adaptarlo a sus necesidades.

Cuando lo seres humanos interfieren
3 | en la naturaleza, a menudo las

consecuencias son desastrosas.

La creatividad humana no evitard que
4 ~

el planeta se dafie.

Los seres humanos estan abusando
5 . . .

seriamente del medio ambiente.

La tierra tiene recursos naturales que
6 .

deben ser protegidos.

Las plantas y los animales tienen
7 | tanto derecho como los seres

humanos a existir.

La naturaleza no puede soportar todo
8 ~

el dafio que le causan.

Los seres humanos debemos respetar
9

las leyes de la naturaleza.

La humanidad sera afectada por los
10 .

problemas ambientales.

La tierra tiene recursos que pueden
11

agotarse.

Los seres humanos no tienen derecho
12 .

a dominar la naturaleza.

El equilibrio de la naturaleza es muy
13 . L

delicado y facilmente alterable.

Los seres humanos no han cuidado
14

adecuadamente a la naturaleza.

Si las cosas continlan como hasta
15 | ahora, pronto experimentaremos una

gran catéastrofe ecolégica.
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INSTRUMENTO 3

CONDUCTA PRO ECOLOGICA

ESCALA DE CONDUCTAS PROTECTORAS DEL AMBIENTE

Instrucciones:

1. Lea atentamente los items.
2. Sefiale con aspa (X) el cuadro correspondiente segun su eleccién.

Ne° ITEMS NUNCA CASINUNCA A VECES MUCHAS VECES SIEMPRE

1 Leo sobre temas de ecologia.

2 Llamo la atencién a quien dafa el
ambiente.

3 Converso sobre temas de ecologia.

4 | Veo o0 escucho programas sobre
ecologia.

5 Recojo envolturas o] envases
descartables que otras personas arrojan.

6 | Apago las luces si otros las dejan
encendidas.

7 | Apago la radio o la television si es que
otros las dejan encendidas.

8 Al lavar utensilios, controlo la cantidad de
agua que utilizo.

9 | Al lavar ropa, controlo la cantidad de
agua que utilizo.

10 | Al cepillarme los dientes, controlo la
cantidad de agua que utilizo.

11 | Uso los frascos de vidrio de los productos
envasados que he comprado.

12 | Cuando escribo sobre papel, trato de
abarcar la mayor superficie posible.

13 | Uso las latas de aluminio de los
productos envasados que he comprado.

14 | Compro productos elaborados con
materiales reciclados.

15 | Compro productos que no dafien el
ambiente.

16 | Compro bebidas con envase retornable

de vidrio.
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Matriz de coherencia interna

Definicion del o Formulacion de Variables de ) L . Poblaciény
; Objetivos L ) Operacionalizacién Metodologia Instrumento
Titulo Problema Hipotesis estudio muestra
Nivel de | Problema general: Objetivo General: Hipotesis Principal: Nivel de Nivel de conocimiento Nivel: Poblacién: Variables
conocimiento y | ¢Existe influencia del | Determinar si el nivel de | El nivel de conocimiento | conocimiento -Recursos Naturales. Investigacion 200 estudiantes | independientes:

conciencia ambiental
como influyentes de
la  conducta pro
ecoldgica en
estudiantes de la
Universidad Maria

Auxiliadora, 2019.

nivel de conocimiento y la
conciencia ambiental en

la conducta pro ecolégica

en estudiantes de la
Universidad Maria
Auxiliadora?

Problemas Especificos:

¢(Existe influencia del
nivel de conocimiento
sobre la conducta pro

ecoldgica en estudiantes
de la Universidad Maria

Auxiliadora?

¢Existe influencia de la
conciencia ambiental
sobre la conducta pro
ecologica en estudiantes
de la Universidad Maria

Auxiliadora?

conocimiento y la
conciencia ambiental

influyen en la conducta

pro ecoldgica en
estudiantes de la
Universidad Maria
Auxiliadora.

Objetivos Especificos:

Determinar si el nivel de
conocimiento influye en la
conducta pro ecoldgica

en estudiantes de la

Universidad Maria
Auxiliadora.

Determinar si la
conciencia ambiental

influye en la conducta pro
ecologica en estudiantes
de la Universidad Maria

Auxiliadora.

y la conciencia ambiental
influyen favorablemente

en la conducta pro
ecoldgica en estudiantes
de la Universidad Maria

Auxiliadora.

Hipotesis Especificas:

El nivel de conocimiento
influye favorablemente en
la conducta pro ecoldgica
en estudiantes de la
Universidad Maria

Auxiliadora.

La conciencia ambiental
influye favorablemente en
la conducta pro ecoldgica
en estudiantes de la
Universidad Maria

Auxiliadora.

Conciencia

ambiental

Conducta pro

ecoldgica

-Calentamiento global.

-Residuos.

Conciencia ambiental
-Limites de crecimiento.
-Antropocentrismo.
-Equilibrio natural.
-Exencionalismo.

-Crisis ecolégica.

Conducta pro ecologica
-Conducta basada en
normas.
-Monitoreo de otras
conductas.
-Cuidado del agua.
-Reciclaje.

-Compra pro ambiental.

explicativa.

Disefio:

No
experimental y
transversal.

de la
Universidad
Maria

Auxiliadora.

Muestra:

140 estudiantes.

Nivel de
conocimiento.
Cuestionario,

con 21 items.

Conciencia
ambiental.
Escala  Nuevo
Paradigma
Ecologico
Revisada, con

15 items.

Variable

dependiente:

Conducta  pro

ecologica.
Escala de
Conductas

Protectoras del
Ambiente, con

16 items.
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