
 

 

 

FACULTAD DE PSICOLOGÍA Y TRABAJO SOCIAL 

 

 Experiencia profesional en la Institución Educativa Santa Rita de Casia  

 

TRABAJO DE SUFICIENCIA PROFESIONAL 

Para optar el título profesional de LICENCIADO EN PSICOLOGIA 

 

AUTOR  

Panta Gonzales, Maria de los Angeles  

 

ASESOR 

Vera Cortegana, Ramón Inocente  

 

 Lima, 16 de Septiembre del 2020



 

Universidad Inca Garcilaso de la Vega – Facultad de Psicología y Trabajo Social    
   III 

 

RESUMEN 

 

El presente trabajo tiene por objetivo sustentar el dominio práctico y teórico aplicado en 

la experiencia laboral en el ámbito psicológico realizado en la Institución Educativa Santa 

Rita de Casia. En este lugar, se trabajó con todo el alumnado de los siguientes niveles: 

inicial, primaria y secundaria. Durante el tiempo como psicóloga educativa se contó con 

la participación de los docentes y auxiliares de la institución, a ellos se les capacitó y 

brindó apoyo constante, encontrando en cada uno colaboración y predisposición; por lo 

tanto, se logró crear talleres y programas para el bienestar del estudiante de los tres 

niveles. A su vez, se tuvo la colaboración de los padres de familia, para quienes se 

realizaron charlas instructivas, siendo este un gran aporte y viéndose reflejado en los 

resultados favorables de los alumnos en su rendimiento académico. El compromiso de 

participación de los tutores permitió una intervención a tiempo ante algunas conductas de 

alerta del estudiante. También se elaboraron talleres exclusivos para el alumno, con temas 

de ayuda e importancia que generaron el cambio esperado, puesto que durante la 

participación como psicóloga en las aulas del nivel primaria y secundaria se detectaron 

algunas conductas que retrasaban el desempeño del menor. Con la finalidad y el 

compromiso de seguir contribuyendo con el bienestar del alumno y de quienes lo rodean 

se creó el departamento psicológico, permitiéndome desarrollar un trabajo óptimo durante 

el tiempo de experiencia laboral dedicado en la institución. 
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Professional experience in “Santa Rita De Casia” Private Educational 

     ABSTRACT  

The present work aims to support the practical and theoretical domain, applied in the work 

experience in the psychological area, carried out in the Educational Institution “Santa Rita 

de Casia”. In this place, I worked with the students of the different levels; kinder garden, 

elementary and high school. During this time as an educational psychologist, I could 

count with the teachers’ and auxiliaries’ participation of the institution, they were trained 

and provided constant support, finding in them collaboration and predisposition, 

therefore, it was possible to create workshops and programs for the well-being of the 

student in the three levels; Likewise, I counted with schools for parents’ collaboration for 

whom instructive talks were held, being a great contribution and being reflected in the 

students’ favorable results as academic performance. The tutors' commitment to 

participate allowed a timely intervention in the face of some alert behaviors of the student. 

Exclusive workshops were also developed for the student, with topics of help and 

importance that generated the expected change, since during the participation as a 

psychologist in the primary and secondary level classrooms, some behaviors that delayed 

the child's performance were detected. With the purpose and commitment of continuing 

to contribute to the well-being of the student and those around her, the psychological 

department was created, allowing me to develop an optimal job during the time of work 

experience dedicated to the institution. 

 

Keywords: educational psychologist, vocational orientation, adapting, parents’ school. 

 

 

 

  


