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RESUMEN
La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre los
factores sociales y la actitud hacia la donacion de 6rganos en los acompafiantes
de pacientes a consultorios externos del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion
del Callao - 2018. El tipo de investigacion fue de tipo cuantitativa, de nivel
aplicativo, de método descriptivo transversal de disefio correlacional. Poblacién
400 y muestra 196. Para la recoleccion de datos se utiliz6 como técnica la
encuesta y como instrumento el cuestionario. En resultados el 41.84% de las
presentan un nivel regular en cuanto a los factores asociados, el 32.65% un nivel
malo y el 25.51% un nivel bueno. Asi mismo se pudo observar una actitud de
aceptacion en el 61.22%, pero existe un 38.78% que muestra una actitud de
rechazo hacia la donacion de érganos. Se concluyé que existe relacion directa
entre los factores asociados y la actitud hacia la donacion de 6rganos, segun la
correlacion de Spearman de 0. 672. Se recomendo al director del Hospital
Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao organizar campafias de
concientizacion sobre la donacion de 6rganos en un rango de dias mas frecuente,
dentro y fuera de las instalaciones explicando ademas de la importancia la

seguridad que existe en el proceso y accion humanitaria.

PALABRAS CLAVES: Donacion de Organos, Trasplante, Actitud, Influencia,

Cultura.



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between social
factors and the attitude towards organ donation in the Companions of patients to
outpatient clinics of the national Hospital Daniel Alcides Carrion del Callao-2018.
The type of research was of quantitative type, of application level, of descriptive
transversal method of correlational design. Population 400 and sample 196. For
data collection the survey was used as a technique and as an instrument the
guestionnaire. In results, 41.84% of those present a regular level in terms of the
associated factors, 32.65% a bad level and 25.51% a good level. It was also
possible to observe an attitude of acceptance in 61.22%, but there is a 38.78%
that shows an attitude of rejection towards organ donation. It was concluded that
there is direct relationship between the associated factors and the attitude towards
organ donation, according to the correlation of Spearman of 0. 672. The director of
the national Hospital Daniel Alcides Carrion del Callao was recommended to
organize awareness campaigns on organ donation in a more frequent range of
days, inside and outside the facilities explaining in addition to the importance of

the Security that exists in the process and humanitarian action.

KEY WORDS: Organ Donation, Transplantation, Attitude, Influence, Culture.
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INTRODUCCION

En la actualidad existen miles de personas que sufren de enfermedades
cronicas como la enfermedad renal crénica en estadio terminal que mueren
diariamente en espera de un rifion donado para trasplantarse. Esta demostrado
gue el tratamiento de trasplante de 6rganos permite que estas personas
puedan continuar viviendo con buena calidad de vida.

El Perd no es ajeno a este problema, dado que es uno de los paises a
nivel de Latinoamérica con la menor tasa de donacion de 6rganos y a la vez
tiene junto a Bolivia la mayor proporcién de rechazo familiar ante el pedido de
un donante potencial.

La psicologia aplicada al cambio de actitudes y comportamientos tiene
peculiar interés en el tema de la donacion de 6rganos, bien porque permiten
investigar los factores sociales, psicologicos y cognitivos que las influyen y la
determinan, ala vez permite disefiar campafias de promocidn que ejerzan una
influencia positiva en los receptores de la informacion. El cuestionario del
AProyecto Colaborativo I nternacional
organos (PCID-DTO)0 desarrollado por Rios validado en poblacion
latinoamericana permite determinar la influencia de los factores sociales,
psicologicos y cognitivos en la actitud hacia la donacion de 6érganos.( Navalén
en el 2016) realizo un estudio en poblacion residente en Espafa utilizando el
cuestionario de n PC-DDO R2o0s0 determino que |
mostraba a favor de la donacién de 6rganos propios al fallecer en un 60% de
los casos que es similar a la poblacién espafiola y que el perfil psicosocial del
latinoamericano con una disposicion favorable a la donacion es un sujeto con
estudios, que conoce que la religion que profesa y su pareja estan a favor de
la donacion, realiza actividades con proyeccion social y no le preocupa que

manipulen su cadaver al fallecer.

En este trabajo de investigacion se buscé evaluar la influencia de los

factores sociales, psicoldgicos y cognitivos en la actitud hacia la donacién de



organos propios en los acomparfantes de pacientes a consultorios externos del

Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao.

Es por ello que el estudio se estructura de la siguiente manera: Capitulo |,
Planteamiento del problema, donde se detalla la descripcion de la realidad
problematica, la definicion del problema, los objetivos de la investigacién, la
finalidad e importancia. Capitulo 1l, Fundamentos tedricos de la investigacion,
gue incluye las bases tedricas, los antecedentes tedricos y el marco conceptual
o definicion de términos basicos. Capitulo Ill, Hipétesis y Variables, que va
desde la formulacion de hipé6tesis hasta las definiciones conceptuales y
operacionales de las variables. Capitulo 1V, Metodologia, donde se muestra el
tipo y nivel de investigacion, la descripcion del método y disefio, la poblacion y
muestra ademas de las consideraciones éticas. Capitulo V, Técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos, donde se plantea las técnicas e
instrumentos, el plan de recoleccion, procesamiento y presentacion de datos.
Capitulo VI, donde se muestra, la presentacion analisis e interpretacion,
discusion de los resultados, las conclusiones y las recomendaciones.

Finalmente, las referencias bibliograficas y los anexos del estudio.



CAPITULO I:
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcién de la Realidad Problematica
A nivel mundial el trasplante de 6rganos es la mejor opcidn de tratamiento para los
pacientes con falla terminal de 6rganos como el corazén, higado, rifiones y
pulmones. Son incontables las iniciativas de donacion y procura de 6rganos tanto
de donantes vivos y fallecidos que se han impulsado a nivel de todo el mundo, las
cuales han sido claves para desarrollar y fortalecer un nimero creciente de
programas de donacién y trasplantes de organos. Aun asi las diversas
circunstancias que involucra la donacién de dérganos han impedido que se
obtengan los resultados esperados en materia de provision y disponibilidad de
organos, lo que trae como resultado que existan mas personas que padecen de
estas enfermedades en las listas de espera. Organizacion Nacional de Trasplante
(ONT, 2015).

En el afio 2014 se realizaron 118.117 trasplantes que representan solo el
12% de los que se necesitaria en todo el planeta. Sudamérica no se escapa de
esta situacion universal, si bien se tiene una avance en las ultimas dos décadas
esta sigue siendo muy poco en la actualidad, llegando a 8 donantes fallecidos por
millén de poblacién (P.M.P.) en promedio. El Peru en relacion de otros paises del
continente tiene la menor cifra de donantes por cada millon de habitantes y el
mayor porcentaje de negativas familiares ante la solicitud de donacion de 6rganos
de un familiar fallecido; Segun el Consejo Iberoamericano de Donacion y
Trasplantes, nuestro pais tiene una tasa de donantes de 3.2 donantes P.M.P. y se
encuentra lejos de paises como Uruguay que tiene una tasa de donantes de 17.1
donantes P.M.P. y aln mas lejos de los paises europeos como Espafia que tiene
35.3 donantes P.M.P. La escases de 6rganos de donantes cadavéricos para
trasplante ha motivo que la comunidad cientifica oriente su investigacion a la
solucion de este problema, es asi que a partir de los afios 80, las publicaciones de
trabajos sobre los diferentes factores que median en la actitud de la poblacién
hacia la donacién de érganos aumentd exponencialmente, tocandose el tema
desde los puntos de vista médico, psicolégico y social.

Cabe mencionar que Pérez, Dominguez, Roldan, Murillo y Nufiez (1991)

publicaron una de las primeras revisiones que abarcaba los estudios desde 1974
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hasta 1988, en ella hallaron 228 referencias bibliograficas que pertenecia a 213
trabajos publicados en 116 revistas. Estos autores identificaron 13 areas de
investigacion, entre estas destacan la evolucién psicolégica de los pacientes
trasplantados, actitudes de la poblacion frente a la donacion de 6rganos, aspectos
éticos implicados en el proceso de donacion y trasplante de drganos y la
responsabilidad del personal sanitario.

Por otro lado a nivel internacional en la investigacion de Conesa, Rios,
Ramirez, Canteras, Rodriguez y Parrilla (2015) sobre los factores psicosociales
qgue tiene influencia en la actitud de la poblacién hacia la donacion de 6rganos
realizada en Murcia-Espafa, concluyen que el perfil de la persona con una actitud
en contra de la donacién de 6rganos es la de un hombre o mujer mayor de 50
afos, nivel de estudios béasicos, con desconocimiento de la definicion de muerte
encefalica, que no sabe la opinidén de su pareja, que nunca recibido charlas sobre
donacion, que no le gusta o esta en contra de la donacién de sangre, no realiza
actividades con proyeccion social y tiene miedo a la manipulacion de su cadaver al
morir.

Asimismo Baca, Vargas, Galicia, Villarreal y Martinez (2016) realizaron el
estudio de factores asociados en la aceptacion de donar oOrganos entre la
poblacién de la ciudad de Querétaro i México, concluye que los factores asociados
son los psicosociales. Dentro de los factores sociales esta la opinion favorable
hacia la donacion de la familia, amigos y compafieros, y en cuanto a los factores
psicologicos se encuentra los sentimientos de altruismo como servir al préjimo, la
satisfaccion de ayudar y la alegria de contribuir a que otras personas vivan con
algo mio.

A nivel nacional en una investigacion de Rivera (2017) Lima, en su estudio
descriptivo transversal en 100 persona usuarias al centro de salud Tahuantinsuyo
alto Independencia, en la cual su objetivo fue determinar la actitud de esta muestra
a la donacién y concluyeron que la actitud de la muestra era de indiferencia en un
71 %, 15% de rechazo y 14% de aceptacion.

Aquino y Cajafia (2017) Lima, realizo un estudio cuasi experimental en la
cual aplico la teoria de Kristen Swanson para evaluar la variaciéon de la actitud
frente a la donacién, para lo cual evalu6 una muestra de 15 estudiantes que fue

grupo experimental y 16 estudiantes que fue el grupo control, realizando una
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prueba pre y post intervencién, concluyendo que la aplicacién de esta teoria
modifico la actitud de la muestra estudiada frente a la donacion.

A nivel del Callao segun el Informe de Investigacion 83/2014-2015 realizado
por Victor Hugo Neciosup Santa Cruz en septiembre del 2014, el 19.4% acepta ser
donante de o6rganos, 72.3% se niega a ser donante de 6rganos y el 8.3% no
especifica. No se encontraron estudios sobre los factores que influyen esta actitud
en la poblacion chalaca.

Dentro de este contexto segun el Fondo Intangible Solidario de Salud
(FISSAL) que es la Unidad Ejecutora del Seguro Integral de Salud (SIS), la cual es
la encargada de financiar los tratamientos de las enfermedades de alto costo como
la Enfermedad Renal Crénica estadio 5 o terminal, manifiesta que en el periodo del
2007 a agosto del 2012 se llevaron a cabo 68 trasplantes de rifidn; pero lo que es
mas preocupante es que durante el afio 2013 no se realizaron ningun trasplante
por falta de donantes.

Asimismo segun el Instituto Nacional Estadistica e Informética (INEI) el
Callao es la principal ciudad portuaria del pais situada en la provincia constitucional
del Callao, alberga a una poblacion de 1 millon 28 mil habitantes que la convierte
en la segunda urbe de nuestro pais después de Lima metropolitana. Su poblacién
esta conformada por 35 % de migrantes de las diferentes regiones del pais, asi
mismo tiene a la poblacién mas longeva. El 68 % de la poblacion tiene un seguro
de salud. Segun cifras del INEI al afio 2016, la provincia del Callao tiene una de las
mayores prevalencias de hipertension arterial (15.9 %) vy diabetes mellitus no
insulina dependiente (20.6%) a nivel de la regién Lima y Callao.

En el plano local en el Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion se encuentra
en el distrito de Bellavista, provincia del Callao brinda una atenciéon en 47
consultorios externos que incluye las areas de medicina interna, cirugia general,
ginecobstetricia, pediatria, especialidades quirargicas y especialidades médicas;
Dentro de la poblacién que acude a este hospital se encuentra los pacientes con
enfermedades cronicas como la enfermedad renal cronica en estadio 5 en terapia
de hemodialisis cronica o dialisis peritoneal ambulatoria, a los cuales les indicaron
gue requieren de la donacion de un rifidn para trasplantarse pero lamentablemente
algunos de ellos estdn por mas tres afios en lista de espera e incluso llegan a
fallecer sin poder ser trasplantado debido a la ausencia de donantes. Al interactuar

con algunos familiares el motivo de porque no llegarian a donar sus 6érganos fue;
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El primer temor es que los médicos declaren a una persona como posible donante
y eso cause que los médicos abandonen el tratamiento o realicen uno de menor
calidad. El otro motivo para no donar es la desconfianza que existe en el sistema

de reparticion de 6rganos.

Por lo anteriormente expuesto, me lleva a plantear el siguiente problema de

investigacion:

1.2 Definicion del Problema.

1.2.1. Problema General.

¢,Cuadl es la relacion entre los factores asociados y la actitud hacia la donacién de
organos en los acomparfantes de pacientes a consultorios externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 20187

1.2.2. Problemas Especificos.

¢,Cudl es la relacion entre los factores sociales y la actitud hacia la donacion de
organos en los acomparfiantes de pacientes a consultorios externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 20187

¢,Cudl es la relacion entre los factores psicolégicos y la actitud hacia la donacion de
organos en los acompafiantes de pacientes a consultorios externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 20187

¢,Cudl es la relacion entre los factores cognitivos y la actitud hacia la donacion de
organos en los acomparfiantes de pacientes a consultorios externos del Hospital

Nacional Daniel Alcides Carrién del Callao - 20187

1.3 Objetivos de la Investigacion.

1.3.1. Objetivo General.

12



Determinar la relacién entre los factores asociados Yy la actitud hacia la donacién
de drganos en los acompafiantes de pacientes a consultorios externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides Carrién del Callao - 2018.

1.3.2. Objetivos Especificos.

Establecer la relacion entre los factores sociales y la actitud hacia la donacion de
organos en los acompafantes de pacientes a consultorios externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides Carrién del Callao - 2018.

Identificar la relacion entre los factores psicolégicos y la actitud hacia la donacién
de 6rganos en los acomparfantes de pacientes a consultorios externos del Hospital

Nacional Daniel Alcides Carridon del Callao - 2018.

Conocer la relacion entre los factores cognitivos y la actitud hacia la donacion de
organos en los acomparfantes de pacientes a consultorios externos del Hospital

Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018.

1.4 Finalidad e Importancia.

El trasplante de 6rganos es la mejor opcion terapéutica para los pacientes con
enfermedades cronicas como la enfermedad renal cronica terminal o estadio 5
dado que les ofrece mejores condiciones de vida y disminuye su mortalidad. Su
progreso extraordinario esta limitado por la falta de érganos donados, siendo la
principal causa de esta la negativa familiar. El Pert no es ajeno a este problema,
dado que es uno de los paises a nivel de Latinoamérica con la menor tasa
donantes por millébn de habitantes (3.2) para trasplante y a la vez tiene junto a
Bolivia la mayor proporcion de rechazo familiar ante el pedido de un donante
potencial. En este contexto, es necesario y prioritario realizar todos los estudios
gue nos permitan determinar la influencia de los diferentes factores sociales,
psicologicos y cognitivos que intervienen en la formacion de una actitud favorable o
desfavorable en la poblacion hacia la donacién. Los resultados obtenidos en el

estudio van a contribuir a planear las diferentes actividades de difusion vy
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promocion dirigidas a aumentar la donacion y trasplante de 6rganos en nuestra

localidad y pais.

La finalidad de este estudio fue determinar la influencia de los diferentes
factores sociales, psicoldgicos y cognoscitivos en la formacion de la actitud de la
muestra evaluada frente a la donacion de 6rganos propios, asi como identificar sus

caracteristicas sociodemograéficas.

La importancia de este estudio, es contribuir con informacion propia sobre la
influencia de los diferentes factores asociados en la actitud hacia la donacién de
organos propios en la poblacion del Callao y ser base para futuros estudios a nivel
local o nacional. Los hallazgos del estudio seran presentados a la Universidad Inca
Garcilaso de la Vega y al Programa de Procura del Hospital Nacional Daniel
Alcides Carrion para que puedan planear estrategias de concientizacion vy
promocién de donacion de 6rganos en la poblacion a su cargo y asi contribuir a
mejorar nuestros indices de donacion y trasplante de érganos, que va dar como
resultado un mayor numero de pacientes que reciban un 6rgano que les permita

vivir con una mejor calidad de vida.
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2.1

CAPITULO II:
FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA INVESTIGACION

Bases Tedricas.

2.1.1. Factores asociados.

El conocimiento de los factores asociados a la donacion de 6rganos ha
despertado el interés de los cientificos en las Ultimas décadas, dado que es
un punto clave para la realizacion de campafias educativas de donacion de
organos, que se encuentren enfocados a las necesidades que tiene la
poblacion. Aunque no hay un consenso en su descripcion, los autores Neira,
Navarro y Jofré (2017) las clasifican en factores sociales, psicologicos y

cognitivos, entre los que tenemos como:

Factores Sociales:
Los factores sociales hace referencia a lo social, a todo aquello que ocurre
en una sociedad, o sea en un conjunto de seres humanos relacionados entre

si por algunas cosas que tienen en comun. (Rios y Ramirez, 2015)

La ciencia social estudia al ser humano holisticamente, la antropéloga
Benedicta refiere que es el estudio de los seres humanos como criaturas de
la sociedad donde fija su atencion en los valores que se llegan a distinguir de
una determinada comunidad que pertenece a una tradicion totalmente
diferente sobre todo es aquella ciencia en la cual se integra al ser humano
en un solo contexto de la sociedad y cultura a la cual pertenece. (Rios y
Ramirez, 2015)

Sexo: Rios y Ramirez (2015) refieren que la actitud del sexo femenino es
mas favorable que la del sexo masculino frente a la donacion, sin embargo
esta diferencia parece ser pequefia y no se confirma en todos los estudios,
conclusién que apoya Navalon (2016). Castafieda-Millan et al. (2013) en el
analisis realizado en su estudio por género revelo que el 84,29% de los

hombres y el 79,83% de las mujeres donaria sus 6rganos al fallecer, asi
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también determino que la proporcion de mujeres indecisas fue mayor a la de

los varones (10,32% en la mujeres 'y 5,94%en los varones).

Edad: La mayoria de estudios refieren que las personas jovenes tienen una
mejor disposicion a la donacion. En Espafa los jovenes parece tener una
mejor actitud hacia la donacién y estos datos se replican en otros paises de
Europa (Navalon, 2016, p: 49). Baca-Moreno et al. (2017) encontré en
poblacion mexicana que la edad promedio de los que aceptaban donar fue
de 32,82+11,78 afios y de los que se negaron a donar fue de 39,35+11,53
afos. Rivera (2018) en su estudio realizado en poblacion limefa encontro
gue los que tenian una edad entre 18 a 29 afos tenian una actitud mas

favorable a la donacion de 6rganos.

Estado Civil: No existe consenso sobre si son los solteros o los casados
tienen mejor disposicion a la donacion de érganos, asi como lo confirma
Navalon (2016) en su estudio en poblacion latinoamericana residente en
Espafia no encontrd diferencias con respecto al estado civil. Garcia (2015)
refiere que las personas solteras estarian mas predispuestas a dar en
donacioén sus organos y esto estaria relacionado posiblemente con la edad

mas joven, esto en poblacion latinoamericano residente en Estados Unidos.

Nivel socioecondmico: Navalon (2016) plantean que las personas con un
nivel socioeconémico mas alto tienen mejor disposicion a la donacion,
puesto que tendrian acceso a mejor educacion, y por lo tanto, ideas

correctas respecto a la donacién y trasplante.

Nivel de estudios: Garcia (2015) afirma que las personas llegan a tener una
mejor actitud hacia la donacién segun va incrementando su nivel de estudio.
En este sentido Lopez Navidad et al (Citado por Garcia, 2015) muestra que
A Efactor aparentemente mas influye para la autorizacion de la familia de un
fallecido potencial donante de 6rganos es el nivel cultural de la familiaa En
relacion a lo afirmado presenta sus resultados en la cual las familias que

tiene un nivel educativo medio-bajo o bajo tiene una actitud negativa frente
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a la donacion de 6rganos en el 40%, entretanto que la negativa fue solo del

4,6% en familias con nivel educativo medio o superior.

Procedencia: Garcia (2015) sefiala que las poblaciones que tienen un
mayor nimero de habitantes parecen tener una mejor actitud con respecto a
la donacién. Asi, también sefalo que las poblaciones de los medios rurales
tiene una actitud menos favorable frente a la donacion que las poblaciones
de los medios urbanos; Pero estas diferencias no se confirman en otros

estudios similares.

Situacion laboral: Garcia (2015) afirma que las personas que cuentan con
un trabajo formal y estable suelen tener una mejor predisposicion a dar sus
organos en donacion respecto a las personas con trabajos informales,
desempleados o jubilados. Cabe sefialar que dicha situacién no se observa

en otros estudios.

Factores Psicologicos: Los factores psicologicos son aquellos que se
estructuran en la mente de la persona en su analisis y razonamiento que

tenga en relacion de un hecho que va a efectuar o deberia.

Religién: La mayoria de las religiones en el mundo se muestran a favor de
la donacion de érganos, pero sus feligreses desconocen la postura oficial de
las Iglesias (Garcia, 2015, p: 46). Los ateos y agndsticos presenten, en
general, mejores actitudes hacia la donacion y que en Chile, en donde
también cerca del 31% de las negativas familiares se deban a cuestiones
religiosas (Neira et al. 2017, p: 71). Entre las religiones que presentan una
mayor actitud positiva hacia la donacion estan los catdlicos, mientras que los
protestantes presentan menor nivel de disposicidon a la donacion (Neira et al.
2017, p: 71).

Comunicacién en la familia: Las diversas investigaciones afirman que el
predictor mas importante para la donacion es la comunicacién familiar
respecto al tema, aseguran que la negativa familiar disminuye cuando ésta

conoce los deseos de su familiar de donar sus érganos (Neira et al. 2017, p:
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72). Se complementa esta afirmacién diciendo que son pocas las personas
que comunican su decision de donar a sus familiares, lo que, ante la
situacion de angustia y enojo por el diagnostico de muerte encefalica,
probablemente desembocara en la negativa a la donacion (Neira et al. 2017,
p: 71).

Factores Cognitivos

El término cognicién hace referencia a procesos de pensamiento. En estos
procesos incluimos: percepcién, memoria y lenguaje. La gente genera un
conjunto de constructos o construcciones personales que luego impone a la
realidad externa. En su opinién la gente no experimenta al mundo de manera
directa, sino que lo conoce a través de los lentes de sus constructos. La
conducta, los pensamientos y los sentimientos del ser humano son
determinados por los constructos que este utiliza para anticipar o predecir

los acontecimientos. (Espinoza, 2014)

Conocimiento sobre la donacion: El tener conocimiento sobre la donacion
organos y comprender que permite salvar vidas se asocia a una actitud
favorable hacia la donacion. Esta actitud es aun mejor si el sujeto es
consciente de que uno mismo o sus familiares, podria necesitar de un

organo para trasplantarse en el futuro (Navalon, 2015, p: 54).

Experiencia frente a la donacion y/o trasplante de o6rganos: Las
personas que tienen una experiencia previa con la donacion tienen una
actitud mas positiva. El tener un familiar, amigo o vecino que recibié un
organo para trasplantarse lleva a una actitud favorable frente a la donacion y
probablemente se debe porque ven los efectos beneficiosos del trasplante

en su parte mas positiva (Navalon, 2015, p: 56).

Conocimiento sobre las necesidades de donacion: El ser consciente de
gue este tratamiento salva vidas y mejora la calidad de vida de las personas
enfermas es un factor que se asocia a una mejor actitud. Shahbazian et al.,
en su estudio de 1000 encuestas en Iran, hallaron que aquellos que tienen

un familiar con necesidad de un trasplante, su actitud a favor de donar
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organos es del 90%, en comparacién con el 73% de intencién de donar entre
aquellos que no tienen familiares con esta necesidad (Navalén, 2015, p: 56).
Conesa et al., no hallaron diferencias en su estudio entre la poblacion

murciana encuestada.

Conocimiento sobre muerte encefalica: El conocer el concepto o
definiciébn de muerte encefalica se asocia a una actitud positiva a la donacion
(Navaldn, 2015, p: 56). Anker et al. Identifica que el desconocimiento del
concepto de muerte encefalica como una de las causas por las cuales las
familias niegan el consentimiento para donar. Jaspers et al., muestran un
efecto positivo en la actitud dela poblacién hacia la donacién cuando se
explica adecuadamente el concepto. El desconocimiento de este concepto
supone una barrera efectiva para la donacion, debido a que la familia cree
gue su familiar todavia esta vivo, al seguir el corazon latiendo. El concepto
de muerte encefalica no es intuitivo, como lo es la muerte tras parada
cardiaca o tras el cese de la respiracion, y por tanto, la educacion a través
de los diversos medios es muy importante para divulgarlo (Navalon, 2015, p:
56 - 57).

Desconfianza en el sistema sanitario: Los estudios han identificado dos
grandes temores en las personas que las llevan a no donar. El primer temor
es que los médicos declaren a una persona como posible donante y eso
cause que los médicos abandonen el tratamiento o realicen uno de menor
calidad. El otro motivo para no donar es la desconfianza que existe en el
sistema de reparticion de érganos, tanto por los criterios para establecer las
prioridades como por la insuficiente informacion que los medios de

comunicacion proporcionan (Neira et al., 2017, p: 72).

2.1.2. Actitud hacia la donacion de 6rganos.

Actitud: Segun Rokeach la actitud se define como: i & organizacion de
creencias que perdura en el tiempo y se da en torno a una situaciéon o un
objeto, las cuales hacen que las personas reaccionen de una manera

determinadad Esta se caracteriza por ser un constructo hipotético,
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experiencia consciente, informe de la conducta verbal y diaria. Asimismo es
el i Stema relativamente estable que tiene relacion a evaluaciones tanto
positivas 0 negativas, sentimientos, emociones y tendencias de accion
favorable o desfavorable respecto a objetos sociales.06 ( Ri ver a, -
24).

Donacion de Organos: La donacion de érganos es un acto voluntario,
desinteresado y altruista, donde la persona en vida autoriza la extracciéon de
sus organos Yy tejidos al fallecer con fines de ser trasplantarlos en otra
persona, con el unico fin de ayudar a las personas que requieran de un

organo para mejorar su calidad de vida (Rivera, 2017, p: 26).

Tipos de donantes de 6rganos:

Donante vivo: Se da cuando la persona acepta donar alguno de sus
organos en vida. Para poder realizar este tipo de donacion se debe realizar
todos los estudios posibles a fin de garantizar al donante un buen estado de
salud en el futuro. Los organos que se pueden extraer en el donante vivo
son un rifidn, un pulmoén, parte del higado o del pancreas y progenitores
hematopoyéticos como la sangre periférica y medula d6sea (Aquino y
Cajafia, 2017, p: 26 - 27).

Donante fallecido: Es cuando la persona dona sus organos o tejidos al
fallecer, esta situaciéon se da cuando la persona ha fallecido por muerte
encefalica o se encuentra en parada cardiaca irreversible. Los érganos que
se pueden extraer de este donante son los pulmones, rifiones, higado,

corazon, pancreas, intestino, corneas y piel. (Aquino y Cajafa, 2017, p: 27).

Proceso de donacidon y trasplante de 6érganos: El proceso se inicia en la
deteccion y evaluaciéon del donante potencial, se confirma la muerte
encefalica, a continuacion el equipo de procura procede a solicitar la
donacién de los érganos del fallecido a la familia, si esta accede a donar los
organos se procede al mantenimiento del donante hasta la extraccion de los

organos. El proceso de trasplante incluye las fases de evaluacion de la
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persona como candidato al trasplante, ingreso a lista de espera hasta la
existencia de un donante de érgano compatible, preparacion de la cirugia,
preparacién de los érganos, almacenamiento y transporte, distribucion de los
organos y el implante del 6rgano a trasplantar.

Aspectos legales y éticos de la donacion y trasplante de 6rganos en el

Per:

Ley 28189 - Ley General de Donacion y Trasplantes de Organos y Tejidos
Humanos, regula las actividades y procedimientos relacionados con la
obtencién y utilizacion de érganos y/o tejidos humanos, para fines de
donacion y trasplante y su seguimiento. Asi mismo establece que la ONDT
gue depende del Ministerio de Salud, es la institucion técnica responsable
de los procedimientos de extraccion y trasplante de Organos, registro
nacional de donantes, organos y tejidos, asi como también del banco de

organos y tejidos con fines para trasplantes.

Aspectos Eticos relacionados a la Donacion:
Los Principios Rectores Eticos sobre la Donacién y Trasplante de Organos
dado por la Organizacion Mundial de la Salud permiten que este proceso se

realice respetando los principios de autonomia, beneficencia y justicia.

Actitud a la donacién de 6rganos:

Se define como la disposicibn mental o neurolégica de la persona por la
donacién, pudiendo ser esta favorable (en este caso la persona
probablemente donara) o  desfavorable (en este caso la persona

probablemente no donara) (Rivera, 2017, p: 24).

El proceso de cambiar una actitud desfavorable a favorable en el tema
de donacién de 6rganos no es sencillo y debe ser manejado adecuadamente
por instituciones especializadas. La informacion sobre donacién de érganos
debe ser estudiada y analizada sistematicamente, lo que va a permitir

elaborar diferentes estrategias de persuasion que concienticen a la sociedad

21



y asi lograr un aumento en el nimero de beneficiarios de este tratamiento
(Rivera, 2017, p: 24 - 25).

Caracteristicas:

T

Adquiridas en el proceso social: Porque resultan del aprendizaje y la
experiencia que las personas han logrado en el transcurrir de su vida.
Orientadores y organizadores del mundo subjetivo: Debido a que
diferentes personas pueden adoptar unas actitudes similares
influenciadas por los pensamientos, afectos, sentimientos y deseos que
se han formado en base a un contexto social.

Pertenecen a un determinado entorno social: Esto es porque el
entorno social en el cual nos desarrollamos y del cual somos parte tiene
un impacto en nuestras actitudes que son dificiles de cambiar en
algunos casos, también nos permite diferenciarnos como clase social
gue pertenece a una cultura con costumbres y tradiciones propias que
son diferente a otras.

Se relacionan con objetos sociales: Nuestra conducta social por un
objeto o representacion social se da en la misma forma que nuestra
sociedad y se da porque los grupos sociales o manifestaciones
culturales moldean nuestra percepcion y conducta.

Poseen una cualidad direccional: Tienen una determinada direccion
gue pueden ser positivas, negativas o neutras y diferente intensidad.
Forman un patrén evolutivo: Las actitudes van a variar de acuerdo a
las experiencias adquiridas, las cuales nos van a permitir tener pautas
para valorar las diferentes situaciones en el futuro.

Son susceptibles a modificarse: La actitud se encuentra en un
constante desarrollo por lo cual es modificable en el tiempo y este
desarrollo se da en forma directa o indirectamente por las experiencias
propias que la determinan, es asi como las actitudes ante diferentes

situaciones de la vida estan en constante cambio.
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Dimensiones de la Actitud hacia la donacion de érganos:

Actitud de aceptaciéon: Se da cuando el sujeto adopta una actitud favorable

0 positiva.

Actitud de rechazo: Se establece cuando el sujeto tiene una actitud

desfavorable o negativa.

Medida de la Actitud hacia la donacion de 6rganos:

La medicién de las actitudes es uno de los pilares basicos de investigacion
en la psicologia social. La técnica mas empleada es la encuesta de opinion
(Navalon, 2016, p: 40).

La encuesta de opinidn tienen una serie de ventajas tales como:

Costo relativo bajo.
Obtener datos y conclusiones rapidamente tras un procesamiento de
los datos,

1 Se pueden emplear en casi todo tipo de poblacion, y si se estandariza
los datos puede emplearse a posterior.

1 La informacion que ofrecen es bastante exacta, si se disefia y aplica
bien el cuestionario.

1 Menor sesgo de seleccién y menor influencia del encuestador sobre el
encuestado.

La encuesta de opinion también presentan una serie de desventajas y
limitaciones como:
Requerir un buen disefio del cuestionario y habilidad en su aplicacion.
No son directamente observables, se deduce de la respuesta verbal del
sujeto lo que hace dificil su proceso de medida.

1 Si el individuo sabe o se sienten observado pueden modificar su
comportamiento o respuesta en funcion a lo que quiera el investigador

o lo que es socialmente aceptable.
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La encuesta de opinion utiliza al cuestionario como instrumento de
medida, el cual debe ser objetivo, valido, sensible, fiable, exacto, aceptable

y aplicable a la poblacion estudiada.

2.1.3. Teoria de Enfermeria:

Modelo de promocion de la salud de Nola Pender

El trabajo est8 sustentado por delmdet eor 2 a
promoci - n d.eEn Hoade B ddoriaddentifica de forma amplia la

conducta de los seres humanos, asi como también sirve para integrar los

métodos de enfermeria en las conductas destinadas a mejorar la calidad de

vida a nivel salud; Debiéndose promover la valoracion de la creencias en

salud, las influencias interpersonales y factores biopsicosociales i cognitivos

relacionado con los conocimientos que son modelo a seguir, teniendo como

resultado la participacion en conductas favorecedoras.

Esta teoria identifica en el individuo factores cognitivos-preceptuales
gue son modificados por las caracteristicas situacionales, personales e
interpersonales, lo cual da como resultado la participacion en conductas
favorecedoras de salud, cuando existe una pauta para la accion.

El modelo de promocién de la salud sirve para identificar conceptos
relevantes sobre las conductas de promocion de la salud y para integrar los
hallazgos de investigacion de tal manera que faciliten la generacién de
hipétesis comprables.

Esta teoria continua siendo perfeccionada y ampliada en cuanto su
capacidad para explicar las relaciones entre los factores que se cree influye
en las modificaciones de la conducta sanitaria.

El modelo se basa en la educacion de las personas sobre como

cuidarse y llevar una vida saludable.

Metaparadigmas:

Salud: Estado altamente positivo. La definicion de salud tiene mas

importancia que cualquier otro enunciado general.
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2.2

Persona: Es el individuo y el centro de la teorista. Cada persona esta
definida de una forma Gnica por su propio patrén cognitivo-perceptual y sus
factores variables.

Entorno: No se describe con precisibn, pero se representan las
interacciones entre los factores cognitivo- preceptiales y los factores
modificantes que influyen sobre la aparicion de conductas promotoras de
salud.

Enfermeria: El bienestar como especialidad de la enfermeria, ha tenido su
auge durante el ultimo decenio, responsabilidad personal en los cuidados
sanitarios es la base de cualquier plan de reforma de tales ciudadanos y la
enfermera se constituye en el principal agente encargado de motivar a los

usuarios para que mantengan su salud personal.

Estudios Previos.

Para la realizacion de esta tesis se realizd la basqueda de bibliografia
respecto al tema a nivel nacional e internacional, hallandose estudios
desarrollados en el Perd y otros paises siendo todos de tipo descriptivo y

enfocado a diferentes grupos poblacionales.

Estudios Previos Internacionales

Castafieda (2014) en su estudio titulado fActitudes y creencias sobre la
donacién de 6rganos en Colombia: ¢Donde se deben enfocar los esfuerzos
para mejorar las tasas nacionales de donacion?0en Colombia, que tuvo el
objetivo de Evaluar las actitudes y creencias de los colombianos frente a la
donacién y los trasplantes con el fin de identificar lineas de accion para
promover la donacion de 6rganos. El estudio descriptivo de tipo transversal
realizado entre el 22 de mayo y el 2 de junio de 2013. Via telefénica se
practico, a 600 colombianos de las cinco principales ciudades del pais, una
encuesta estructurada sobre donacion y trasplante. Se analizé mediante

regresion logistica la razén de probabilidades para las variables
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demogréficas y las actitudes frente a la donacion; los resultados se expresan
en frecuencias y odds ratio. En los resultados se observo que el 90,6% de
participantes esta de acuerdo con la donacién de 6rganos, 81,80% donaria
sus 6rganos luego de morir, 75,69% donaria los 6rganos de un familiar
fallecido, 92,76% donaria en vida uno de sus érganos, 37,98% ha
manifestado a sus familiares la intencion de donar en caso de morir, 49,53%
no asume la muerte cerebral como equivalente de muerte, 95,36% no ha
recibido informacién sobre donacion, 4,86% tiene carné de donante, 34,98%
tiene un concepto desfavorable sobre el modelo de trasplantes colombiano.
El nivel educativo resultd ser un factor protector y la edad un factor de riesgo
para actitudes negativas ante la donacién de 6rganos y los trasplantes. Se
concluyé que pese a que existe una buena actitud ante la donacién, los
colombianos no conocen los aspectos claves de la donacion y los
trasplantes. Se hace necesario superar las limitaciones impuestas por la
desinformacion y generar una cultura de trasplantes a través de informacion
dirigida a los niveles socioecondmicos y educativos bajos, asi como a la
poblacién mayor de 55 afos. Para mejorar las cifras nacionales de donacion
y trasplante Colombia tiene el reto de promover en los ciudadanos la
comunicacion sobre la decision de ser o no donante y de aclarar la brecha
semantica respecto a la muerte encefalica, a la par que el gremio médico

debe potenciar la figura de donante vivo.

Garcia (2015) En su tesis doctoral titulado fActitud hacia la donacion y el
trasplante de organos de cadaver entre los inmigrantes latino-americanos
residentes en Florida - U S Aen Florida - Estados Unidos, cuyo objetivo era
analizar la opinion hacia la donacion de 6rganos propios tras el fallecimiento
y determinar la variables psicosociales que condicionan la opinion hacia la
donacion de los 6rganos propios, Material y Métodos. Muestra de residentes
LA en el estado de Florida, aleatoria y estratificada por nacionalidad, edad y
sexo (n=1524). La actitud se valoré6 mediante un cuestionario validado (PCID
- DTO Rios), que fue auto-administrado y de cumplimentacion anénima.
Estadistica: Descriptiva, test de la t de Student, test de 2 y andlisis de
regresion logistica. Resultados. Grado de cumplimentacién del 95%

(n=1450). La actitud hacia la donacion es favorable en el 33% (n=485), en
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contra en el 40% (n=575) e indecisa en el 27% (n=390). Las variables que se
asocian con la actitud hacia la donacién son: pais de origen (p=0.038); sexo
(p<0.001); estado civil (p<0.001); nivel de estudios (p<0.001); experiencia
previa con la donacion y el trasplante (p<0.001); considerar la posibilidad de
necesitar un trasplante en el futuro (p<0.001); conocer el concepto de
muerte encefalica (p=0.003); actitud hacia la donacion de 6rganos de un
familiar (p<0.001); comentar con la familia (p<0.001) y con la pareja sobre la
donacién y el trasplante (p<0.001); realizar actividades de tipo pro-social
(p<0.001); religion del encuestado (p<0.001); conocer por parte del
encuestado la actitud de su religion hacia la donacién y el trasplante
(p<0.001); preocupacion por la mutilacion tras la donacion (p<0.001);
aceptacion de la incineracion (p<0.001); aceptacion de la inhumacion
(p<0.001); y autopsia si fuera necesario (p<0.001). En el estudio
multivariante persisten como variables independientes influyentes en la
actitud hacia la donacion de los 6rganos propios las siguientes: 1) Estado
civil (OR=6.329; p<0.001); 2) Nivel educativo (OR=125; p<0.001); 3)
Experiencia previa con la donacion y el trasplante (OR=2000; p<0.001); 4)
Actitud hacia la donacién de 6rganos de un familiar (OR=2.638; p=0.007); 5)
Comentar con la familia sobre la donacion y el trasplante (OR=8.771;
p<0.001); 6) Preocupacion por la mutilacion del cuerpo tras la donacion
(OR=125; p<0.001); 7) Incineracion tras el fallecimiento (OR=380.878;
p<0.001); y 8) Autopsia, si fuera necesaria (OR=55.555; p<0.001). Concluyo
lo siguiente: 1.-La actitud hacia la donacion de 6rganos de los LA residentes
en Florida es peor a la descrita en la poblacion nativa estadounidense y en la
poblacién latinoamericana en sus paises de origen 2.-La actitud hacia la
donacién de o6rganos de la poblacion LA residente en Florida viene
determinada por multiples factores psico-sociales. 3.-Los principales factores
gue condicionan la actitud hacia la donacion son el nivel de estudios, el

ambito familiar y la actitud hacia la manipulacion del cuerpo.

Navalon (2016) En su tesis doctoral titulado i étitud hacia la Donacién de
Organos de Cadaver entre la Poblacion Latinoamericana Residente en
E s p a ®ra Murcia - Espafa, cuyo objetivo determinar la actitud hacia la

donacién de drganos entre los inmigrantes latinoamericanos en Espafa,
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analizar las variables psico-sociales que condicionan la actitud hacia la
donacion de érganos y definir el perfil psico-social favorable y desfavorable
hacia la donacion. Para ello, se analiz6 una muestra de 1314 inmigrantes
latinoamericanos representativos de toda la poblacion latinoamericana en
Espafia y se estratific6 segun la nacionalidad de origen, el sexo y la edad.
Se midié la actitud mediante un cuestionario validado (PCID-DTO Dr Rios),
auto-cumplimentado de forma andnima. Para el analisis estadistico se utilizo
el test de Student, el test de chi-cuadrado y un analisis de regresion
logistica. El grado de cumplimentacion fue del 94% (n=1237). La actitud
hacia la donacion fue favorable en el 60% de los encuestados (n=745); el
12% (n=145) estaba en contra y 28 % (n=347) indeciso. Las siguientes
variables se asociaron con la actitud hacia la donacion: el sexo (p=0,038) el
nivel de estudios (p<0,001), el pais de origen (p=0,002), la actitud hacia la
donacion de un miembro de la familia (p<0,001), haber tenido conversacion
a nivel familiar sobre donacion y trasplante (p<0,001), participar en
actividades pro-sociales (p=0,025), actitud hacia la incineracion del cuerpo
(p<0,001), actitud hacia el entierro (p<0,001), actitud hacia la autopsia
(p<0,001), haber tenido experiencia previa con la donacién y/o el trasplante
(p<0,001), miedo a la mutilacion corporal tras la donacion (p<0,001),
conocimiento de que la Iglesia tiene una actitud positiva hacia la donacion y
el trasplante (p<0,001), conocimiento de la actitud de la pareja hacia la
donacion (p<0,001) y creer que se puede necesitar un trasplante en el futuro
(p<0,001). EI perfil psico-social del latinoamericano que no esta a favor de la
donacion es un sujeto sin estudios, con una pareja en contra de la donacion,
sin intencién de realizar actividades pro-sociales, que piensa que la religion
esta en contra de la donacion y le preocupa la manipulacion del cadaver. El
perfil psico-social del latinoamericano favorable a la donacion es un sujeto
con estudios, con una pareja a favor de la donacién, favorable a realizar
actividades pro-sociales, que conoce que su religion esta a favor de la

donacién y no le preocupa la manipulacion del cadaver.

Baca et al. (2016), realizaron el estudio de investigacion firactores asociados
a | a aceptaci-n de donar - rgano sen

Querétaro - México, cuyo objetivo fue determinar los factores asociados a la
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aceptacion de donar érganos entre la poblacion de Querétaro. Se realizé un
estudio transversal comparativo en poblacién ubicada en iglesias, parques
recreativos, lugares de trabajo, zona comercial y agrupaciones sociales de la
ciudad de Querétaro, México. Se integraron dos grupos: con y sin aceptacion
de donar érganos, conformados por personas de 18 afilos 0 mayores, previo
consentimiento informado. El tamafio de la muestra (n=117 personas por
grupo) se calculé mediante la formula de porcentajes para dos poblaciones
con un nivel de confianza del 95%; se seleccioné a la poblaciéon con la
técnica muestral no aleatoria por cuota. Para analizar el fenbmeno, se
establecieron las siguientes variables: caracteristicas sociodemogréficas, y
factores econdmicos, sociales, culturales y psicoldgicos. ElI analisis
estadistico incluyd promedios, desviacion estandar, porcentajes, prueba de
chi cuadrado, razon de momios, IC 95%, modelo y proyeccion. De acuerdo
con los resultados, los factores psicolégicos asociados a la aceptacion de
donar de oOrganos fueron servir a una persona (RM=13,94; IC 95%; 1,86-
104,19), satisfaccion de ayudar (RM=7,39; IC 95%; 2,95-18,55) y alegria de
gue otra persona viva con algo mio (RM=4,61; IC 95%; 1,36-15,62). Se
concluye que los factores psicosociales se asocian a la aceptacion de donar
organos. El miedo en general y el miedo a una muerte prematura se asocian

a la no aceptacion de donar 6rganos.

Neira et al. (2017) Realizaron el estudio fFactores asociados a la disposicion
hacia la donacion de 6rganos en una muest r an Chile, fue nao
identificar los factores asociados a la disposicion hacia la donacion de los
organos propios y los de un familiar cercano, de personas adultas de la
provincia de Concepcion, Chile. Para esto, se aplicd el Cuestionario sobre
Conocimientos, Actitudes y Creencias hacia la donacién de &rganos
(instrumento elaborado para esta investigacion) a 244 personas, hombres y
mujeres mayores de 18 afios y pertenecientes a los grupos socioecondémicos
bajo y medio. Se realizé un analisis de correspondencia simple encontrando
relaciones entre la disposicion a donar y la confianza en el proceso de
donacién y trasplante, el grado de discusion del tema en la familia, los

conocimientos sobre la donacién y con la religibn profesada por los
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participantes. Se propone la creacion de programas de educacion orientado

a la entrega de informacion y la invitacion a discutir el tema en la familia.

Estudios Previos Nacionales

Chacén (2015) En su tesi s d e Efgacia del Programai | a d o

EducatinnamtfeDae vi dao para mejorar

donacién de o6rganos en estudiantes del ler afio de enfermeria de la

conoci

Facultad Ciencias de la Salud, Universidad Peruana Unién Juliacai 2 015 0

en Juliaca 1 Puno, Con el objetivo de determinar la eficacia del programa

educativo ADonante de vidao para mejorar

donacion de 6rganos. Segun su metodologia, estudio de tipo cuantitativo con
un disefo pre-experimental, aplicando una pre-prueba y post-prueba, donde
se empled un cuestionario de conocimientos con 14 preguntas y 21

proposiciones para medir actitudes antes y después de la intervencion con el

programa educativo ADonante de vidao

de ellos con 4 sesiones educativas haciendo un total de 24 sesiones
desarrollados en tres meses, esto a una poblacion de 39 estudiantes del
primer afio de enfermeria, para el analisis de los datos se empled un
programa estadistico SPSS version 22.; para determinar la eficacia del
programa educativo se compararon los puntajes promedios antes y después,
se utilizé la prueba de la T de student . Los resultados obtenidos muestran
gue antes de la aplicacion del programa educativo el 97.4% de los
estudiantes presentaron un nivel de conocimiento deficiente y una actitud
predominantemente indiferente de 54.4%. Sin embargo después de la
intervencion los conocimientos incrementaron alcanzando un 82.1% de nivel
alto y la actitud de aceptacion acrecentd hasta alcanzar 76.9% de
aceptacion; llegando a la conclusion que a un nivel de significancia del 5% el
progr ama educativo Adonant e de Vi
actitudes hacia la donacién de 6rganos en estudiantes del primer afio de
enfermeria de la Facultad Ciencias de la Salud, Universidad Peruana Unién
ha sido eficaz.

Rivera (2017) e n stitud dedos ussariod adultgsr aatel la

donacién de drganos en el Centro de Salud Tahuantinsuyo Alto
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Independencia junio 20176en Lima, en la cual su objetivo fue Determinar la
actitud de los usuarios adultos ante la donacién de érganos en el Centro de
Salud Tahuantinsuyo Alto Junio 2017. Metodologia: Investigacion tiene
enfoque cuantitativo, descriptivo de corte transversal. La técnica fue la
encuesta y el instrumento un cuestionario. La muestra estuvo conformada
por 100 personas. Resultados: El 71% de usuarios del Centro de Salud
mostraron actitud de indiferencia hacia ladonacién de 6rganos, 15% de
rechazo y 14% de aceptacion. Conclusién: Los usuarios del Centro de Salud

muestran una actitud indiferente hacia la donacién de 6rganos.

Agquino y Cajafia (2017) en su t e s i s plich@on derleatdooia dé
Kristen Swanson para el cambio de actitud hacia la donacion de 6rganos,
estudiantes de quinto de secundaria de la I.E. Manuel Benito Linares Arenas,
Arequipa’i 20170 e n A r- Peguutuvp @mo objetivo aplicar la Teoria de
Kristen Swanson para modificar la actitud hacia la donacion de 6rganos en
estudiantes de quinto de secundaria de la I.E. Manuel Benito Linares Arenas,
Arequipa, 2017. Estudio de tipo cuantitativo, de disefio cuasi experimental
con pre y post prueba con grupo control, con una muestra de 16 estudiantes
en el grupo control y 15 en el grupo experimental que cumplieron con los
criterios de inclusion y exclusion. Para la recoleccion de datos se utilizo
como metodo la encuesta, como técnica el cuestionario y como
instrumentos: Formulario de recoleccion de datos y Cuestionario para medir
la actitud hacia la donacion de oOrganos en familiares de pacientes
hospitalizados. Obteniéndose como resultados que la edad que predomina
en los estudiantes fue 16 afos (48,4%). Con relacion a la religion, predomina
la religion catdlica (71%). No se encontré estudiantes con familiares que
hayan donado 6rganos o se encuentren en lista de espera. En cuanto a la
actitud hacia la donacién de 6rganos en los estudiantes del grupo control en
el pre y post test, no presenta diferencia estadistica significativa. Por otro
lado la actitud hacia la donacion de 6rganos del grupo experimental en el pre
y post test si presentd diferencia estadistica significativa, como lo demuestra
la prueba estadistica del Chi cuadrado. Por lo que se acepta la hipétesis que

la aplicacién de la Teoria de Kristen Swanson modifica la actitud hacia la
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donacion de Organos en estudiantes de quinto de secundaria de la I.E.

Manuel Benito Linares Arenas.

Lépez y Quispe (2018) En su tesis de grado titul ad
actitudes sobre donacién de Organos en estudiantes de la Institucion
Educativa San Jos ®Jaujal-aRefiacuyo dlielivd cera e n
determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre donacién

de 6rganos en estudiantes de cuarto y quinto grado del nivel de secundaria

de la Institucion Educativa Emblematico San José de Jauja. La metodologia
empleada fue un estudio descriptivo correlacional de corte transversal; la
poblacion estuvo conformada por 501 estudiantes y la muestra por 402
estudiantes, seleccionados por un muestreo no probabilistico por
conveniencia. El instrumento utilizado fue un cuestionario para medir
conocimiento que consta de 13 preguntas, teniendo una confiabilidad por
KR20 (0.77) y para actitud se utilizd un cuestionario de Likert adaptado a la
prueba de confiabilidad de Alpha de Cronbach (0.81). Los resultados
obtenidos indican que no existe relacion entre el cocimiento y actitud sobre
donacién de organos (X2: 3.212 y un P valor 0.073), los resultados
descriptivos muestran que los estudiantes que tienen un conocimiento bajo
tienen una aceptacion del 59.7% hacia la donacidon de o6rganos y los de
conocimiento medio presentan solo un 25.6% de aceptacidon. Se concluye

gue no existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre
donacion de 6rganos y que la mayoria tiene un conocimiento medio pero con

una actitud de aceptacion favorable.

2.3 Marco Conceptual.

1  Actitudes: Disposicion de animo manifiesta de algin modo,
especialmente cuando expresa un estado de animo (Actitud benévola,
pacifica, amenazadora de una persona). Diccionario de la lengua
espafiola - Real Academia Espafiola (DEL-RAE 2017).

2  Altruista: Adjetivo de una persona que se dedica a los deméas (DEL-
RAE 2017).
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Conocimiento: Entendimiento, inteligencia, razén natural; accién y
efecto de conocer; llamado también estado de vigilia en que una
persona es consciente de lo que le rodea (DEL-RAE 2017).

Creencias: Paradigma que tiene como base lafe, dado que no se
puede demostracion absolutamente ni tiene fundamento racional o
justificacién empirica que lo compruebe. Por tal razén esta se asocia a
la religion, la doctrina o la dogma (DEL-RAE 2017).

Cuidados: El cuidado implica ayudarse a uno mismo o a otro ser vivo,
tratar de incrementar su bienestar y evitar que sufra algun perjuicio.
También es posible cuidar objetos (como una casa) para impedir que
ocurran incidentes tales como dafios (DEL-RAE 2017).

Descriptivo: Es un tipo de metodologia a aplicar para deducir un bien
0 circunstancia que se esté presentando; se aplica describiendo todas
sus dimensiones, en este caso se describe el 6rgano u objeto a
estudiar (DEL-RAE 2017).

Disposicion: Accion y efecto de disponer. También denominado
actitud. Precepto legal o reglamentario, deliberacién, orden y mandato
de la autoridad (DEL-RAE 2017).

Donacion: Cosa que se da a una persona de forma voluntaria y sin
esperar premio ni recompensa alguna, especialmente cuando se trata
de algo de valor, Algunas religiones y culturas no aceptan donaciones
de oOrganos o de sangre (por ejemplo, los Testigos de Jehova no
aceptan las de sangre), sin importar la gravedad del paciente
necesitado del trasplante (DEL-RAE 2017).

Enfermeria: Es la profesion de la ciencia de salud que encarga del
cuidado humanizado, autbnomo y en colaboracion con otras
profesiones de la salud, que se prestan a las personas de todas las
edades, familias, grupos y comunidades, enfermos o sanos, en todos
los contextos incluyendo la promocion y prevencion de la enfermedad.
(Forero, 2012).

Finalidad: Es elfin con el cual se hace algo. Se trata delfi por

g u @ue explica o justifica los motivos de una accién (DEL-RAE 2017).
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Investigacion: Es un proceso sistematico, organizado y objetivo que
busca dar solucion a un problema o situacién evidenciado por el
investigador (Forero, 2012).

Medicina: Ciencia que estudia las enfermedades que afectan al ser
humano, los modos de prevenirlas y las formas de tratamiento para
curarlas (DEL-RAE 2017).

Muestreo: Seleccion de un conjunto de personas 0 cosas que se
consideran representativos del grupo al que pertenecen, con la
finalidad de estudiar o determinar las caracteristicas del grupo
(Callanaupa, 2011).

Objetivo: Se denomina el fin al que se desea llegar o la meta que se
pretende lograr (DEL-RAE 2017).

Paciente: Persona que padece fisica corporalmente, vy
especialmente quien se halla bajo atencién médica, también termino
suele utilizarse para nombrar a la persona que padece fisicamente y
gue, por lo tanto, se encuentra bajo atencion médica (DEL-RAE
2017).

Perspectiva: Manera de representar uno o0 varios objetos en una
superficie plana, que da idea de la posicion, volumen y situacion que
ocupan en el espacio con respecto al ojo del observador (DEL-RAE
2017).

Procura: Es un programa que tiene un propésito de difundir
conocimiento en forma clara, precisa y en términos comprensibles para
gue cada uno de nosotros tome una decision informada sobre el
destino que queremos para nuestro cuerpo después que hayamos
fallecido (Paredes, 2009).

Salud: Estado en que un ser u organismo Vivo no tiene ninguna lesion
ni padece ninguna enfermedad y ejerce con normalidad todas sus
funciones (DEL-RAE 2017).

Transversal: Es un adjetivo de tipo calificativo que se utiliza para
designar a todo aquello que atraviese, que corte algo por alguna de sus
secciones (DEL-RAE 2017).

Trasplante: En Medicina, Trasplante es un tratamiento médico

complejo que consiste en sustituir un 6rgano, que esta enfermo y que

34



pone en peligro la vida de una persona por otro que funcione
adecuadamente proveniente de otra (DEL-RAE 2017).

CAPITULO IIl:
HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 Formulacion de la Hipotesis:

Hip6tesis General

Existe relacién directa entre los factores asociados y la actitud hacia la donacion de
organos en los acompafantes de pacientes a consultorios externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018.

Hipotesis Especificas
Existe relacion directa entre los factores sociales y la actitud hacia la donacion de
organos en los acomparfiantes de pacientes a consultorios externos del Hospital

Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018.
Existe relacion directa entre los factores psicolégicos y la actitud hacia la donacion
de 6rganos en los acomparfantes de pacientes a consultorios externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018.
Existe relacion directa entre los factores cognitivos y la actitud hacia la donacién de
organos en los acomparfiantes de pacientes a consultorios externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018.
3.2 Identificacion de Variables:

3.2.1. Clasificacion de Variables.

Variable Independiente

Variable 1: Factores asociados.
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Variable dependiente

Variable 2: Actitud hacia la donacion de érganos.

3.2.2. Definicién Conceptual de las Variables.

Variable 1: Factores Asociados

El conocimiento de los factores asociados a la donacién de 6rganos ha despertado
el interés de los cientificos en las dltimas décadas, dado que es un punto clave
para la realizacion de campafas educativas de donacion de 6rganos, que se
encuentren enfocados a las necesidades que tiene la poblacion. Aunque no hay
un consenso en su descripcion, los autores Neira, Navarro y Jofré (2017) las
clasifican en factores sociales, psicologicos y cognitivos, entre los que tenemos

como:

Variable 2: Actitud hacia la de drganos y tejidos:

Se define como la disposicion mental o neuroldgica de la persona por la donacion,
pudiendo ser esta favorable (en este caso la persona probablemente donara) o
desfavorable (en este caso la persona probablemente no donara) (Rivera, 2017, p:
24).
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3.2.3 Definicién Operacional de Variables.

Variable

Dimensiones

Indicadores

Factores
Asociados

Social

= =4 4 -4 -—a -9

Edad

Sexo

Estado civil
Nivel Estudios
Procedencia

Situacion Laboral

Psicologica

Religion
Interaccion social.
Conducta hacia el trasplante de érganos.

Conducta pro social.

Cognitivo

A —a _—a _a _a

Conocimiento sobre donacion y trasplante de
organos
Experiencia previa en donacion y trasplante de
organos.
Informacién sobre donacion y trasplante de
organos.

Consentimiento presunto.

Actitud hacia
la donacidn

de 6rganos

Actitud de

aceptacion

Acepta donar sus érganos para trasplante.

Actitud de

rechazo

No Acepta donar sus érganos para trasplante.
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4.1

4.2

CAPITULO IV:
METOLOGIA

Tipo y Nivel de Investigacion.

Tipo:

La investigacion es de tipo cuantitativa, ya que buscdé medir los hechos o
caracteristicas de las variables mediante cantidades que permiten expresar
el nivel en el que se encuentra una variable en relacién a la otra, de manera

ordinal. (Hernandez, et. al., 2014)

Nivel: Por otro lado la investigacion tiene un nivel aplicativo que segun
Hernandez, et. al. (2014) este nivel busca solucionar un hecho social de una
manera practica generando el conocimiento necesario para la resolucion de

la problematica.

Descripcion del Método y Disefio.

Método: EI presente estudio seleccionado para la investigacion es
descriptivo, transversal; descriptivo porque lo que se busca es describir las
variables en todas sus dimensiones e indicadores con el fin de medirlos en
sus caracteristicas principales y transversales por que se realiz6 en un

determinado tiempo y espacio
Disefio: El disefio que se utilizé en la presente investigacion fue el
correlacional que busca definir la relacion entre las variables de estudio. En

este sentido respondera al siguiente Esquema:

Ox

Oy
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4.3

Donde:

M: Muestra.

Oy: Factores asociados.

Oy: Actitud hacia la donacién de érganos.
r: Relacion entre las variables

Poblacidon, Muestra'y Muestreo.

4.3.1. Poblacién: La poblacién estuvo constituido de 400, acompafantes
responsables de todos los pacientes que acudieron al consultorio externo de
medicina interna de Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién durante el mes
de octubre del 2018.

Muestra: Para definir el tamafio de la muestra a trabajar en la investigacion,

se aplico la siguiente férmula correspondiente a poblaciones finitas:

- "EBH 'l 8l
"E A H 8

Donde:

N : Poblacién (400)

Z : Nivel de confianza (95%: 1.96)
P : Probabilidad de éxito (0.5)

Q : Probabilidad de fracaso (0.5)
E : Error estandar (0.05)

Reemplazando:
n= _400 x 1.96° (0.5x0.5) = 196
(400 -1) x 0.05% + 1.962 (0.5x 0.5)

Entonces la muestra estuvo conformada por 196 acompafantes.
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4.4

Criterio de inclusién:
U Personas de ambos sexos cuyas edades se encuentra entre 18 a 60
afos.
U Pacientes que no tengan enfermedades que contraindican ser
donantes como (neoplasias, diabetes, hipertension severa, nefréticos,

enfermedades inmunoldgicas y mono renos).

Criterios de exclusion:

U Personas cuya edad es menor a los 18 afios 0 mayor a los 60 afos.

U Personas con enfermedades que contraindiguen la donacion
(neoplasias, diabetes, hipertension severa, nefréticos, enfermedades
inmunoldgicas, mono renos, obesidad morbida).

U Personas consumidores de sustancias psicoactivas.

U Personas que se niegan firmar el consentimiento informado.

4.3.2. Muestreo:

El tipo de muestreo es probabilistico aleatoria simple, es decir que de la finita
poblacién se extrajo mediante la probabilidad una muestra permisible y
suficiente para evaluar las variables en cuestion, ademas que todos tuvieron

la misma probabilidad de ser elegidos para conformar la muestra.

Consideraciones Eticas.

En la presente tesis se aplicaron los principios bioéticos que rigen la
investigacion en la profesion de enfermeria, lo cual permiti6 cumplir los

objetivos del estudio en forma moral y éticamente aceptados.

Autonomia: Antes de realizar la encuesta, el participante debe firmar el

consentimiento informado para formar parte del estudio.
Beneficencia: se consideré hacer el bien a los usuarios formar parte del

estudio el cual tiene como base el respeto y dignidad de las personas y

cumple con la respectiva confidencialidad.

40



No Maleficencia: El Manejo de los datos de los participantes asi como todo
documento fisico relacionado al estudio, se almacenaran en un mueble
especialmente destinado para el estudio, el cual estara bajo llave y solo sera
accesible a la investigadora. Los datos obtenidos del estudié seran
almacenado y analizados en una computadora personal con acceso solo

para la investigadora y sus asesores.

Justicia: La investigadora principal declara que labora en la institucion
donde se realizara el proyecto de investigacion, pero no forma parte de
ninguno de los equipos encargados de implementar la acreditacién del
hospital para la extraccion y trasplante de érganos, ni tampoco laborar en

ninguna institucion dedicada a fines similares o relacionados.

Consideraciones Administrativas: El presente estudio se presentara al
comité de ética de la Universidad Inca Garcilaso de la Vega y al comité de
etica del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion como exonerado de

revision.
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5.1

5.2

CAPITULO V:
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Técnica e Instrumentos.

5.1.1 Técnica

En cuanto a la técnica para la medicion de la variable se utilizé la encuesta,
gue es una técnica social que sirve para establecer e identificar las
caracteristicas de un hecho a estudiar mediante preguntas de un contexto
cerrado, permiten investigar las caracteristicas, opiniones, costumbres,
hébitos, gustos, conocimientos, modos y calidad de vida, situacién
ocupacional, cultural, etcétera, dentro de una comunidad determinada.
(Hernandez, et. al., 2014)

5.1.2 Instrumentos

Como instrumento se utilizd el cuestionario, para la variable factores
asociados de 16 items con una escala de Likert, para la variable actitud
hacia la donacion de drganos se utiliz6 un cuestionario con una escala
dicotdmica de 10 items. Asimismo los instrumentos fueron validados por
juicio de expertos, por otro lado se efectué una prueba piloto de con 20
personas donde se obtuvo la confiabilidad de Alfa de Crombach de 0806
para la variable factores asociados y la confiabilidad de k de Richardson de

0,850, para la variable actitud hacia la donacion de 6rganos

Plan de recoleccion de datos.

Para poder hacer la recoleccion de datos se realizé los tramites
administrativos pertinentes como solicitar la autorizacion para ejecutar el
proyecto de investigacién de la Oficina de investigacion de la Facultad de
Enfermeria de la Universidad Inca Garcilaso de la Vega y de la oficina de
Apoyo a la Investigacion del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion para la
realizacion del proyecto de investigacion. Luego de conseguir la

autorizacion de ambas oficinas, se coordind6 con la Jefa Consultorios
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Externos de Enfermeria del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion para
solicitar su autorizacion y apoyo para la aplicacion del cuestionario en la sala
de espera de consultorios externos de medicina interna. La realizacién de las
entrevistas se realizé durante el mes de octubre del 2018, en el horario de 8
am a 12m, que es el horario de atencion en consultorios externos, el tiempo

gue duro en promedio las entrevistas fue de 15 a 20 minutos.

Para el andlisis de los datos, luego de tener las respuestas, se realizara
el vaciado de la data en Excel, obteniendo las sumas de las dimensiones y de
las variables. Luego se utilizdé el software SPSS versién 23.0, para la
reconversion de variables a niveles i rangos y brindar los informes

respectivos.

Los resultados son presentados a traves de las frecuencias y
porcentajes en tablas, utilizando ademas los graficos de barras, elementos
gue ayudan a ver descripciones y posible relacion entre las variables de
estudio. Para la prueba de hipoétesis al ser variables ordinales se utilizé la

prueba estadistica no paramétrica Rho de Spearman.
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CAPITULO VI
RESULTADOS, DISCUSIONES, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Presentacion, Analisis e Interpretacién de Datos.

Se logré realizar el cuestionario en 196 personas, cumpliendo asi al 100 % de la

muestra requerida para el estudio, para lo cual se tuvo que ampliar el nimero de
entrevistados a 204 personas. La principal razén que aducian las personas para no
participar en el estudio fue el ANo tener ti

Tabla 1

Caracteristicas Epidemiolégicas

Caracteristicas n=196 %
Edad’ 35.91 13.06
Sexo

Femenino 135 68.88%
Masculino 61 31.12%
Estado Civil
Soltera/o 66 33.67%
Unién Libre 53 27.04%
Casada/o 67 34.18%
Divorciada/o 6 3.06%
Viuda/o 4 2.04%
Procedencia
Callao 53 27.04%
Bellavista 43 21.94%
Carmen de Legua 11 5.61%
La Perla 14 7.14%
La Punta 14 7.14%
Ventanilla 28 14.29%
Mi Peru 21 10.71%
Otros 12 6.12%
Nivel de Estudios
Primaria 0 0.00%
Secundaria 78 39.80%
Superior Técnico 74 37.76%
Superior Universitario 44 22.45%

* Mediana y desviacion estandar.
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Analisis e interpretacion:

Segun los datos obtenidos de la muestra, el promedio de edad fue 35.91 afios con
una desviacion estandar de 13.10 afios, el sexo femenino fue el predominante con
un 68.88%, el estado civil con mayor porcentaje fueron los soltero y casado con un
33.67% y 34.18% respectivamente, la mayor procedencia de los encuestados fue
del distrito del Callao con un 27.04 % y el nivel de estudio que predominante fue el
secundario con un 39.80%.

6.1.1. Analisis descriptivo de las variables y dimensiones

Tabla 2

Distribucién de datos segun la variable factores asociados

Niveles f %
Bueno 50 25,51
Regular 82 41,84
Malo 64 32,65
Total 196 100,00

Fuente: Encuesta de elaboracion propia

45.00
40.00

: i

30.00 25.51
BUENO REGULAR MALO

25.00
20.00
15.00
10.00

5.00

0.00

EBueno B Regular £ Malo
Figura 1: Datos segun la variable factores asociados
Anadlisis e Interpretacion: Segun los datos obtenidos el 41.84% de las personas

encuestadas presentan un nivel regular en cuanto a los factores asociados, el

32.65% un nivel malo y el 25.51% un nivel bueno
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Tabla 3

Distribucién de datos segun la dimensién social

Niveles f %
Bueno 52 26,53
Regular 84 42,86
Malo 60 30,61
Total 196 100,00

Fuente: Encuesta de elaboracion propia

45.00

40.00

35.00

30.00

25.00

20.00
15.00
10.00

5.00

0.00

BUENO REGULAR MALO

EBueno B Regular £ Malo

Figura 2: Datos segun la dimension social

Anadlisis e Interpretacion: Segun los datos obtenidos el 42.86% de las personas
encuestadas presentan un nivel regular en cuanto a los factores asociados en su

dimension social, el 30.61% un nivel malo y el 26.53% un nivel bueno
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Tabla 4

Distribucién de datos segun la dimensién psicologica.

Niveles f %
Bueno 50 25,51
Regular 81 41,33
Malo 65 33,16
Total 196 100,00

Fuente: Encuesta de elaboracion propia
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Figura 3: Datos segun la dimension psicoldgica
Anadlisis e Interpretacion: Segun los datos obtenidos el 41.33% de las personas

encuestadas presentan un nivel regular en cuanto a los factores asociados en su

dimension psicoldgica, el 33.16% un nivel malo y el 25.51% un nivel bueno
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Tabla 5

Distribucién de datos segun la dimensién cognitivo.

Niveles f %
Bueno 50 25,51
Regular 80 40,82
Malo 66 33,67
Total 196 100,00

Fuente: Encuesta de elaboracion propia
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Figura 4: Datos segun la dimension cognitivo
Anadlisis e Interpretacion: Segun los datos obtenidos el 40.82% de las personas

encuestadas presentan un nivel regular en cuanto a los factores asociados en su

dimension cognitivo, el 33.67% un nivel malo y el 25.51% un nivel bueno
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Tabla 6

Distribucién de datos segun la variable actitud hacia la donacion de 6rganos

Niveles f %
Actitud de aceptacion 120 61,22
Actitud de rechazo 76 38,78
Total 196 100,00

Fuente: Encuesta de elaboracién propia
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Figura 5: Datos segun la variable actitud hacia la donacion de 6rganos
Analisis e Interpretacion: Segun los datos obtenidos se pudo observar una actitud

de aceptacion en el 61.22% de la muestra, pero existe un 38.78% que muestra una
actitud de rechazo hacia la donacion de érganos
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Contrastacion de las hipotesis

Hipo6tesis principal

Ha: Existe relacién directa entre los factores asociados y la actitud hacia la

donacién de drganos en los acompafantes de pacientes a consultorios externos

del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién del Callao - 2018.

HO: No existe relacion directa entre los factores asociados y la actitud hacia la

donacién de 6rganos en los acompafantes de pacientes a consultorios externos

del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018.

Tabla 7

Prueba de correlacion segin Spearman entre los factores asociados y la actitud

hacia la donacion de 6rganos

Actitud hacia

Factores la donacién
asociados .
de O6rganos
Rho de Coeficiente de 1,000 672"
Spearman Factores correlacion
asociados Sig. (bilateral) . ,001
N 196 196
: : Coeficiente de 672" 1,000
Actucras s condagon
6rganos Sig. (bilateral) ,001 .
N 196 196

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Como se muestra en la tabla 6 la variable factores asociados esta relacionada

directa y positivamente con la variable actitud hacia la donacion de 6rganos, segun

la correlacion de Spearman de 0.672 representado este resultado como moderado

con una significancia estadistica de p=0.001 siendo menor que el 0.01. Por lo tanto,

se acepta la hipétesis principal y se rechaza la hipétesis nula.
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Figura 6: Dispersion de datos de la variable factores asociados y la actitud hacia la
donacion de érganos.

Se puede observar que existe una correlacion lineal positiva entre la variable
factores asociados y la actitud hacia la donacién de 6rganos, lo cual significa que a
medida que la puntuacion de la variable factores asociados se incrementa de forma
positiva, esta ira acompafada de la mejora en la actitud hacia la donacioén de

organos.

Hipotesis especifica 1
Ha: Existe relacidn directa entre los factores sociales y la actitud hacia la donacion
de oOrganos en los acompafiantes de pacientes a consultorios externos del

Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién del Callao - 2018.
HO: No existe relacién directa entre los factores sociales y la actitud hacia la

donacién de d6rganos en los acomparfantes de pacientes a consultorios externos

del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién del Callao - 2018.
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Tabla 8

Prueba de correlacién segin Spearman entre la dimensién factores sociales y la

actitud hacia la donacion de 6rganos

Actitud hacia

Factores la donacion
sociales .
de Organos
Rho de Coeficiente de 1,000 692"
Spearman Factores correlacién
sociales Sig. (bilateral) . ,001
N 196 196
. . Coeficiente de 692" 1,000
peicracala o
6rganos Sig. (bilateral) ,001 .
N 196 196

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Como se muestra en la tabla 7 la dimension factores sociales esta relacionada

directa y positivamente con la variable actitud hacia la donacidén de 6rganos, segun

la correlacion de Spearman de 0.692 representado este resultado como moderado

con una significancia estadistica de p=0.001 siendo menor que el 0.01. Por lo tanto,

se acepta la hipoétesis especifica 1 y se rechaza la hipotesis nula.
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Figura 7: Dispersion de datos de la dimension factores sociales y la actitud hacia la

donacién de érganos.
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Se puede observar que existe una correlacion lineal positiva entre la dimension
factores sociales y la actitud hacia la donacién de 6rganos, lo cual significa que a
medida que la puntuacion de la dimension factores sociales se incrementa
positivamente esta iria acompafiada de un cambio positivo de la actitud hacia la

donacion de 6rganos.

Hipo6tesis especifica 2
Ha: Existe relacién directa entre los factores psicolégicos y la actitud hacia la
donacién de érganos en los acompafiantes de pacientes a consultorios externos

del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién del Callao - 2018.

HO: No existe relacion directa entre los factores psicoldgicos y la actitud hacia la
donacion de 6rganos en los acompafantes de pacientes a consultorios externos

del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018.

Tabla 9
Prueba de correlacion segun Spearman entre los factores psicoldgicos y la actitud

hacia la donacion de 6rganos

Actitud hacia

Faptorgsl la donacién
psicologico de 6rganos
Rho de Coeficiente de 1,000 671"
Spearman Factores correlacion
psicologico Sig. (bilateral) . ,001
N 196 196
: : Coeficiente de 671" 1,000
Qgggjc?é?]agga la correlacion
6raAN0S Sig. (bilateral) ,001 .
g N 196 196

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Como se muestra en la tabla 8 la dimension factores psicologicos esta relacionada
directa y positivamente con la variable actitud hacia la donacion de 6rganos, segun
la correlacion de Spearman de 0.671 representado este resultado como moderado
con una significancia estadistica de p=0.001 siendo menor que el 0.01. Por lo tanto,

se acepta la hipétesis especifica 2 y se rechaza la hipotesis nula.
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Figura 8: Dispersion de datos de la dimension factores psicoldgicos y la actitud

hacia la donacién de 6rganos.

Se puede observar que existe una correlacion lineal positiva entre la dimension
factores psicologicos y la actitud hacia la donacion de érganos, lo cual significa que
a medida que la puntuacion de la dimension factores psicologicos se incrementa
positivamente esta iria acompafiada de un cambio positivo de la actitud hacia la

donacion de érganos.

Hipotesis especifica 3
Ha: Existe relacion directa entre los factores cognitivos y la actitud hacia la
donacién de 6rganos en los acompafantes de pacientes a consultorios externos

del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018.

HO: No existe relacion directa entre los factores cognitivos y la actitud hacia la
donacioén de 6rganos en los acompafantes de pacientes a consultorios externos

del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018.
Tabla 10

Prueba de correlaciéon segin Spearman entre los factores cognitivos y la actitud

hacia la donacion de 6rganos
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Actitud hacia

Factores -
cognitivos la dpnacmn
de 6rganos
Rho de Coeficiente de 1,000 651"
Spearman Factores correlacién
cognitivos Sig. (bilateral) . ,001
N 196 196
. . Coeficiente de 651" 1,000
petud el corgacion
6rganos Sig. (bilateral) ,001 .
N 196 196

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacién:

Como se muestra en la tabla 9 la dimensién factores cognitivos esta relacionada
directa y positivamente con la variable actitud hacia la donacidén de 6rganos, segun
la correlacion de Spearman de 0.651 representado este resultado como moderado
con una significancia estadistica de p=0.001 siendo menor que el 0.01. Por lo tanto,

se acepta la hipoétesis especifica 3 y se rechaza la hipotesis nula.
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Figura 9: Dispersion de datos de la dimension factores cognitivos y la actitud hacia

la donacién de 6rganos

Se puede observar que existe una correlacion lineal positiva entre la dimension
factores cognitivos y la actitud hacia la donacién de érganos, lo cual significa que a
medida que la puntuacién de la dimension factores cognitivos se incrementa
positivamente esta iria acompafiada de un cambio positivo de la actitud hacia la

donacién de érganos.

55



6.2 Discusion.

A través de los resultados obtenidos se observé que el 41.84% de las personas
encuestadas presentan un nivel regular en cuanto a los factores asociados, el
32.65% un nivel malo y el 25.51% un nivel bueno. Asi mismo se pudo observar una
actitud de aceptacion en el 61.22% de la muestra, pero existe un 38.78% que
muestra una actitud de rechazo hacia la donacion de 6rganos. Finalmente se
concluy6 que existe relacion directa entre los factores asociados y la actitud hacia
la donacion de 6rganos en los acompafiantes de pacientes a consultorios externos
del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018, segun la correlacion
de Spearman de 0. 672 representado este resultado como moderado con una
significancia estadistica de p=0.001 siendo menor que el 0.01.

En la cual estos resultados se contrastan con el estudio realizado por Garcia
(2015) titulado i Act i tud hacia | a donaci - -n y el tras
entre los inmigrantes latino-americanos residentes en Florida - US A0 en -Fl or i de
Estados Unidos. En la cual se observo la actitud hacia la donacion de 6rganos de
los residentes en Florida es peor a la descrita en la poblacibn nativa
estadounidense y en la poblacion latinoamericana en sus paises de origen 2.-La
actitud hacia la donacion de organos de la poblacion residente en Florida viene
determinada por multiples factores psico-sociales. 3.-Los principales factores que
condicionan la actitud hacia la donacion son el nivel de estudios, el ambito familiar
y la actitud hacia la manipulacién del cuerpo. Existiendo una concordancia con la
presente investigacion donde también se observa que las personas aun estan
renuentes a la donacién de 6rganos en el caso de la investigacion se obtuvo na
negacion al proceso de 38.78%, lo que implica seguir trabajando en promocionar el

acto social humanitario de la donacion de 6rganos.

Asi mismo en el estudio realizado por Navalon (2016) t i t u | chteddhacia A
la Donacion de Organos de Cadaver entre la Poblacién Latinoamericana Residente
en Espa¢fao -EspaiaMbrriadua en los resultados se concluy6 que el
perfil psico-social del latinoamericano que no esta a favor de la donacién es un
sujeto sin estudios, con una pareja en contra de la donacion, sin intencién de

realizar actividades pro-sociales, que piensa que la religion esta en contra de la
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donaciéon y le preocupa la manipulacion del cadéaver. El perfil psico-social del
latinoamericano favorable a la donacion es un sujeto con estudios, con una pareja
a favor de la donacion, favorable a realizar actividades pro-sociales, que conoce
qgue su religién esta a favor de la donacién y no le preocupa la manipulacion del
cadaver. Existiendo una concordancia con la presente investigacion donde se hall6
una relacion directa de los factores asociados de la persona con la actitud de
donacién de érganos, lo que implica que su preparacion, cultura, y conocimiento
ademas de costumbres y circulo social son influyentes en la decisién que tomen en

cuanto a la donacién de 6rganos.

En otro estudio realizado por Baca et al. (2016), fFactores asociados a la
aceptacion de donar 6rganos ent re | a pobl acien Querdtaro -Quer ®t a
México. Se concluyd que los factores psicosociales se asocian a la aceptacion de
donar organos. El miedo en general y el miedo a una muerte prematura se asocian
a la no aceptacion de donar érganos. Existiendo una concordancia con la presente
investigacion donde se observd que la dimension cognitiva es la menos calificada
con un nivel bajo lo que indica que el conocimiento es clave en la actitud de la

donacion de érganos.
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6.3 Conclusiones.

Primera: Existe relacién directa entre los factores asociados y la actitud hacia la
donacién de drganos en los acompafantes de pacientes a consultorios externos
del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018, segun la correlacion
de Spearman de 0. 672 representado este resultado como moderado con una

significancia estadistica de p=0.001 siendo menor que el 0.01.

Segunda: Existe relacion directa entre los factores sociales y la actitud hacia la
donacién de 6rganos en los acompafantes de pacientes a consultorios externos
del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao - 2018, segun la correlacion
de Spearman de 0.692 representado este resultado como moderado con una

significancia estadistica de p=0.001 siendo menor que el 0.01.

Tercera: Existe relacion directa entre los factores psicologicos y la actitud hacia la
donacion de organos en los acompafiantes de pacientes a consultorios externos
del Hospital Nacional Daniel Alcides Carridn del Callao - 2018, segun la correlacion
de Spearman de 0.671 representado este resultado como moderado con una

significancia estadistica de p=0.001 siendo menor que el 0.01.

Cuarta: Existe relacion directa entre los factores cognitivos y la actitud hacia la
donacién de organos en los acompafiantes de pacientes a consultorios externos
del Hospital Nacional Daniel Alcides Carridn del Callao - 2018, segun la correlacion
de Spearman de 0.651 representado este resultado como moderado con una

significancia estadistica de p=0.001 siendo menor que el 0.01.
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6.4 Recomendaciones.

Primera: Se recomienda al director y la jefa de departamento de enfermeria del
Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao organizar campafias de
concientizacién sobre la donacion de érganos en un rango de dias mas frecuente,
dentro y fuera de las instalaciones explicando ademas de la importancia la

seguridad que existe en el proceso y accién humanitaria.

Segunda: Se recomienda Empoderar al personal de enfermeria y estudiantes en
la difusion de medidas de concientizacion e informacion sobre temas de muerte

encefalica, donacion y trasplante de 6rganos en la ciudadania.

Tercera: Se recomienda al director del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion
Callao, buscar el apoyo televisivo y de la empresa privada para organizar
campafias donde muestren mediante imagenes que el ciudadano pueda asimilar
sobre la donaciones de organos donde se despeje todos sus miedos y falsas

creencias sobre este proceso.

Cuarta: Realizar estudios en diferentes centros hospitalarios para determinar la
actitud favorable a la donacion de drganos propios al fallecer y campafias de
informacion sobre donacién y trasplante de 6rganos en la poblacion del Callao con

énfasis en las razones que causas una actitud desfavorable.
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ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

fractores asociados en la actitud hacia la donacion de 6rganos en los acompafiantes de pacientes a consultorios externos del

Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion, 2018.0

OPERACIONALIZACION

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS METODO
VARIABLES | DIMENSIONES INDICADORES
A Edad
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: A Sexo Método de
¢Cual es la relacion | Determinar la relacion | Existe relacion directa Social A Estado civil investigacion:
entre los factores | entre los factores | entre los  factores A Nivel Estudios Descriptivo,
asociados y la actitud | sociales y la actitud | asociados y la actitud | Factores A Procedencia transversal
hacia la donacion de | hacia la donacién de | hacia la donacion de | Asociados A Situacién Laboral
organos en los | érganos en los | 6rganos en los
acompafiantes de | acompafiantes de | acompafantes de A Religion Disefio de
pacientes a | pacientes a consultorios | pacientes a consultorios A Interaccién social. investigacion:
consultorios  externos | externos del Hospital | externos del Hospital Psicolégica A Conducta hacia el Correlacional
del Hospital Nacional | Nacional Daniel Alcides | Nacional Daniel Alcides trasplante de 6rganos.
Daniel Alcides Carrion | Carribn del Callao - | Carriéon del Callao - A Conducta pro social.
del Callao - 20187 2018. 2018. Tipo de
A Conocimiento sobre investigacion:
Problemas Objetivos especificos: Hipodtesis especificas: donacién y trasplante de Cuantitativa
especificos: Establecer la relacién | Existe relacién directa Cognitivo organos
¢,Cudl es la relacion | entre los factores | entre los  factores A Experiencia previa en Nivel de
entre los factores | sociales y la actitud | sociales y la actitud donacién y trasplante de investigacion:
sociales y la actitud | hacia la donacién de | hacia la donacion de 6rganos. Descriptiva
hacia la donacién de | érganos en los | 6rganos en los A Informacion sobre
organos en los | acompafantes de | acompafiantes de donacion y trasplante de Poblacion:
acompafiantes de | pacientes a consultorios | pacientes a consultorios drganos. 400
pacientes a | externos del Hospital | externos del Hospital A Consentimiento
consultorios  externos | Nacional Daniel Alcides | Nacional Daniel Alcides presunto. Muestra:
del Hospital Nacional | Carrion del Callao - | Carrion del Callao - 196
Daniel Alcides Carrion | 2018. 2018. Actitud hacia la | Actitud de A Acepta donar sus
del Callao - 2018? donacion de aceptacion Organos para trasplante. Técnica:
Identificar la relacion | Existe relacién directa | érganos encuesta
,Cudl es la relacién | entre los factores | entre los factores
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entre los factores
psicoldgicos y la actitud
hacia la donacién de

organos en los
acompafantes de
pacientes a

consultorios  externos
del Hospital Nacional
Daniel Alcides Carrién
del Callao - 20187

,Cual es la relacion
entre los factores
cognitivos y la actitud
hacia la donacién de

organos en los
acompafantes de
pacientes a

consultorios  externos
del Hospital Nacional
Daniel Alcides Carriéon
del Callao - 20187

psicoldgicos y la actitud
hacia la donacion de
organos en los
acompafantes de
pacientes a consultorios
externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides
Carrion del Callao -
2018.

Conocer la relacion entre
los factores cognitivos y
la actitud hacia Ia
donacion de érganos en
los acompafantes de
pacientes a consultorios
externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides
Carrion del Callao -
2018.

psicoldgicos y la actitud
hacia la donacion de
organos en los
acompafantes de
pacientes a consultorios
externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides
Carrion del Callao -
2018.

Existe relaciéon directa
entre los factores
cognitivos y la actitud
hacia la donacion de
organos en los
acompafantes de
pacientes a consultorios
externos del Hospital
Nacional Daniel Alcides
Carrién del Callao -
2018.

Actitud de
rechazo

A No Acepta donar sus
6rganos para trasplante.

Instrumento(s):

Cuestionario
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ANEXO 02: Instrumentos

Factores asociados en la actitud hacia la donacion de drganos en los
acompafantes de pacientes a consultorios externos del

Nacional Daniel Alcides Carrion, 2018.

Cuestionario

Agradezco de antemano el tiempo que brindara para responder. Los datos seran

anonimos y confidenciales, asi mismo comunicarles que estos serdn utilizados

para fines Unicamente de la investigacion.

Gracias.

Edad

Sexo

Estado civil

a) Soltero

b) Conviviente
c) Casada/o
d) Divorciada/o
e) Viudalo

Grado de instruccion
a) Primaria

b) Secundaria

c) Superior Técnico

d) Superior Universitario

Procedencia
a) Callao
b) Bellavista

c) Carmen de Legua
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d) LaPerla
e) LaPunta
f) Ventanilla

g) MiPeri

Totalmente De acuerdo Ni de acuerdo | En Totalmente

de acuerdo ni en | desacuerdo en
desacuerdo desacuerdo

1 2 3 4 5
N 1123 5
FACTORES ASOCIADOS
Social
1 Usted considera que es joven para pensar en la donacion de
organos
) Usted considera que el estrato social y econdmico

diferencian en algun aspecto a la donacién de érganos

3 | considerable puede tener mas posibilidades de encontrar un

donante de

organos.

Cree usted que una persona con adquisicion econémica

4 | Usted actualmente esta trabajando

Psicologica

4 | Usted practica alguna religion

5 | Sureligiéon le permite la donacién de 6rganos

circulo social

El tema de donacion de 6rganos es un tema tocado en su

7 | Sus amigos donarian sus 6rganos

8 | Su pareja donaria sus 6rganos

cuerpo va quedar con cicatrices

Usted tiene miedo de que si acepta donar algin 6rgano su

10 | Usted tiene que si pone en su DNI donar 6rganos lo puede
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ser victima del trafico de 6rganos

11

Has donado sangre alguna vez

Cognitivo

12

Has recibido alguna charla sobre donacién y trasplante de

organos

13

Crees que una charla sobre donacion de 6rganos seria

interesante para ti

14

Tienes conocimiento sobre lo que es donar 6rganos en

nuestro pais.

15

Alguna vez algun familiar a donado un 6rgano a alguien

16

Usted considera que una persona con muerte encefalica

puede recuperar y vivir normal
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ACTITUD HACIA LA DONACION DE ORGANOS

Si

No

Usted aceptaria poner en su documento de identidad que donaria

! sus 6rganos

2 | Usted donaria 6rganos en este momento si un familiar lo necesitara

3 | Usted donaria sus érganos al morir

4 | Usted considera que el donar 6rganos es un acto humanitario

5 | Usted venderia sus 6rganos

5 usted denunciaria el trafico de 6rganos si es testigo de u hecho
como tal

. Usted donaria algin 6rgano ademas de a sus familiares, a algun
amigo

8 | Usted donaria algun érgano a una persona totalmente desconocida
Usted estaria dispuesto a informar sobre la importancia de la

? donacion de érganos a sus hijos o familiares

10 | Usted motivaria a donacién de 6rganos en su circulo social
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Anexo 03: prueba piloto

FACTORES ASOCIADOS

oTwial

qTwal|

yTwsl

eTwal|

cTwal|

TTwal|

oTwal|

60wl

80wy

Loway

ooway

qowsay

rowsl|

gowsay

coway

Towsay

sopelsenoug

i

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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ACTITUD HACIA LA DONACION DE ORGANOS

OTNALI

603l

80WN4ALI

LOWNZALI

90N3LI

SONELI

POWALI

EONTLI

CONTLI

TOWNZLI

SOdV1S3INON4

i

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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Anexo 04: confiabilidad de los instrumentos

FACTORES ASOCIADOS

Prueba alfa de Crombach

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Vélido 20 100,0
Excluido® 0 ,0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

,806 16

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si el

elemento se ha

Varianza de escala si

el elemento se ha

Correlacion total de

Alfa de Cronbach si el

elemento se ha

suprimido suprimido elementos corregida suprimido
ltem01 55,55 82,366 ,182 ,819
Item02 56,05 77,945 ,278 ,805
Item03 56,10 70,832 ,810 ,785
ltem04 55,75 73,882 ,507 ,796
Item05 56,00 70,842 ,669 ,788
Item06 54,95 84,682 ,368 ,826
ItemQ7 55,50 83,421 ,262 ,823
Item08 56,05 77,945 ,278 ,805
Item09 55,55 82,366 ,182 ,819
Item10 56,05 77,945 ,278 ,805
ltem11 56,10 70,832 ,810 ,785
ltem12 55,75 73,882 ,507 , 796
ltem13 56,00 70,842 ,669 ,788
ltem14 54,95 84,682 ,368 ,826
Item15 55,50 83,421 ,262 ,823
Iltem16 56,05 77,945 ,278 ,805
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ACTITUD HACIA LA DONACION DE ORGANOS

Prueba k de Richardson o Kr20

0

8

< o o ™ <t e} © N~ ® o o
= o o =} o o =} o =} o o
0 = = = = = = = = = =
i L L LLl LLl LLl L L L L L
- = = = = = = = = = =
O

Z

LLI

P 0,15 0,20 0,20 0,10 0,15

Q 0,85 0,80 0,80 0,90 0,85

P*Q 0,13 0,16 0,16 0,09 0,13
SUMATORIA P*Q

\)
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Anexo 05: Base de datos general de las variables

FACTORES ASOCIADOS

oTwial

qTwal|

yTwsl

eTwal|

cTwal|

TTwal|

oTwal|

60wal

80wy

Loway

ooway

qowsay

rowsl|

gowsay

coway

Towsay

sopelsanoul

—l

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
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25
26
27
28
29
30
31

32

33
34
35
36
37

38
39
40

41

42

43

a4
45

46

47

48

49

50
51

52

53
54
55
56
57

58
59
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60
61

62

63
64
65
66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85

86
87

88
89
90
91

92

93
94

76



95
96
97

98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
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131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
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165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
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ACTITUD HACIA LA DONACION DE ORGANOS

OTNALI

603l

80WN4ALI

LOWNZALI

90N3LI

SONELI

POWALI

EONTLI

CONTLI

TOWNZLI

SOdV1S3INON4

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34

35

36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46
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47

48

49

50
51

52

53
54
55
56
57

58
59
60
61

62

63
64

65

66
67

68
69
70
71

72
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73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85

86
87

88
89
90
91

92

93
94

95

96
97

98
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103
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108
109
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114
115
116
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119
120
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130
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132
133
134
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136
137
138
139
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147
148
149
150
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177
178
179
180
181
182
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