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RESUMEN

La presenténvestigacion tiene como objetivo generm@kterminar los estilos parentales Ide
estudiantes del @egio Andrés Avelino Caceres N°22449 de PisEb estudio es tipo no
experimental, de enfoque cuantitativo de tipo transversal, con disefio descriptivaektaa

estuvo compuesta por 60 alumnos de 12 a 18 afios, de los cuales el 43% fueron varones y 57%
mujeres, seleccionados con un muestreo no estadistico de tipo intencional. El instrumento que se
utilizé fue laEscala de estilos parentales (MOR®ado pr Parker, Roussos, HadRavlovic,

Mitchell, Wilhelm y Austin (1997) Los datos fueron procesados utilizando la estadistica
descriptiva para la interceptacion de tablas y gréficos estadidtie®sesultados encontrados nos

dan a conocer que, en el Esfarental que predomina mas es el de Sobreproteccion ya que tiene
en las macks un 60% Yy en los padres un 73%to hace que el menor no tenga autonomia y se
pueda ¢ner interaccion con la sociedad, el nivel de indiferencia es de 80% en el padre y 85% en
las madres y en el nivel de abuso es de 55 % en el padre y 75 % en la madre. Asimismo, se concluye
gue lospadres de familia presentan un nivel @t@stilo parental de sobreproteccién,el nivel

medio presentan el estilo parental indiferente dorglpadres ignoran al adolesceptn el nivel

bajo al estilo parental de abuysm esta se describe que el padre ofende verbal y fisicamente a sus

hijos causandoafios emocionales y psicoldgicos.

Palabras clave:Estilos parentalegamilia, indiferenciaabuso, sobreproteccion.

Xi



ABSTRACT

The present investigation has like general objective: To determine the parental styles of the students
of the School Andrés Avelino Caceres N ° 22449 of Pisco. The study iseperimental type,

with a crosssectional quantitative approach, with a descriptive design. The sample consisted of 60
students from 12 to 18 years old, of which 43% were male and 57% female, selected with a non
statistical sample of intentional type. The instrument thatwsasl was the Parental Style Scale
(MOPS) created by Parker, Roussos, Ha&tilovic, Mitchell, Wilhelm and Austin (1997). The

data was processed using descriptive statistics for the interception of tables and statistical graphs.
The results show us tha, the parental style that predominates most is overprotection since it has
60% in mothers and 73% in parents, this means that the child does not have autonomy and can
have interaction With society, the level of indifference is 80% in the father and 8&&ormothers

and in the level of abuse is 55% in the father and 75% in the mother. Likewise, it is concluded that
the parents present a high level of parental style of overprotection, in the middle level they present
the indifferent parental style whereetlparents ignore the adolescent and in the low level the
parental style of abuse, in this it is described that the father verbally and physically offends his

children causing emotional and psychological damage.

Keywords: Parental stylesamily, indifference, abuse, overprotection.
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INTRODUCCION

Hace unas cuantas décadas dadkefinicion de estilo parentatufiado por Baumrind (1966g

ha utilizado ampliamenten investigaciones acerca de las consecuencias de la socializacion
familiar sobre el desaollo de nifios y adolescentdss estilos parentaless unson un conjunto
detacticasparentaleslirigida a los hijos, estas sarformadasa los menoresy que,procediendo
juntamentese desarrollaun clima emaoional, dondese exteriorizanlas conductas de los padr
Darling & Steinberg 1993). Cuando nos referimos a estilo es por su persistencia y consiatencia
travésde los afigsno obstanteesta puede varig€liment, (2009), puesto qudos padresligen
dentro de utmargenextensoy flexible lospotencialesnodelos educativo£eballos & Rodrigo,
(1998).

En los ultimosafiosinvestigadores han sefialado que muchos comportamientos que hasta hace
poco eran propios de adolescentes esti@andoa serhabitualesen la nifiez tardia y pubertad
Laursen, Coy & Collins(1998). Asimismo, Musitu y Cava (2001), indica que en el proceso de
desarrollo segun las etapas de la infancia y la adolescencia es la principal base en el desarrollo
humano de la socializacion, pardual la familia cumple un rol muy importante para transmitir las
pautas culturales en la crianza de sus hijos, de tal manera sean preparados e insertados
apropiadamente en la sociedad. Por lo que, el tema de los estilos parentales es uno de los mas
importantes dentro del campo de la psicologia educativa, y este ha sido objeto de estudio e
investigaciones a lo largo de afos, por ello se ha considerado estudiarlas a partir de la observacion
de los estudiantes que constituitamMmuestra de estudi&n ese entido la presente investigacion
examina y correlaciona los estilos parentales que tienen relacion directa con el nivel parental de
sobreproteccion, indiferencia y abuso en el Colegio Andrés Avelino C&t&2449de Pisco.

La siguiente investigagn esta dividida en seis capitulos, en donde vamos a observar que, en el
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primer capitulo, nos enfocaremos en el planteamiento del problema, la formulacién del problema,
objetivos, justificacion y limitacion del estudio de investigacion. A continuacior| sagundo
capitulo, redactaremos el marco tedrico conceptual, donde detallaremos los antecedentes
internacionales y nacionales, la base tedrica, definicidn de términos y por ultimo las variables.

En el tercer capitulo que corresponde a la metodologia, el tipo y disefio de la investigacion,
la poblacién y muestra, los procedimientos de recoleccion de datos. El cuarto capitulo, comprende
el procesamiento, presentacion y analisis de los resultadosraestigacion, presentandose en
tablas y gréficas para suejor visualizacion. En @juinto capitulo se presentan las conclusiones y
recomendaciones que han encontrado en la investiggciiralmente en ekexto capitulo se

elabora el Programa datervenciomi Fami | i a uni da .por un futur o me

Xiv



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de realidad probleméatica

ParaGiraldi, Velasco y lambe (2008ps estilos parentales es el uso de tactigas
mecanismos que ejecutan fa®genitorepara controlafas conductasie sus hijostambién
transfierenlos valores, normas y cultura de su entorno familiar obstante, segi@valles
(2016)los padres utilizan wnincorrecta gestioren laviviendacuando impartemormas y
disciplina, pues terminan siendo cuestionados por sus hifesta situaciérhace que los
progenitoreduden y se sientan incapaces de controlagesgrandajue sus menorese
muesten con mas autonomia y libertad_.os padresentonces, creeconveniente imartir
menos control y supervisiéierminan delegandal colegiola disciplina de sus hijgademas
del aprendizaje Esto genera una probleméatica preocupante en el cofagisio qudos
maestros se ven forzados a resolver problemas persorgdesnalegjue sm funcion de los
progenitores.También agrega el autor quas maneras de establecer la autoridad
empleando un severo grade controlde la conducta, la falta dksciplina conlos hijos y la
carencia de vinculos emocionales y afectid®s sus progenitores hacia sus hijos
desencadenan endisciplina, la personalidad y nductade los hijosen el colegio como
en swivienda

Segun Valdivia (2008) En las 4 décadas posteriores las familias han pasado por
transformaciones mas rghmtes y profundas de laftimos siglos Ha habido cambios en la

familia tradicional En la actualidad surgema cantidad considerable de modelos que rompen
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los patronesle la vida familiar, hoy estas transformaciones afectan a el sistema familiar en
general.

Loépez, Pefia, Inda (2008ealizaronun estudio, como muestra tomaron a una cantidad
considerable de padres dondlEmostrarorque, una cuarta parte tiene un estilo educativo
autoritaria Otros mostraron uestilo no reconocido, se tratapiedres que no tenian el estilo
parental democratico, permisivoi autoritario Estos datos evidenciaon desacuerdo en el
manejode normas y reglasEsta situacion lleva a algunpadres a no saber reconocer qué
patronesy estiloseducativo® parentals realizan en su hogar.

Lopez, Pefia, Inda (200§ efieren que isen la vivienda generalmentese evitan las
restricciones y castigos, no establecen norrt@mpién se observialta de exigencia y
responsabilidad del menor, se tolera todo sus imguisdchay preocupacion por la ensefianza
de losmenores no hay recompensas ni castigos, no se les orienta ni aconseja, pues la
existenciaes la mejor escuela, asi como el aprendizaje por si mismo. Se observa un estilo
parental indiferente el cual esta simsado bajo la neutralidad, la no interferencia, de cierta
pasividad, las consecuencias es que tendran hijos con baja autoestima, sentimientos de
soledad, depresion, comportamientoseaiyos y bajo nivel académico, estas consecuencias
son irreversiblesGuevara (2014).

Por otra parte, también el estilo autoritario muestraconsecuenciagomo la escasa
interaccién sociala falta deindependencig creatividad desvalorizacion de si mismeste
conjunto de caracteristicggeneran nifios desetentostimidos y desconfiadotdpez, Pefia,

Inda (2008)Portanto,los estilos parentales emplden progenitorebacia sus hijos definiran
de manera tdo positiva como negativa a nivel emocional, afectivo, conductuatastnén

tendrainfluencia en el desaollo de lapersonalidadlel menor Por ello el ©@legio Andrés
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Avelino Céaceres N°22449 deisBo no escapa de esta problematica que aqueja a los

adolescentemmfluyendo los estilos parentales en el &mbito educativo.

1.2.Formulacién del Problema

1.2.1. ProblemaGeneral

¢, Cuales son los estilgsarentales déos estudianteslel Colegio Andrés Avelino

Céaceres N°22449 de Pisco?

1.2.1. Problemas especificos

- ¢ Cuadles son los estilos parentales en la dimension de indiferenqacsgeatarios
estudianteslel Golegio Andrés Avelino Caceres N°22449 de Pisco?

- ¢Cudles son los estilos parentadesla dimensién de abuspe presentan los
estudianteslel Colegio Andrés Avelino Caceres N°22449 de Pisco?

- ¢Cuales son los estilos parentales en la dimensisobdeprotecciéue presentan

los estudiantedel Colegio Andrés Avelino Caceres N°22449 de Pisco?

1.3.0bjetivos
1.3.1. Objetivo General

Determinar los estiloparentales déos estdliantes de los estudiantes dedl€yjio

Andrés Avelino Caceres N°22449 de Pisco.
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1.3.2. Objetivos especificos
- Describir el nivel del estilo parent&n su dimensiérde indiferencia que
presentan los estudiantes del Colegio Andrés Avelino Caceres N°22449 de Pisco.
- ldentificar el nivel del estilo parentah su dimensiéde abuso que presentan los
estudantes del Colegio Andrés Avelino Caceres N°22449 de Pisco.
- Describir el nivel del estilo parentah su dimensidmle sobreproteccion que

presentatos estudiantes del Colegio Andrés Avelino Caceres N°22449 de Pisco

1.4.Justificacién e Importancia

El presente trabajo devestigacion eselevante, ya que al estudiar la realidad actual que
atraviesan las familias de los estudiantesGdé¢gio Andrés Avelino Caceres en Pisco, se
diagnostic6 de manera objetiva las dificultades que estas presentaperilitio elaborar
un programa de intervencion a corto plazo para la muestra estudiada con alternativas de
solucion que la entidad podra ejecutar y asi mejorar la problematica planteada. Este plan
involucra, también, a loprogenitoresa quienes se les podra proporcionar estrategias y
herramientas que lo ayudaran al manejo de situaciones con sus hijos adolescentes, quienes
estan atravesando cambios fisicos y psicoldgicos.
Por otro lado, el estudio fue conveniente, ya que trata un teingedss mundial como lo
es la familia. Este tema actuafjuejaa los estudiantesya que,si las familias son
disfuncionales, esto afectara notablemente parte de la personalidad del estudiante dafiando
su nivel emocional, afectivo y conductual.

Ademd, actualmentdos padres ocupamastiempo en el trabajo, asi afectando la

relacion padre e hijo, en esta situacion los progenitores ddeegsenciénde sus menores
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a familiares o los dejan solosalizando funcionegue sm propios de los padres. Agsmaq

se encuentraprogenitoresque disponerde mas tiempo con sus hijos, pesar dela
intolerancia, el poco control de impulsos hacia sus hijos hace que recurra a castigos fisicos
haciendo que les afecte a nivel conductual y emocional del menomé&guel hay padres

con disposiciérde tiempo y no utilizan el castigo fisico para mantener ordexh emtorno
familiar, no obstantede observar esas ventajas, los padres protegen de forma excesiva a sus
hijos, estan pendientes de ellos dejando que estse desarrollen adecuadamente a nivel

social ypersoné
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1.Antecedentes
Se tomaen consideracién las investigacionesigel mundial y nacional que se han

desarrollado y que sirven como investigaciones que respaldan el trabajo cientifico presentado.

2.1.1 Antecedentesmternacionales
Santorelli (2010)ealiz6 un estudio tituladé Ant ecedent es de de
sintomas de ansiedad sieparacion en estudiantes universitarios jovade#os
indicaque el trastorno de ansiedad por separacion (SAD) de la Universidad estatal
de Georgia en Estados Uni dos &lestidiesi s p:
tuvo como objetivadeterminar lasnteracciones tempranantre progenitores e
hijos pueden desempefiar un papel importante en el desarrodosiedad de
separacion
Las relaciones tempranas entre padres e hijos son un area de estudio especialmente
importante para comprender estestorno énominadaen sus siglas SAD.
Por otrolado,ede estilo que se forma cdas interacciones tempranas entre padres
e hijos sirve como un mediador para expresion posterior de sintomas de ansiedad
de separacion en adultos (ASA). También se ha estudiadelesian padréijo
y estilos de crianza que se perciben con el individuo
Los estudiantes universitarios adultos jovenes se pueden presentar particularmente
vulnerables a ASAuando estan en la transiciana universidad y lejos de sus

padres. Este estiodinvestiga un modelo mediacionabn un estilo de apego
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individual sirviendo como un mediador entre estilos de crianza temprana
percibidos y sintomas de ASA con una muestra de 170 estudiantes universitarios
de primer afio entre las edades de2@8 Se ulizo el disefio trasversal. Se
evaluaron 4nstrumentos para recolectar datos estos cuestionarios son cuestionario
de Ansiedad por Separacion en Adultos (ASA, cuestionariade experiencias

en relaciones cercanas revisado (ER)Rescala del estilo de ariza (MOPSYy

por ultimo el cuestionariae diagnostico de la personalidadersion 4 (PDQ4).

En los resultados se observa a un gran porcentaje de la muestra que arrojo niveles
clinicamente significativos de sintomas de ASA (47%). Adesses resultados

que utilizan andlisis de arranque indican que una percepcion estilo de crianza
indiferente tuvo un efecto indirecto sobre los sintomas de ASA, con el efecto que
ocurre a través de un estilo de apego ansioso. Se apoyo el modelo de mediacién
obtenido al cotrolar estadisticamente los estilos parentales que se presentan como
el control excesivo yabuso,asi como variables de confusién que incluyen edad,
sexo, numero de familias diferentes vivido con y los dominios emocionales del
temperamento (angustia, iranjedo). También destacando el rol de los estilos de
crianza percibidos y los estilos de apego en el desarrollo de sintomas de ASA
servira para establecer en futuro intervencioney ayuda en el desarrollo de
programas de prevencion. Examinando sintodea8SA en jovenes estudiantes
universitarios adultos pueden resultar en el desarrollo de programas
psicoeducativos basades la universidad para ayudar a estos alumnos a dominar
un desafiante periodo de transicion. Este estudio se focaligaramode los
primeros en explorar un modelo que puede ayudar a explicar la trayectoria de
desarrollo de los sintomas del trastorno de ansiedad de separacion en adultos. Los

estudios futuros son alentados a considerar estos resultados cuando se investiga la
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sintomdologia ansiosa en poblaciones adultas.

Navarrete (2011jealizé un estdio tituladoh Est i | os de <cri anza

vida en padres de preadolescenfas presentanonductas disruptivas en el aula
de la Universidad del BioB2 o e n Ch i doptarel grado sld Magisten r
Esta investigacion tuvo como objetivo indagar acdelacomportamiento de las
variables Estilos de crianza parental y de la calidad de vida familiar existente en
los padres de preadolescentes que presentan conductas disraptet aula.
El tema tratado es de relevancia ya que favorece a los objetivos para [@labor
los padresenfavordel logro de un ambiente escdlavorablepara el aprendizaje.
Estainvestigacionfue de caracter cuantitativo, descriptivo, correlaaloy sus
variables fueron medidas a través de los siguientes instrumentos: Cuestionario de
Calidad de Vida Familiar, Cuestionario de Estilos de Crigred&Cuestionario de
Comportamiento Parental para Nifios CRPBI.
La muestraue de46 familiss, donde se debe tomar en cuenta que se integren por
padre, madre e hijo/a preadolescente de entre 11 y 13 afios de edad que cursan
sexto o séptimo afo basico en un colegio particular subvencionado de la comuna
de Chillan, ubicado dentro de la zona urbdea el analisis de los resultados se
utilizaron medidas de tendencia central y el coeficiente de correlacion de Pearson.
De ellos seconcluye, queel estilo de crianza predominante en los padres es el
estilo de crianza con autoridad, esto tanto en keeperon de los hijos como en la
de los propios padres. Por otro lado, se encontr60 una correlacion positiva y
significativa entre estilo de crianza con autoridad y calidadd#efamiliartanto
en su nivel de importancia como en su nivel de satisfaccion.

Novitskie (2011)r eal i z - un eEfettas de genero de padreayd o

ausencia de padre debiddespliegue 0 negocio sobre las percepciones del estrés
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de los padres métodos disciplinarios da Universidadairleigh Dickinson en el
estadodeNeva Jerseyo. Tesis para optar el g
objetivo medir las percepciones de los efectos del género de los padres y la
ausencia de padres debido a la implementacion o el negocio en el estrés y la
disciplina de los padres.
Comomuestra evalua 134 estudiantes que se encuenttantan matriculados
en clases de psicologia en una universidad en el noreste de los EstadosHudnidos.
esta investigacioa cada participante se le facilitd hojas para que leyeran en estas
se describe ctwia situaciones donde se describe violedeiain padre a su nifio o
hijo, mientas que otro padre estaternamentele la vivienda el sexo del padre
fue variado (madre vs. padre).
Ademas, eporquéde la ausencia de otros padres también fue variada (viaje de
negocios vs. despliegue). Los estudiantes respondiE®rninterrogaciones
relacionadas a los casos que se les facilitd. Se aplicaron las escalas de las Actitudes
Hacia el Castigo Fisico (ATPPa Medida del Estilo de los Padres (MOPS) y el
Social Cuestionani de responsabilidad (SRQ).
Los resultadognostraronque los participantes independientemente de los casos
vieron el comportamento explicado en las situacionesmo abuso fisico, y como
muy serio. No se encontrd que el sexo del padre que inflige la ausencia produzca
diferencia. Del mismo modo, los participantes no encontraron la razén de la
ausencia del otro padre para ser significativo.

Picardiet al, (2013) realizé un estudio titadoii Val i dez y fi abi |
version italiana de Measure of Parental Style (MOPS) en el Instituto nacional de
salud de Italia, centro de epidemiologia, vigilancia y promocion de la salud, unidad

de salud mental, departamento de neurologia y psiquiptiialinico Humberto
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|l , departamento de ciencias sociales, U
estudio tuvo como objetivo realizar la validacion de Escala de estilos parentales
(MOPS) otro objetivo secundario fue tratar la confiabilidad de Isi¢eitaliana
del Parental Bonding Instrument (PBI) que se disefié particularmente para dicho
estudio; la muestra que se emple6 omeestra 154ersonas y una submuestra de
73 se volvid a aplicar ambos instrumentos después de un mes. Los instrumentos
gue se evaluaron la escala de estilos parentales (MOPS) y Parental Bonding
Instrument (PBI). Los resultados indicaron que en la escala de estilos parentales
(MOPS) materna y la infiérencia paterna demostrar@er semejantentre
moderado y altamente negativo con el Parental Bonding Instrument (PBI),
asimismo en la escala de estilos parentales (MOPS) en sobreproteccion fue
moderadamente severamente correlacionado con la sobrejinotataterna y
paterna en Parental Bonding Instrument (PBI), Ademas la escala de estilos
parentales (MOPS) materna como paterna. El abuso muestra una similitud
negativa moderada con el PBI materno y atencion paterna, y una minuscula pero
significativa corré&acién con sobreproteccién materna y paterna de PBI. Aditivo
se encontré que las subescalas de MOPS y PBI eran confiables en términos de
consistencia interna y absoluta, asi como la estabilidad relatican€lusion)as
propiedades psicométricas sonsattorias, los MOPS y PBI es una promesa para
los médicos e investigadores interesadpngos vinculosentre la calidad de la
crianza de los hijos y la salud mental.

Ramirez Ferrando y Sainz (201%5¢alizé un estudio tituladf¢ Influyen los
estios parentales y la inteligencia emocional de los padres en el desarrollo
emocional de sus hijos escolarizados en 2° ciclo de educacion infantil? de la

Universidadde Murcia en Espaia. Est e est abgtivioestadianiao € 0 mc
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relacion entre los estilggarentales e Inteligencia emocional de los padres y la IE

de sus hijos/as en edades tempranas. Se evalud un total de 83 nifios escolarizados
en 2° ciclo de educacion infantil; 52 padres y 62 madres. El estudio fue de caracter
cuantitativo, de disefio exgacto, correlacional. Las pruebas que se utilizaron el
Cuestionario de Babn y Parker (2002) para observadores que mide las
habilidades interpersonales, intrapersonales, manejo del estrés, adaptabilidad y
estado de &nimo; Prueba de Percepcion y Valoradénlas emociones
(PERCERVAL, Mestre, et al., 2011). Los adultos cumplimentaron el cuestionario
sobre su propia Inteligencia emocional adaptado deOBar(1997) y un
cuestionario sobre sus estilos parentales adaptado de Robinson, Mandleco, Olsen
y Hart (19%) el cual mide la intensidad de dos estilos parentales: el democrético

y el autoritario.

Los resultadogpresentaron que el estilo parental tiene una correlamania
Inteligenca emocional de los padres. Los progenitar@s que poseen mayor
inteligercia emocional tienden a mostrar un estilo democratico. A su vez, el estilo
democrético de loprogenitoresorrelaciona en mayor medida con la IE de los
nifios. Se encontré6 adem@se, dependiendo del estilo parental, los alumnos
tienden a desarrollar masas habilidades emocionales u otras, asi, los nifios con

madres autoritarias tenian mayores habilidades interpersonales.

2.1.2 Antecedentes acionales
Matalinaresetal., (2013) realizé un estudio tituladé | nf | uenci a de |
parentales en | a adicci-n al i nternet e
como objetivo establecer la influencia de los estilos parentales en la adiccion al

Internet. En esta investigacion la muestra dee2370adolesentes quecursan
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tercerogrado a quinto grado de secundaria de 14 ciudades representativas de la
costa, sierra y selva del Peru, con edades entre 13 y 18 af@wmspl@éultilizo el
disefio de investigacion no experimental, transecdioaakal.
El instrumento utilizado para dicha investigacion fakcuestionariade estilos
parentales de Parket,al, (1997) adaptado a la realidad peruana, a su vez también
seaplicé eltest de adiccidn al Internet de Young (1998) adaptado a la realidad por
Raymundo, Matahares y Baca (2013, en prensa). En los resultados se presenta
que los estilos parentales disfuncionales (abuso e indiferencia) influyen en la
adiccion al Internet.
Como resultadse muestranayor incidencia de adolescentes con adicciéon al
Internet en laosta, sirembargogen la sierra hay una mayor percepcion de estilos
parentales disfuncionales. Mbstantese hallé que en las familias monoparentales
se encuentra un mayor nivel de estilos parentales disfuncionales como la
indiferencia, abuso y sobreproteccion.

Pérez y Ricra (2015kaliz6 un estudio tituladd Est i | os de cri anz
y comportamiato agresivo de los aluros de la institucion educativa San José de
manzanares N20325 en la Universidad nacional José Faustino Sanchez Carrion
en Huachoo. Tesi s para optar el grado
objetivo determinar como se relaciolus estilos de crianza parentales con el
comportamiento agresivo de los adolescentes de la Institucién Educativa Estatal
San José de Manzanares N°203326acho 2015. La investigacion de tipo basica
de diseio no experimental, nivel correlacional, desedple corte transversal y
de enfoque cuantitativo. La poblacion estuvo conformada por 80 adolescentes,
entre varones y mujeres del primer afio hasta el quinto de secundaria. Las técnicas

utilizadas fueron la observacion, entrevista y encuesta. El instromemet se
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utilizo fue el cuestionario de practicas parentales (Parenting Practicas
Questionnaire) y comportamiento agresivo (Bus Y Perry 1992). Los resultados
obtenidos fueron: el estilo autoritativo con un nivel medio con un 73,8 %; seguido
del estilo autatario con un nivel medio con un 73,8% y el estilo permisivo con

un nivel medio de un 70 %. En la variable de comportamiento agresivo que resalta
en tos resultados de tos 80 alumnos, la mayoria representado por 52 presentan
comportamiento agresivo del sivmedio, seguido por Zlumnos que presentan
comportamiento agresivo de nivel bajo y una minoria de 4 comportamiento
agresivo de nivel alto.

Duran (2015) realiz6 un estudio tituladGEstilosparentales relacionados a la
salud mental positiva, adolescentes del cuarto y quinto afos, I.E. Horacio Zevallos
Gamez de |l&Jniversidadnacional de san Agustinde Arequipa Tesi s par a
el grado de Licenciada. Esta investigactomo como objetivo éterminar la
relacion de los Estilos Parentales con la Salud Mental en adolestent@sestra
que se utilizo en esta investigacion fue de 80 estudiantes de 15 y 16 afios. El tipo
de estudidue descriptivo con disefio Correlacional y de corte transvétaedla
recoleccion de datos, se utilizO6 como método la encuesta, téenixas el
cuestionario, aplicando los siguientes instrumentos: emti@vista estructurada
para la recogida de datos generales y especifiedaes adolescentes, segundo un
cuestionap para Estilos Parentalpara identificar la crianza de los padres desde
la percepcion de loadolescentes, tercero un cuestionario para evaluar la Salud
Mental Positiva de los adolescentdsn los resultados se puede resaltar lque
variable estilos pantales, existe predominio del indiferente y autoritario y a nivel
global sobresalen los no saludables. A su vez con referencia a la variable salud

mental positiva, en los diferentes factores y a nivel global de la poblacion de
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estudio, la mayoria se catadza por tener bajo nivel. En el analisis estadistico
con el X2 se encontr6 relacion significativa entre las variables Estilos Parentales
con los nveles de salud mental positiva

Morocho y Orbegoso (2016) realizé un estudio titulddB s t i Intalssyp ar e
clima social escolar en estudiantes de una institucion educativa secundaria estatal
de Chiclayo en la Universidad SefiorSipanen Chi cl ayoo. Tesi s
grado de Licenciado/a.

El estudio se efectué para determinar qué relacién exidte s estilos
parentales y el clima social escolar en estudiantes de una institucion educativa
secundaria de Chiclayo. El tipo de investigacidn es correlacional, en esta se asocia
variables mediante un patron predecible para un grupo o poblacion. Los
instrumentoautilizados fuerorla Escala de Estilos Parentales MOPS y Escala del
Clima Social Escolar CES para evaluar a 130 estudiantes de ambos sexos que
cursan el cuarto y quinto afio de educacion secundaria. Los datos recolectados se
analizaron mediantia estadistica de Chi cuadrado. Lagores revelaroen los
resultados que no existe relacién entre los estilos parentales y el clima social
escolar.

Orihuela (2017) realizé un estudio titulalld er cepci - n de est i |
agresividad en estudiantes de 2do a 5to grado de secundaria de una institucion
educativa de Lima este en la Universidad Perwaman enL i ma o . Tesi s |
optar el grado de Licenciado.

El estudio tuvo como objetivo deteinar si existe asociacion entre los estilos
parentales autoritativo y autoritario con los tipos de agresividad reactiva y
proactiva en estudiantes de 2do a 5to grado del nivel secundario de una institucion

educativa de Lima Este, 2016. Asimismo, deseiii como dificultan el ambito
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estudiantil entre compafieros y cOmo generan conductas agresivas debido a los
estilos parentales, que los padres ejercen con la finalidad de beneficiar a los
estudiantes y a la institucion en los aspectos sociales, acadéfaimiar.

La investigacion fue de corte transversal y de alcance descliptimaelacional.

Evalu6 aun grupode 267 adolescentes de 12 a 17 afios. Los instrumentos
utilizados fueron el Cuestionario de Practicas Parentales (version hijos) abreviado
de Gazales y Landero (2012) y el Cuestionario de Agresion Reactiva y Proactiva
para Adolescentes (RPQ) de Raine et al. (2006).

Los resultados obtenidos demuestran que existe asociacion entre el estilo parental
autoritativo y autoritario con la agresividad et y proactiva (p<.05). A partir

de los datos analizados se concluye que la relacion establecida entre padres e hijos
es de vital importancia para el desarrollo conductugisigosocial para el
adolescente

2.2. Basegedricas

2.2.1. Familia

Sanchezueija (2007) definié ala familia comoel eje central del ciclo vital; se
conoce como un organismo social que se focaliza en las relaciones afectivas donde los
hijos aprendettos valores, creencias, normas y formas de conducta que les ayudara a
desarrollarse en la sedad. Este proceso se manifiesta ewlieha social que se
especifica en un ambientndelas persoasintegran a un organisme influyen
considerablementen el comportamiento del contexto, asimismen el desarrollo
social, fisico, afectivo e intelectual. Se puede considerar también aomo
macrocosmos social, se refiergue dentro de este interactian los elementos entre si,

con diferencias en los roles yeaspor edad, sexo, entre otros. También la familia de
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manera innata se involucra en el apoyo social y personal de cada integrante, tanto en
las etapas de dependencia como las de independencia, la forma en que se interrelacionan
haceque, cualquiera sucespe afecte a uno de los miembros, influya de una u otra
manera en todos los integrant®sorio y Murueta 2009)

Oliva y Villa (2013) refiereque,parala Psicologiala familia involucra ugrupode
relaciones familiares integradas en forma principalmente sistépocap cuales
estimada como un subsistema social que hace parte del macrosistema social llamado
sociedad; esas relaciones son apreciadas como un elemento fundamental en el
transcursale desarrollo de la personalidad.

La familiaen lastltimas4 décadas ha modificado su estructestos cambiolsan
sido los masirasticode los ultimossiglos. En la actualidad lqueera nombrado como
la familia tradicional se ha transformado yaggren hoyina cantidad considerable de
modelos que rompen los patrones de la vida familiadas estas trasformaciones
también se verelacionado con el géneractualmentel rol dela mujer en el hogar y
el trabajo es diferente ya que ahora cumpleiumes como mujer y madre; ha cambiado
todos aquellos principios definidos que estuvieron a mitad debsiglpensando solo
que la responsabilidad de la madre era deedailibrio afectivo a su hijo y también
apoyandcen su responsabilidad educatiValdivia, (2008). La autora agrega qage
las naciones democréatieae han ido modificando las leyes para dar un trato igualitario
tanto a la mujer como a&arény el amparode los hijos, se rompe con todo conoept
jerarquico familiay empatando los derechase la mujer y el hombre y las
responsabilidades de los hijos. Se establecen responsabilidades reciprocas entre
distintas unidadetamiliares; se muestra conforneé divorcio, las parejas de hecho,
incluyendo lahhomosexuales cocategorizacion de familid.os cambios apresurados

en lasociedaddan lugar aina nuevaituacion que afecta de forma valiosa a la vida de
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la familia; el laborde la mujertanto dentro como fuera de su hqgarhombresus
funcionescomoesposq padre; y los hijos, por lagievasexperiencias y contextagie
les toca vivir.

Ademas Valdivia también habla sobre gtnay cambios a nivel familiar se observa
en los fuertes descensos en la fertilidad,inarementode la fecundidad fuera del
matrimonio,demoraen la edad matrimonial (27 a 30 afios). Utilizacion de métodos
anticonceptivos y retraso en el nacimiento del primer hijo (27 a 35 &ita&)on en
el abandono de hogar por parte del hijambién se observa un incremeit® la
proporcién de los que seamtienen solterosina mayor cantidad de las uniones libre y
de las rupturas matrimoniales. A nivel mental como romper con la tradicional vision
del génerorelacionado a las responsabilidades familiares conyugal y parental; la
realizacion personal y la ivad, laque ocasionain problema con cualquier tipo de
compromiso a largo o mediano plazo; el aumento en los divordios. de los
problemas de los progenitores es el exceso de permisividad, se le brinda al hijo mucha
igualdad y libertar Como consecuenai a estas transformacionsg encuentra un
namero estimadae personas del sexo femenigoe prefiererformar una familia
monoparental; otros piieren reconstruir una familia donttes mas afectados son los
hijos, los cuales tienen que ir congadreo madrelos dias pactadoser y/o convivir
con sus hermanos de otro padre o madre, hermanastros los cuales no tienen ninguna
afinidad emocional. Estaontextohace que se genere una familia democratica
obstantese sigue manteniendo dificultades relactasacon las labores del sexo
femenino tantoen el empleocomo en el hogara su vez, no se distingue una
modificacion relevante con las funciones del homlasstrasformaciones se muestran
como un desafio que aportara consecuencias positivas en lasnedgoersonales y a

la par de familias con mayor democracia
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2.2.1.1. Modelos de la familiasegun Valdivia
Hoy en diase han increment@ modelos otipologias de familias

alrededodel mundo, estoson algunos que menciona Valdivia en el 2008.

2.2.1.1.1 Modelo tradicional extendida

Este modelo sobresaliente hadsteio del afio 1900jondeconvivian tres
generaciones. Esta dio paso a la Familia nuclear extendida, la formada por
los progenitoreg hijos, con subsistemas completos, conyugales, parentales,
filiales y fraternas. Por lo general estas tenian una gran cantidad de
miembros también en ocasiones de extendia por miembros ali®s
subsistemas. Abuelos y tios solteros. Este hogar es el nuclear, que acoge a
otros miembros en situaciébn de necesideglps modelos de la familia
numerosa teniamuchas ventajas en lateraccibn de sus menoressto
depende dekontexto jerarquizado este puede englobar ados nudcleos

monoparentales: el modelo del padre y el de la madre.

2.2.1.1.2 Modelo de familia nuclearreducida

Esta estd conformada ponadre padre e hijos; Los progenitores
actualmenteeligen tener un numero menor de hijos, ya que ven las
condiciones que se requiere para mantener y criar a un hijo, solo lo tiene si
puede atenderlo adecuadenteEl emgdeode los progenitoreferza a esta
decision, los hijos desde edadempranagasan parte del dia en centros
infantiles o acudir a nifieras; Como también es situaciones aparece la

necesidad dgue los abuelos se hagan cadg menor y facilitar aslias
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funcionesde los padres. Este trabajo obliga a un mayor reparto de las
actividadesdentro de su sistema familiacomprende la atencion de los
menoresen un régimen de mayor igualddsl.incrementode hijos Unicos

quitaa una gan cantidad de nifios dergmder del amor fraternal

2.2.1.1.3 Modelo de familia y hogares monoparentales

El modelo de familia y hogares monoparentsé caracteriza por la
presencia de uno de los padr&sta definicibnsurge en los afios 70,
nombrado tambiéA Fami | i a r ot a, i ncompl eta o
este modelo eralirigida por un viudo o viudaps asuntosde separaciéon o
divorcio, madre soltera, el padre existe, por lo que seria prefeldfileirse
comoiHogar monopar enanohoparentdlidad se Gam pos a s
diversas razones comfallecimientode un miembro, la separacion de larga
duracion como que uno de lespososste hospitalizado, este en prision,
emigracion de uno de los conyuges; también se da por separacién pactada
conacuerdos firmes ; A si mismo se muestra por origen como el hombre o la
mujer adoptan a un nifio, embarazos en las madres solteras, a si también
ocurre por violacion, embarazo accidentales o embarazo no deseado, Y
finalmentemuestra una cantidad considembé personas del sexo femenino
cuando llegan a la edad adulta estas optan [pwsdaninacion artificial . Las
familias monoparentaldsan incrementado como resultado una inestabilidad
matrimonial En Europade cada diez familias una e®noparental, dellas
el 80% sorndel sexo femenincesto refiere que una cantidad que nifios no
convivan con un padrda gran cantidadiene origen en la separacion o

divorcio. Desdede los afios 80surgela monoparentalidaélectapor las
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féminas preferiague deseanonjugar a los hijos y al empledesechando

un vinculoconstanteon el hombre, en pro de una mayor liberad, se da sobre
todo entre mujeres profesionales de nivel medio y alto, y gracias a la
adopcién internacionaltambién de embarazos buscados. Los hogare

monoparentales van aumentando.

2.2.1.1.4 Modelo de familiasunidas de hecho

Esta familia laconstituyenlas parejagjue conviven ya sgaor vinculos
afectivos y sexuales incluyendo la posibilidad de tener hijos, pero sin mediar
el matrimonio. Mantienen mayor flexibilidad en su organizacion, pero esta
ventaja se convierte en dificultades por la menor proteccion, si no esta bien
reguladasEn esta se reconoce 2 tipos: a) Conformada por dos personas
solteras que pueden tener hijos o como tampoco los pueden tener, esta
estructura es similar a la familia nuclear. b) La convivepagieriormente
de la ruptura matrimonial se asemeja la fanpibiinuclear. Estaambién se
vinculan con un objetiven comunesta es laonvivencia emocional, con
ciertos acuerdoscondmicosTambiénse observa a los que prefienanir
en esta familia como situacion temporal antes del paso definitivo al
matrimonio y los que quieren férmulas de convivencia, con carécter
definitivo, teniendo también la oportunidad dencebir hijos, pero en
situaciones de mayor flexibilidad. Las consecuersiasproblemapueden
surgir por situaciones de inestabilidad debido a laomdgsproteccion si no

llega a acuerdos entre ellos y se inscriben como tales.

2.2.1.1.5 Las parejas homosexuales
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En diferentes paises alrededor del mundn reconociendo uniones
civiles y matrimonios entrpersona del mismo sex&spafia lo aprobo en
2005 Enuna sociedad democréi , los adultos pueden obterertonomia
decidir su eleccion a nivel emocionalsexual que creaheneficioso la
particularidacde matrimonio homosexual mantiene dividida a la sociedad 1)
Ya que para contraer nupcias debian seropass de sexos opuestos con
probabilidades de concebir?) Porqueeste tipo parejas se @sta union
considere como familia y obtengan él derecho como fangitian el derecho
de adopcion de hijos en las mismas condiciones que las parejas
heterosexuales. Las persorm@ise no estan desacuerdoel matrimonio
insisten en el origen heterosexual de la fanglia puedgrocrea, y en que
el derecho &er adoptadosadel nifio y no del adulto. Defiende que el modelo
adecuado de familia es el ecoldgico, con padre y madre, tal y como viene

programado por naturaleza.

2.2.1.1.6 Modelo de familias reconstruida, polinucleares o mosaico
Estas familiase caracterizan por que uparsona que&onstituyea la

pareja 0 ambas provengate alguna unién familiar anterior. También
conoci das C 0omo Abi focal eso 0 Amul ti
caracteriza por ser los conyuges solos los que reconstruyen la familia, a tener
uno olos dcs la tutela de losnenoresy teniendo en cuenta los hijos propio
Hay un aumentode problemaspor poder atendgrecondémicamente a
conyuges y/o hijos danatrimoniosposterioresLas familias reconstruidas
recabaruna cantidad distintde tipos de familiasEs importante analizar el

costo emocional que se sigue de estas situaciones, especialmente para los
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hijos. Los cuales dejan grarticipan en las decisiones de los adultos.

2.2.1.2. Modelos de familia segun Minuchin y Fishman
Los siguientes modelos damilia lo describié y categoriz Minuchin y

Fishman en el 2004.

2.2.1.2.1 Familias de pas de deux

El modelo de familisse compone de dos personas, puede darse en una
pareja cuyos hijos ya se han independizado del hogar. También puede verse
en la guaciondondeun progenitor y su hijo Unico ya adulto, donde estos
han vivido juntos toda la etapa de la infancia. Cualgorganizacion
familiar, nointeresacuan posible pueda ser en ciertos cgsoseesecciones
deproblemagosibleslLa organizaciémle ambas personas es propensa a una

construccion de los sujetos contraen un recipcasasimbiotica.

2.2.1.2.2 Familias de tres generaciones

Este tipo de familia sdetermingpor ser extensa con varias generaciones
que viene en intima relaci@s aquella que se muestra en todogphises
Esta se caracteriza por estructurase y apoyar en las tareas en .eEsiagar
forma de estructura demanda un entorno diofa familia y el entorno
extrafamiliar se hallen en armonigualmentegue otragorfiguraciones, la
familia extensaequiereun entornosocial queintegresus operacione&n
encuentrandiversas formas de familia de tres generaciones, desde la
composicionde progenitor soltero, abuelo y niftomando en cuenta otros

sistemas familiares de parentespwe no necesitan estar alojados en un
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mismo domicilio para ejercer notable influjo.

2.2.1.2.3ramilias con soporte

Esta se definpor ser undamilia grandeno tan comun como lo fue en la
cultura occidentalDécadas posterioresa normal tener muchos hijd$oy
en diaya no se acostumbra a tener una familia numesisgmbargo, este
hahechoel vinculo estructural que se descubre en la mayoria de lagagamil
grandes. Se observa en los hogares que tienen muchos nifios, lo comun que
hacian los padres era deledmratencionde sus hermanos menores a los
mayores, tomando ellos funciones de crianza a los demas nifios, como
representantes de los padres. Estagoaitzacion funciona sin tropiezos
mientras las responsabilidades del nifio parental estan definidas con claridad
por los padres y no sobrepasan su capacidad, considerado su nivel de
madurez El infante parentagsta en elugar deun contexto que lo excluye
de sus hermanos y lo lleva hasta el sistema pardfgalcontextotiene
aspectos atractivosya que el nifio posee interacciérdireca con los
progenitoresfambién puede promover sudestrezagjecutivas. Los nifios
parentalegpresentarconflictos interactuar en el entorno socjay con sus
hermanos Ademas, el nifio parental puede bloquear el ejercicio de los

cuidados tiernos que los mas pequefios necesitan de sus padres.

2.2.1.2.4Familias acordeon
Se describe como aquellas familias donde uno de los progenitores se
distancia por lapsos de tiempo. Un ejemplo puede darse en las familias de

militares. En ciertas familiasuno de lospadres se encuentralejado

37



ausentandoselel hogar el que permanece debasumir las funciones
adicionales con el cuidado de los hijos. Estas funciseeaenen una
persona. El padre quee encuentra constantemente en la vivienda es aquel
gue posee la gran parte de cargos adicionales en expectativa de la asistencia
entre conuyges Cuando el progenitor cambia dempleo, tieneque
reinsertarse y reacomodarse a la familia, esta debe dar un nuevo programa
para cumplir laocupacionesle cada miembro y dandole una funcion al
progenitor ausente. Esta concepcion es de aceptaci@mteagificil porque

las «partes» de la familia han permanecido juntas durante largo tiempo; solo

la configuracion de la familia es nueva.

2.2.1.2.9 as familias cambiantes

En él planetase encuentran familia que constantemente cambia de
domicilio ya sea por alquilepor el empleale unos progenitores que deben
de mudarse de una ciudad a ofeaeso se le considefamilia cambiante.
Hoy en diapodemosse puede observan modelocomo es del progenitor
soltero que cambia de pareja cada cierto tiempo. Para este padre cada pareja
es una potencial esposamadre potencigbara sus hijos.

Estas familias quedan aisladas. Los nifios han perdido todo contacto con
sus compaiieros de stra escuela y amistades de su entorno, ellos deben
insertarse en otro entorno que puede desarrollarlo con disfuncionalidad. Solo

la familia se convierte en el Gnico contexto de apoyo en su mundo cambiante.

2.2.1.2.6Familias huéspedes

Son aquellasglonde se incorpora unfantehuésped en la unidad familiar
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de manera tempordlos asistentes sociales de los institutos de colaboracion
ponen normas claragle la familia huéspetkbe de no crear un lazo afectivo
connifio. Sinembargo)os lazos padrhijo se crean frecuentementeesto

se deba de rompeuando elmenordele marcharse a otro sistema familiar
huésped o sea reinsertado a su familia de ornggtarsea un nuevo hogar
huésped o es devuelto a su familia de origen. Un prablgue se ve
frecuentemente en esta configuracion familiar es que en ocasiones la familia
se organiza como si no fuera huéspedl nifio es agregado al sistema
familiar. La situacion problematica que con lleva en estos nifios huéspedes,
por lo general emp#an a tener sintomatologias que es producto de que ha
entrado a un sistema nuevo, este funciona como si atravesa@isisde
transicion. Sin embargo, si @ifante esta completadoa la familia, sus
sintomas obedecen a la organizacion de ésta y s®rela con las tensiones

gue otros miembros de la familia manifiestan de diverso modo.

2.2.1.2.7En las familias con padrastro o madrastra

Este nuevo padre no se entrega con un compromiso a la fdrstiépadre
adoptivo sensertaa una familiadonde se ve forzado a cruzar por proceso de
integracion que lo puede lograr coma &S dable que los hijos redoblen sus
demandas dirigidas al padre natural. Hay casos en que los hijos vivieron
separados de su padre natural hasta el nmesomoniode éste, tendran que
adaptarse tanto a su padre natural como al postizo. En esta configuracion
familiar, las crisis son comparableslas dificultades que surgen en un

organismo familiar reciente; se las debe considerar normales.
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2.2.1.2.8Familias conun fantasma

Esta familia esta pasando por perdida un integrantedel sistema
familiar. Donde el organismo debe reasignar nuevas funciones y tomar las
funcionesde aquella persongue ha fallecidoEn ocasiones la familia se
pondra en la postura dedr que, si padre viviera, sabria qué hacer. Y hacer
las funcionesle este miembro selelveen una acciodeslealh su memoria.
Es probablegue se respeten las antiguas coaliciones como si la madre o el
padre siguieran con vidaas personade este organismpueden vivir sus

problemas como la consecuencia de un duelo incompleto

2.2.1.2.9Familias descontroladas

Son familiasdonde uno de los miembros muestra sintomas &realdel
control. Se exteriorizan problemas de control est@asgun el estadio de
desarrollo de los miembros de la familia. Se ve en el caso cuando se tiene
miembros pequefios en la familia el cual no lo pueden controlar y es el que
ha todos aterroriza. Se debe suponer que tiene un contpliteano del
hogar eaun infante que adn no se encuentra completamente desarrollado y
este piensa es mucha mas alto quénkegrantes d&a familia, para que esto
ocurra el infante debe estubido sobre los hombros de uno de los adultos.
En esteejemplolos padresse cul@n uno al otro lo queoncedeal tirano
triangulado una posicion de poder queespeluznantgara él y para la
familia.

En esta situaciorde los padres con adolescentasfalta de control y
normas se encuentra formadesapacidadesde los progenitores En

ocasionesocurre que los padres son sobreprotectores con sus hijos

40



adolescentes y esto hace que exista un afecto tan extremioguiea accion
deladolescentpasedesapercibido

Se encuentran organismos familiares donde tiene migdsechoresLos
padres deben de estar presentes para que se ejecute un dagrdglas
existen sélo mientras ellos estdn ahi papdicar su vigencia. El hijo
comprende quen su entornbay determinadas reglas, sin embargoigenr
en otros context El padre trata de controlar a su menor sin embargo este
no acata las ordene&3e denota que ese sistema hay acuerdos pactados donde
el hijo solo responderd a una cantidad determinada de demé&mdesta
familia no tiene una comunicacion fluida, los migrosque la integramo
toman en cuenta ser escuchados, por lo cual no hay una interaccion adecuada
entre siIs miembros

En otros casos, la familia maltratawss menoressta se constituye &mno
de una diadaProbablemente, la constituye la madumijo, el padre asume
gue ellos tienen una alianza enemlgstos organismos familiares hacen que
las discusiones recaigan sobre el niiar. otro lado se muestrafiamilia del
bebéambiénestéen esta categortke la familia que maltrata de sus mesor
ya que en ambos casos ponen en peligro al mBiwoobstante, una y otra
familia ofrece caracteristicas diferent&e trata de una organizacion de
miembros desapegados. La madre no alimenta al dels# medida que lo
amerita.En dos modelode familiase observa por parte de los menores que
poseen fobia escolaEn uno de ellos, la fobia a la escuela manifiesta una
organizacion delincuencial. En el otro, la situacion es semejante a la de
familias con hijos psicosomaticos. La union excesiva entre elyniino de

los miembros de la familia ata al nifio y lo hace permanecer en la casa como
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compafero

2.2.1.2.10 Familias psicosomaticas

Estas familias suelen marchar espléndidamentando uno de sus
integrantesestaenfermo.Los rasgos mas releviasde estos organisma®n
la sobreproteccion, fusidbn o unidn excesiga los individuos que la
conforman no manejan una capacidad resolutiva de problerngaan
preocupaciorpara impedir problemas por conservaila paz y una rigidez
extrema. Peroala rigidez del interrogante, sino la del agua, que si se puede
recoger con la mano es sélo para volver a su forma originaria. Las familias
psicosomaticas parecen completamente normales, la familia tipisa.
integrantesho son vecinos conflictivogstas familia soncaracterizadas por

manteneuna relaciérde leatad y proteccion, estamilia es llamada la ideal.

2.2.2 Estilos Parentales
Para(Romero, Robles y Lorenzo, 2000k estilos parentales se forman con las
actitudes, sentimientos y patrones de condyegalos progenitorgzractiquen con
su hijos estointervieneen el area psicologicasocial de hijo, también se toman
en cuenta las acciones que efectianpigsascon la finalidadde conservar la
autoridad ytambiénlas relaciones afectivas con su kjjparte de esto establecer
normas claras, tener técnicas de discipht@nder lasecesidadegrimordialesde
los hijos, apoyarlos en su proceso educativo, y es fundamental la comunicacion
clara entre padres e hij@syford - Pike, 1997)

Los estilos parentaleBenenmucha importancigpuesto que el sujetprende a
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vincularse a los integrantes, que a futuro son imporfzaresu desarrollsocial.
No obstante asimismaose lograbrindar vinculos de apego saludables, de cuidado
y proteccion, puede que sgerere estilos paentales disfuncionalesonde mas
adelante causamificultadesen la interaccidon social del sujetes mas, se ha
verificadoque los estilos parentales son predictores de enfermedades psiguiatrica
(Matalinaresetal., 2013)

La teor2a de Bowlby (1977) explica qu:
cuando los padres fallan en proporcionar el cuidado, por ser insensibles, manifestar

menosprecio, rechazo, o bien por tener |

2.2.2.1Teoria de Parker de lazos parentales

El autor Parkeret al, (1979), creador dehstrumento lazos parentaleslay
escala de estilosapentales definié cuatro lazoarpntales; estos cuatro lazes
hallandentro de dos grades escalas: la escala de cuigael@sta definida por el
gradode afectividad, empatia y carda del padre hacia el hijta escala de

proteccion, definida como el grado existente de proteccion, coimiaision o

contacto excesivoon el hijo.En breve se definirfbs lazos parentales dentro de

cadaescala.

a) Vinculooptimo:esla primera categoriaste es el resultado diveles altos de
atenciény bajo en protecciorEstos padreseidentificanpor serafectuosos
empaticos y contenedores emocionalmentetambién favorece la
independencia y autonomia, existiendo una alta implicacion ¢ojoey ala
vez respetando su autonomia.

b) Vinculo ausente o débin estaesta categoria se encuentran bajo niveles en la

escala de cuidado y bajos niveles en la escala de protelosdradres que
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imparten esta categonpaesentan frialdadmotiva, indiferencia y negligencia;
al mismotiemposon padres que favorecenndependencig la autonomia
sus hijos.

c) ConstriccionCarifiosa en estaexisten altos niveles deuidado,asi como
también proteccion.Estos padres son afectuosdsenes constriccion
emocional, empatia, cercargar un ladoy, pero a swez soncontroladores,
intrusivos, tienen un contacto excesivo infardih y previenen la condiz
autonoma de sus hijos

d) Controlsin afecto: En esta categoria existe bajos niveles de cuidado y altos
niveles de proteccion. Salentifican por presentarfrialdad emocional
indiferencia y negligencia, al mismo tiempo que sortrotedores, intrusivos
tiene un contacto excesivo, infantilizan y previene la conducta auténoma.

Parkeret al, (1997) realizo una escala que proviene dedealaParental

Bonding Instrument(PBl)que serian instrumento de lazos parentales y sus

categoriasque mide el cuidado y lproteccion; losautores crearon el MOPS

(Measure of Dysfunctional Parenting StyleEscala de estilos parentales

disfuncionales en espafiobn la finalidad de refinar la medida de lestilos

parentales. Este instrumentmcluye tres escalas: indiferencia, abusp
sobreproteccion.Parker, Tupling y Brown (1979) consideran que hay una

significativa asociacion entre parentalidad disfuncional (padres poco afectuosos y

sobreprotectores) y los trastornos psiquiatricos. Emtbsres identificaron tres

tipos de vinculos parentales disfuncionales: 1) indiferencia, 2) abuso y 3)

sobreproteccion que estos se definiran posterior.
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2.3. Definiciones conceptuales y operacionales de la variable

2.3.1. Estilos Parentales
Para Parkeet al, (1997) defini6 a lostilos parentales son fundamentales para que el

sujeto salesarolle adecuadamente, ya que con ello el suggitende a vincularse con las
personas de su entorno, y en un futesie tendrgue interactuar con la socied#&kro,
asimismocomo se puede ofreceinculos de apego saludablds,cuidado y proteccion, a
la vez se empledos estilos pantales disfuncionales que en un tiemp@dximo
desencadenara en problemas laninteraccionsocial del individuo; y estos estilos
conllevan a enfermedades psiquiatricas que se han demostrado. Estas conductas y actitudes
parentales son estimadas con predisponentes en un nifio al desorden psiquiatrico, asi como

a interacciones disfuncionales soegsl emocionales en la edad adulta.

2.3.2. Indiferencia

La indiferenciase rige por la faltale reglas y pautas dentro del sistema fami&ta
de estructuracion control y apoyo. Por lo general los padres que emplean esto encargan sus
responsabilidadesomo progenitores hacia otras figuras como otros familiares o el
colegio, sus hijos presentan problemas de conducta, estas familias suelen ser
desorganizadas y son altamente vulnerables a la ruptura fehgiaber,BlatEisengart

& Cauffman( 2009 ; Raya( 2008).

2.3.3. Abuso

Explica que el abuso es un patrén estricto que ejerce el padre tanto poniendo reglas
estrictas para sus hijos esperando que estedezcan la pautas que el apodenagimnga,
estos padres utilizan la autoridagge posegyara causar miedo y temor en los hijos, incluso

causando dafos a nivel fisico y psicolog{@aumrind, 2005)
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2.3.4. Sobreproteccion

ParaBaumrind(2005. La sobreproteccion asn bajo control y exigencia de los padres
a los hijos estos tiene poca sensibilidad p@saiecesidades que debdaile a su hijo, en
oportunidadesio son empaticos, carecen de normas émghr yno son escritos con sus

hijos, en estos hogares la camuacion no es efectiva y es unidireccional del padre al hijo
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1Tipo de investigacion

Est a l nvestigaci -n es de enf oque cuantit
recoleccion y el andlisis de datos para contestar preguntas de investigacion y probar hipotesis
previamente hechas, confia en la medicion numérica, el conteo y frecuentemehteso
de estad2stica para establ ecer con exactitu
HernandezFernandez y Baptisté2003, p.5)
Asimismo,es de tipo descriptivo est@gun HernandeEernandez y Bajsta (2010: El
estudio descriptivdi busca especi ficar | as propiedades,
personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendbmeno que se someta
a un a Bdfob éstudiosi ini dle manera mas bien independiente los conceptos o

varigbles a los que se refieren y se centran en medir con la mayor precisiébndposible

3.1.2 Disefio de investigacion

La tesis desarrollada tiene un disefio no experimessala investigacion donde no se
manipula deliberadamente las variablEs. observarfenomenos tal como se dan en su
contecto natural, para analizarlobhe SAGE Glossary of the Social and Behavioral Sciefices,

2009).
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Ademas, este estudio pertenece a un corte transversal descriptivo. Segun Liu y Tucker (citado
en Ferndndeet al, 2014)i L alisefios de investigacion transversal recolectan datos en un
solo momento, enrutiempo UnicoSu propdésito es describir variables y analizar su incidencia

enterrelaci -n en un momento dadobo

3.2. Poblacién y muestra

3.2.1. Poblacién
La poblacion estardoanformada por todos los alumnde lero abto afio desecundaria

del Colegio Andrés Aviino Caceres secundaria, y smproximadamente 70 estudiantes.

3.2.2. Muestra
La muestra sendo probabilistica de tipo intencionabnformada por los atanos del nivel
secundarialel Colegio Andrés Avelino Caceresiendo un totatle 60 alumnosde acuerdo a

los criterios de inclusiéon senalados.

Criterios de inclusion Criterios de exclusion
1. Alumnos/as del lero al 5to grado 1. Alumnos/as de lero a 6to de grado
secundaria. primaria.

2. Alumnos que vivan con uno deus 2. Alumnos que vivan independientes.

padres.
3. Alumnos queno tengan una figur
3. Alumnos quetengan figuras paterng paterna o materna
vivas.
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3.3. Identificacion de variables
Para Parkeet al, (1997) definié ads estilos parentales son necesarios para el desarrollo del
ser humano, ya que con ello el humano aprende a vincularse con las personas de su entorno, y en
un futuro, este tendr@ue interactuar con la sociedad. Pero, asimismo como sk fimdar
vinculos de apego saludables, de cuidado y proteccion, también se puede emplear los estilos
parentales disfuncionales que en un futuro préximo desencadenara en problenmateccion
social del individugpy estos estilos conllevan a enfedades psiquiatricas que se han demostrado.
Estas conductas y actitudes parentales son estimadas con predisponentes en un nifio al desorden

psiquiatrico,asicomo a interacciones disfuncionales sociales y emocionales en la edad adulta.

Tabla 1
Operacionalizaién de la variable

Variable Dimensiones items Escala
), (8), (10), Esta escala es tipo
Indiferencia (1D, 12, (13) Likert lo cuallas

respuestase miden de

la siguiente forma:

Estilos (2), (7), 9), 14),
Parentales AbUSO (15) 0. Completamenté&alsc
(MOPS) 1. Discretamente Fals

2. Moderadamente

cierto
1), 3, @, 6)
., 3. Completamente
Sobreproteccion

Cierto

Fuente: Elaboracién propia.
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3.4. Técnicas e instrumentosle recoleccion de datos

3.4.1.Técnicas de investigacion
Lastécnicas que dean utilizadoson:

a) Técnicas de Recoleccion de Informacion IndirectaSe efectia mediante la ficha
sociodemografica que permitira ahondar en aspectos personales y también pueda ser
tomada en cuenta en una futura construccion de un programa de intervencion.

b) Técnicas de Recoleccion de Informacion Directd&ste tipo dénformacionse obtiene
mediante la aplicacion de la Escdlaestilos parentalddOPS de Parkest al, (1997)

gue va dirigido a adolescentes de 12 a 18 afios.

3.4.2. Instrumento de recoleccion de informacion
En la presente investigacion se utiliza la escala de estilos de estilos parentales (MOPS)

realizada por Parket al (1997) y adaptada en el Peru por Matalinatesl., (2014).

Escala de estilos parentale@VIOPS)

- Ficha técnica

- Instrumento: Escala de Edbs Parentales MOPS

- Autores: Parker, Roussos, HadRavlovic, Mitchell, Wilhelm y Austin (1997).

- Adaptacion en Pert:Maria Matalinares, Ornella Raymundo, Deyvi Baca (2014)

- Administracién: Individual y colectiva Usuarios: A partir de la etapa escolar secundaria
en adelante.

- Duracion: No hay un tiempdimite, pero se estima un tiempo aproximado de duracion
de 20 minutos.

- Dimensiones:Indiferencia, Abuso y Sobreproteccion

50



Descripcion: Estaescala evalla la percepcion sobre los cuidados brindados por el padre
y la madre en los dieciséis primeros afios, mediante los items conformados por esta, se
divide 15 pregunta que tiene que responder de sobre las actitusi@sadre y otras 15

gue tieneggue responder sobre lastitudes dsu padre con el adolescertistaescala es

de tipo Likert lo que quieres decir que las alternativas se basan en (0. Completamente
Falsol. Discretament€also 2. Moderadamente cierto 3. Completamente Ciasto)o

cud se busca obtener una medpmi dimensiones y global de estilo parental tanto del
padre como la madre.

Validez: EI MOPS fue validado a través de la validez de constructo mediante el uso del
analisis factorial. Puede decirse, por lo tanto, quedaalas del MOPS tienen validez
factorial, lo que permite demostrar que si los factores asumidos como parte de un
fendmeno interactlan o si por lo contrario no son parte constitutiva del fenémeno que se
esta estudiando.

Confiabilidad: El MOPS en las evalg@nes realizadasn la investigacion tiene un 0,82

a 087 de confiabilidad.

3.5. Procesamiento y analisis de datos

Una vez reunir la informacion recolectada procedié a tabulacpdificar y transferir los
resultados obtenidos por la EscdiaEstilos de parentales (MOPRarkeret al, (1997)ya que
esta consta de 15 items una de la madre y otra del padre , midiendo asi por dimensiones .Asimismo
se procearon los datos de la fichdemografica para para obtener datos mas profaed
poblacién todo esto sealizéen una base de datos computarizada, se utilizd el software I1BM

SPSS version 21 en espafiol y el MS Excel 2016.
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Siendoel nivel de la investigacionestadisticodescriptivo,se puedehallar las tablas de
frecuencia, tficas y su respetiva interpretacion y/o andlisis por medio de los sigwielues:
- Méaximo
- Minimo
- Mediaaritmética

t ©Q

m-
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CAPITULO IV

PROCESAMIENTO, PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Procesamientade resultados

En este capitulo se describira la informacion pertinente a los resultados analizados en el
programa computarizado SPSS los cuales responden con los objetivos planteados en el presente
proyecto mediante tablas y figuras enumeradas y etiquetadas respeatitvame
4.2. Presentacion de resultados

Se describira la informacion pertinente a los resultados analizados.
Tabla 2

Estadisticas de total del instrumento aplicado

Estadisticas de total de elemento

Media de escala Varianza de Correlacion total Alfa de Cronbach
si el elemento se ha escala si el elemento de elementos si el elemento se ha
suprimido se ha suprimido corregida suprimido

ITEM1 9,00 56,644 -,139 ,874
ITEM2 10,05 51,438 ,233 ,849
ITEM3 9,55 54,116 ,020 ,864
ITEM4 10,12 46,071 ,667 ,822
ITEM5 10,35 46,299 ,651 ,823
ITEM6 9,98 44,152 ,655 ,822
ITEM7 9,72 48,647 ,459 ,835
ITEM8 10,50 47,610 ,695 ,823
ITEM9 10,52 48,729 ,584 ,829
ITEM10 10,60 48,617 ,655 ,827
ITEM11 10,60 47,702 ,657 ,825
ITEM12 10,53 47,406 ,720 ,822
ITEM13 10,47 46,694 ,698 ,822
ITEM14 10,60 50,753 447 ,836
ITEM15 10,48 49,135 ,560 ,830

Fuente: Elaboraciorpropia (2018.
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En esta tabl@, se presentks resultados de las herramientas estadisticas descriptivas, producto
de k aplicacion del instrumentescda de estilos parentales (MOPS) que cuenta con 15 items, y
una muestrale 60sujetos par@omprobar los valores de la escala de estilos parentales (MOPS)
La medida de la fiabilidad realizada mediante el alfa de Cronbach nos presenta que los items
(medidos en escala tipo Likert) evalian el mismo constructo y que estan correlacionadak, pues
fluctuar los alfas entre .822 y .87h consecuencia, mayor es la consistencia interna de los items

analizados y se puede aseverar gque el instrumento aplicadofiedble

Tabla 3

Estadisticos descriptivos del instrumento aplicado

Estadisticos descriptivos

N Min Max M DE As Cu

Estadistic Estadistic Estadistico Estadistico Estadistic Estadis Error Estadistico Error

o] o] o] tico estandar estandar
INDIFERENCIA 60 ,00 18,00 2,5500 4,14330 2,189 ,309 4,739 ,608
ABUSO 60 ,00 9,00 3,3000 2,60573 ,705 ,309 -,333 ,608
SOBREPROTECCION 60 ,00 11,00 5,0833 ,220 ,309 -,085 ,608
2,57295
N valido (por lista) 60

Min: puntaje minimo. Max: puntaje maximo. Miedia. DE: desviacion estandar. As: Asimetria. Cu: Curtosis.

Fuente: Elaboracion propia2018.

En esta tabla83, se muestraros resultados de las herramientas estadisticas descriptivas,
producto de la aplicacion de los instrument@$ sujetosLos resultados permiten evidenciar las
medidas de tendencia central, de posicion y de dispersién, las que muestran que los datos
presentados son representativos, ya que todos los puntajes revelan asimetria negativa, lo que indica
gue la mayor densidadtasacumulada sobre la media. El grado de asimetria no fue extremo (>1),

y la curtosis no mostré fuertes excesos. Por lo tanto, ambos estadisticos distribucionales pueden
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considerars de moderada intensidad.

Tabla 4
Género de los aimnos del nivetecundario del Glegio Andrés Avelino Céceres

Género
Frecuencia Porcentaje
Masculino 26 43%
Femenino 34 57%
Total 60 100%
Fuente: Elaboracion propia2018.
Género

MASCULINO FEMENINO

Figural: Genero de los ainnos del nivel secundario debl€gioAndrés AvelinoCaceres

En la tabla 4se presenta la frecuencia y porcentaje de cada gé@temasculino no tiene una
frecuencia de 26 que equivale a un 43% y el género femenino tiene como frecuencia 34 que
equivale a un 57 % obteniendo el 100% deralasque tiene como frecuencia 60 en el colegio

Andrés Avelino Céceres en el nivel de secundaria de Pisco.
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Tabla 5

Edades de los alumnos del nivel secundario del colegio Andrés Avelino Caceres

Edad
Frecuencia Porcentaje
12 afos 7 12%
13 afios 14 23%
14 afnos 10 17%
15 afios 11 18%
16 afios 6 10%
17 afos 8 13%
18 afios 4 7%
Total 60 100%
Fuente: Elaboracion propia2018.
Edad

12 13 14 15 16 17 18

ANOS ANoOsS ANos ANos ANOS ANOS ARNOS

Figura 2: Edades de los alumnos del nivel secundarialegio AndrésAvelino Caceres
En la tableb, seobserva quel 23% tiene la edad de 13 afios, 1i886el5 afios 17%tiene 14

afnos 13%tiene 17afios 12%tiene 12 afos de edad, 1@%ne 16 afios de edad y (%) tiene 18

afos de edad dos alumnos del @legio AndrésAvelino Caceres de la ciudad de Pisco.
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Tabla 6

¢Con quienes viven los alumnaal nivel secundario del @egio Andrés Avelird

¢,Con quienes vives?

Frecuencia Porcentaje
Ambos 46 76,7%
Madre 11 18,3%
Padre 1 1,7%
Otros 2 3,3%
Total 60 100,0%

Fuente: Elaboracion propia(2018.

¢, Con quien Vives?

- e

OTROS

AMBOS PADRES SOLOS MAMA SOLO PAPA

Figura 3: Con quienes viven los alumnos de secundaria

En la tabla 6se presentque un 77% de alumnos vive con ambos padres, un 18% (11) vive solo

con su madre, un 3%ve conotros familiares y un 2%ive solo con su padrdel Colegio Andrés

Avelino Caceres de la ciudad de Pisco.
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Tabla 7

¢Cual es la relacién de sus padres de los alumnos de secuRdaria

Relacion de tus padres

Frecuencia Porcentaje
Casados 24 40%
Convivientes 21 35%
Separados 12 20%
Divorciados 2 3%
Viudo(a) 1 2%
Total 60 100%

Fuente: Elaboracion propia. (2018).

Relacion de tus padres

Figura 4: Cual es la relacion de sus padres de los alumnos de secundaria
En la tabla 7se observa que un 408g lospadres estan casados, un 386&olos pades son
convivientes, un 20%stan separados, un 3% eddamrciadosy un 2%son viudos B los padres

de secundaria deldlzgio Andrés Avelino Caceres de la ciudad de Pisco.
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Tabla 8

¢ Con quién pasas mas tiempo e