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RESUMEN 

 
 

El presente trabajo de suficiencia profesional, se realizó por convenir a los interés del 

trabajador del Sector Salud Región Arequipa, en un Estado de derecho democrático, donde 

prima la constitucionalidad, llevando esta característica a dictar un mandato legal que es 

presupuesto anual, prevista en una disposición normativa. 

 
Este derecho obligo a gran parte de los trabajadores del Sector Salud, Requerir dicho pago 

administrativamente obteniendo respuestas negativas con motivación insubsistente, contrarios 

a lo que señala la Ley, obligando con ello a los trabajadores del sector Salud, recurrir en 

búsqueda de tutela jurisdiccional, donde han conseguido sendos pronunciamientos favorables 

por el Poder Judicial, incluso a nivel del Tribunal Constitucional, quienes han resuelto declarar 

fundadas las demandas, por haberse comprobado una afectación al derecho de tener una norma 

eficaz. 
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