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RESUMEN

En el presente trabajo de investigacion se evalué el efecto cicatrizante de la crema
a base del extracto acuoso de Persea americana Mill (palta fuerte) procedente de
Chocos - Yauyos — Lima. Se realizo la determinacion de metabolitos secundarios
mediante el Screening Fitoquimico y se encontrd: alcaloides, flavonoides, y
compuestos fendlicos. Luego, se efectud la prueba de cromatografia en capa fina,
para alcaloides y flavonoides obteniendo como resultado positivo (+) para ambos.
En la prueba de espectrofotometria UV-VIS, se determind la presencia de
flavonoides totales hallandose 14.54mg expresado en quercetina/mL. Siendo la
responsable del efecto cicatrizante. La crema se elaboré en dos fases, una fase
oleosay la otra acuosa, ambas se mezclan a unatemperatura de 50°C, y es donde
se agrega propilenglicol + el extracto de Persea americana Mill (Palta fuerte) en
melcocha; se prepararon potes de 30 g de crema y en concentraciones de,(diez
por ciento) con 3.0 g. de activo, al (quince por ciento) con 4.5 g. de activo, al
(veinticinco por ciento) con 6.0 g; de activo, para el control positivo se uso el
cicatricure. En el experimento se usaron 30 ratas machos de cepa Holtzman, de
230 g + 250 g., para el efecto cicatrizante; se emple6 veinticinco ratas albinas de
cepa Holtzman, divididas en 5 grupos de 5 ratas cada uno. Para la toxicidad aguda
dermal se emplearon 5 ratas de cepa Holtzman. Esta prueba esta basada en la
Guia OECD Test 402: Acute Dermal Toxicity .La técnica usada es escisiones en el
dorso de cada uno de ellos, método por Nayak y col, 2005 (publicacién validada en
el PubMed). Se marco el area de la escision de aproximadamente 2cm2. (1X1),
demostrandose que las cremas a diferentes concentraciones con la aplicacion de
0.5mL. Diario dosis Unica, cumplen el efecto cicatrizante. evidenciando que la
crema a la concentracion de 25% , siendo el 89.52 % de cierre de herida, seguido
por la concentracién del 15 %, siendo el 70.83% de cierre de herida, y la
concentracion del 10%, siendo el 53.57% de cierre de herida comparado con el
control positivo (+) Cicatricure siendo el 99.92% de cierre de herida, se arribaron a
la conclusion que las cremas a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea
americana Mill (palta fuerte) evidencié tener efecto cicatrizante en ratas albinas

cepa Holtzman.

Palabras clave: Cicatrizante; extracto acuoso; palta; Persea Americana



ABSTRACT

In the present research work, the healing effect of the cream based on the aqueous
extract of Persea americana Mill (strong avocado) from Chocos - Yauyos - Lima
was evaluated. The determination of secondary metabolites was carried out by the
Phytochemical Screening and it was found: alkaloids, flavonoids, phenolic
compounds and amino acids. Then, the thin layer chromatography test was carried
out for alkaloids and flavonoids, obtaining as a positive result (+) for both. In the UV-
VIS Spectrophotometry test, the presence of total flavonoids was determined, with
14.54mg expressed in quercetin / mL. Being responsible for the healing effect. The
cream was elaborated in two phases, an oil phase and the other aqueous, both are
mixed at a temperature of 50 ° C, and is where propylene glycol + Persea americana
Mill extract is added in marshmallow; pots of 30 g of cream were prepared and in
concentrations of (ten percent) with 3.0 g. of active, at (fifteen percent) with 4.5 g.
of active, at (twenty-five percent) with 6.0 g; of active, the cicatricure was used for
the positive control. In the experiment, 30 male rats of holtzman strain, 230 g + 250
g., Were used for the healing effect; Twenty-five albino rats of Holtzman strain were
used, divided into 5 groups of 5 rats each. For acute dermal toxicity, 5 rats of
holtzman strain were used. This test is based on the OECD Test Guideline 402:
Acute Dermal Toxicity. The technique used is splits on the back of each of them,
method by Nayak et al, 2005 (publication validated in the PubMed). The area of the
excision was marked approximately 2cm2. (1X1), showing that the creams at
different concentrations with the application of 0.5mL. daily single dose, they fulfill
the healing effect. showing that the cream at the concentration of 25%, being
89.52% wound closure, followed by the concentration of 15%, being 70.83% wound
closure, and the concentration of 10%, with 53.57% closing of wound compared to
the positive control (+) Cicatricure being 99.92% of wound closure, we arrived at the
conclusion that the creams based on the agueous extract of the pulp of Persea
americana Mill (strong avocado) showed a cicatrizing effect in rats albinas holtzman
strain.

Keywords: Healing; aqueous extract; avocado; Persea Americana



INTRODUCCION

La planta Persea americana Mill (palta fuerte) es un producto natural que produce
y exporta nuestro pais en diferentes variedades, hoy en dia son apreciados en el
comercio por la calidad y el valor nutricional, obteniendo asi el reconocimiento de
los principales mercados mundiales, que es el resultado del minucioso trabajo de
los productores y exportadores y las condiciones climéaticas que posee el Peru.
Comunmente es usado como alimento por la gran cantidad de aceites esenciales

gue presentan.

Nuestro pais es uno de los més ricos en recursos naturales, los cuales incluyen
una gran variedad de especies de flora y fauna, muchas de estas especies son
aprovechadas por nuestra sociedad desde tiempos remotos y algunas han sido ya
industrializadas, encontrdndose en la actualidad en el mercado nacional e
internacional. Por este motivo, resulta de suma importancia conocer de manera
mucho mas especifica las propiedades de los diferentes productos que son

utilizados sin comprobacion cientifica (4.

En la investigacion realizada se evidencio el efecto cicatrizante de la crema a base
de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte), es probable que este efecto
esté relacionado con la presencia de flavonoides, por su capacidad reparadora en
los tejidos, de esta forma se contribuye con el mejor conocimiento de la medicina
tradicional, que servird de soporte para ensayos clinicos y en el futuro se incluya
en la atencion primaria de la salud como alternativa de tratamiento a enfermedades
asociadas a heridas que beneficiara sobre todo a la poblacion con escasos
recursos economicos al mismo tiempo que permitird su comercio con fines

terapéuticos.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la realidad probleméatica

Segun la OMS, citado por Falcén @ “el estilo de vida esta vinculada con la
salud es la importancia que se le atribuye a la extensién de la vida cambiada
por la incapacidad, el estado funcional, la percepcion de la salud y los efectos
sociales producto de una tratamiento, enfermedad o accidente, tratamiento.”
En este contexto, se puede afirmar que las afecciones dermatoldgicas en su
mayoria conducen a un problema psicoldgico cuyas raices se encuentran en
las relaciones interpersonales, y como estas se ven afectadas debido a la
apariencia del paciente. Debido a estas razones, resulta necesario un
tratamiento ideal, seguro, eficaz y rapido para mejorar la calidad de vida del
paciente en cuanto a su salud y prevencion de patologias relacionadas, asi
como a su aspecto fisico ©).

La curacién de heridas es un problema de la salud de gran importancia,
teniendo en cuenta que es el 6rgano mas amplio del cuerpo humano y por
ende su integridad es vital. Y las alteraciones cutaneas en particular las
heridas, es comun en el ejercicio de la medicina, que causan gran malestar
en la calidad de vida de las personas que carecen de los recursos
econdémicos, que por ello no pueden cumplir con el tratamiento mas aun si
se trata de una afeccién que requiere de un tratamiento de larga duracion.
Con el transcurso del tiempo, numerosos productos vegetales han estado
involucrados en el tratamiento de heridas, evidencia de esto es la presencia
de los extractos de hierbas que estimulan la coagulacion de sangre, luchan
contra la infeccién y disminuyen el tiempo de curacién. La posesion de
fitoquimicos bioactivos es pieza fundamental para la importancia medicinal.
Estos elementos poseen varias familias quimicas, tales como: flavonoides,

taninos, alcaloides, terpenoides, aceites esenciales, compuestos fendlicos,

2



terpenoides y saponinas. Por otro lado, esta planta posee una gran cantidad
de péptidos, los mismos que poseen menos de 10 kcal.

Asimismo, estos pueden darse a través derivados de proteinas nativas o de
manera natural 5.

Los diferentes problemas de la salud asi como golpes, contusiones, heridas,
fracturas, que son causados por accidentes laborales que se realizan dia a
dia en el desempefio agrario, se usa como alternativa de cura el empleo de
plantas medicinales para tratar diferentes malestares y/o enfermedades de
manera empirica, que se vienen realizando desde nuestros antepasados y
no teniendo claro la gran concentracion de metabolitos de acciones
terapéuticas responsables de numerosos efectos farmacoldgicos,
generando asi reacciones de manera inmediata y algunas de ellas de
manera tardia, aliviando el malestar causado, ocurren en la mayoria de
casos en las personas de campo, este ejercicio se seguira realizando si ho

se desarrolla alternativas y soluciones concretas y eficaces para la salud.



1.2 Problemas

1.2.1 Problema general:
1. ¢La crema a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea
americana Mill (palta fuerte) presenta efecto cicatrizante en ratas

albinas cepa Holtzman?

1.2.2 Problemas especificos:

1. ¢Existiran metabolitos secundarios en el extracto acuoso de la
pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte)?

2. ¢Cual esla concentracion de la crema a base del extracto acuoso
de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte) con mayor
efecto cicatrizante en ratas albinas cepa holtzman?

3. ¢Existe efecto cicatrizante de la crema a base del extracto acuoso
de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte) comparado con

el cicatricure en ratas albinas cepa holtzman?



1.3 Objetivos de la Investigacion

1.3.1 Objetivo general:
Determinar el efecto cicatrizante de la crema a base del extracto

acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte) en ratas

albinas cepa Holtzman.

1.3.2 Objetivos especificos:

1. Identificar los metabolitos secundarios presentes en el extracto
acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte).

2. Determinar la concentracion de la crema a base del extracto
acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte) con
mayor efecto cicatrizante en ratas albinas cepa Holtzman

3. Comparar el efecto cicatrizante de la crema a base del extracto
acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte) con el

cicatricure en ratas albinas cepa Holtzman.



1.4

Justificacion

La investigacion se justifica, ya que se pretende contribuir con el mejor
conocimiento de propiedades terapéuticas de Persea americana Mill (palta
fuerte), en especial sobre su efecto cicatrizante en ratas albinas cepa
Holtzman y brindar a la poblaciéon un producto natural y de bajo costo
respecto a los productos de sintesis, ademas, que en nuestro pais se
produce en cantidad considerable, sobre todo en el distrito de Chocos —
Yauyos ubicado a 2749 msnm. Ello, seria sumamente beneficioso para la
salud de los agricultores del lugar que muchas veces padecen de afecciones
dérmicas y que no lo tratan de manera adecuada por la lejania de un centro
médico o por lo costoso que puede ser un farmaco. Las lesiones de la piel
conocidas como heridas son muy comunes y generales, practicamente todos
alguna vez durante el desarrollo de la vida la hemos sufrido, por ello esta
investigacion tiene como finalidad, a impulsar a la industria farmacéutica a
realizar nuevas investigaciones de diversas plantas medicinales y asi
obtener resultados beneficiosos para la salud, que pueden ser mejores y/o
gue tengan menos reacciones adversas que los que ya estan en el mercado
farmacéutico. En tal sentido, consideramos que los resultados de nuestra
investigacion cientifica contribuiran en la salud de la poblacion, y asi poder
ser empleado esta especie vegetal, a través de un preparado farmacéutico
como complemento al tratamiento convencional de heridas, posteriormente

al estudio clinico correspondiente.



2.1

CAPITULO I

MARCO TEORICO

Estado del arte

2.1.1 Antecedentes nacionales

Almonacid, M. (2012). En su investigacion “efecto antiinflamatorio y
cicatrizante del extracto liofilizado de aloe vera (Aloe Vera L.burm)
presentado en forma de gel farmacéutico”. Condujo a un estudio en
que se busca utilizar una forma farmacéutica de acuerdo a la
naturaleza de la planta empleada, en este caso: el aloe vera,
ampliamente conocido por sus propiedades antiinflamatorias, ha sido
empleado en la fabricacibn de un gel con propiedades no solo
antiinflamatorias, sino también cicatrizantes, probadas ya en un
estudio realizado en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos en
el que fue aplicado en pacientes con diversas heridas en zonas
distintas del cuerpo y demostrando que no presenta efectos adversos,

que suelen ser comunes en algunas formulaciones de este tipo.®

Condori, C. (2016) En su investigacion “analizar la extraccion de
aceite de palta (Persea americana) de la variedad Fuerte por
evaporacion rédpida de agua.” Para la elaboracion de esta
investigacion fue necesario la descripcion del fruto, para luego evaluar
la disponibilidad de pulpa para transferir calor mediante conveccion
para la evaporacion rapida de agua. Los resultados fueron los
siguientes: la disponibilidad de pulpa fue 76.68 + 3.42 (%) fue producto
del método de evaporacién acelerada de agua (MERA) 29.1% de
aceite y present6 valores 0.910 + 0.00, 1.000, 0.10 (%), 2.20 (meqg/kg),
130.20 (g/100 g), 130.00 (mg/g), y 33.60 + 16.83 (cP) para gravedad



especifica. La conclusion de esta tesis fue la siguiente: el proceso de
extraccion por evaporacion rapida de agua da fe de que es un proceso
viable y rapido, que permitira abrir posibilidades de dar un valor a la

palta (V.

Guillen, S. (2016) En su investigacion “obtencion y caracterizacion
fisicoquimica del aceite de palta has (Persea americana) extraido por
método en frio (Prensado) y caliente (soxhlet)”. Su objetivo fue
realizar una caracterizacion fisica y quimica del aceite de palta
obtenida mediante dos tipos de extraccion. Para la elaboracion de
esta investigacion fue necesario realizar un analisis quimico de la
fruta. Se desarrollaron diferentes ensayos, tales como; el aceite
mediante Soxhlet (éter de petréleo) y prensa de tornillo helicoidal (a
escala piloto). Los resultados obtenidos fueron los siguientes: Existio
diferencias significativas en los analisis fisicos quimicos y estadisticos
a favor del aceite de la variedad Hass extraido por prensado en frio
resaltando ser de mejor calidad, pero de bajo rendimiento (21.2%)
mientras que el aceite de palta extraido por Soxhlet fue de mayor
rendimiento 75.8% ®).

Rengifo, G. (2014) En su investigacion “caracterizacion del aceite de
la semilla de palta (Persea americana Mill) var. Hass fuerte vy,
medicidén de su actividad antioxidante” su objetivo fue medir el aceite
de los cotiledones de la semilla de Persea americana Mill. Var. Hass
Fuerte y medir su actividad antioxidante total y de las fracciones
saponificable y no saponificable. Para ello, primero se debid de
determinar los asiacidos grasos esenciales omega-6 y omega-3, y
otros. La conclusion fue la siguientes: el aceite caracterizado tiene una
calidad comparable al aceite de oliva extra virgen, una elevada
concentracion de &acido linoleico y linolénico; y la actividad
antioxidante del aceite se deberia a la presencia de polifenoles y

esteroides ©,



2.1.2 Antecedentes extranjeros

Rubio, Q. (2014). En su investigacion “elaboracién de una crema
cicatrizante a base del extracto de la pulpa de aguacate (Persea
americana Mill), para la cual utilizo la especie criolla del fruto que se
da en la Provincia de El Oro, del fruto se obtuvo la droga cruda, droga
seca y extractos fluidos para la elaboraciéon de los tratamientos
experimentales previos a la obtencion de la crema, una vez que se
obtuvo la crema con las propiedades organolépticas de un producto
de calidad, se hicieron ensayos fisicos, quimicos y microbiologicos
correspondientes para confirmar que el compuesto final cumple con
las exigencias de calidad, asi como se encuentra exento de
contaminacion por microorganismos. Finalmente, mediante ensayos
preclinicos en animales se evalud la actividad cicatrizante del
producto terminado, se separaron 4 grupos de conejos para los
ensayos con distintas dosis y un control como referencia, los
resultados de este ensayo corroboraron la actividad de acelerar la
cicatrizacion que posee la crema elaborada, ya que el Grupo C3 con
3 aplicaciones al dia, obtuvo un porcentaje en el tiempo de
cicatrizacion de 66.6% frente al 100% del grupo control de referencia.
Asimismo, se realizaron ensayos preclinicos en personas voluntarias
que acuden al Centro Médico del Dr. Luis Vinicio Diaz PASAJE-EL
ORO, habiendo obtenido resultados favorables en 7 de 8 Voluntarios
con resultados que van desde moderado a satisfactorio. Después de
los ensayos y técnicas aplicadas en el presente Trabajo de Titulacién
para comprobar la actividad cicatrizante de la crema, podemos decir
que las propiedades terapéuticas atribuidas a la especie vegetal

investigada han sido verificadas (19,

Proafio, J. P. (2013). En su investigacion “comprobacién del efecto
cicatrizante de una crema a base de Romero (Rosmarinus officinalis),

Matico (Piperaduncum) Cola de caballo Equisetum arvense en
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ratones Mus musculus”. Para la elaboracion de esta investigacion fue
necesario inducir de una herida en la zona escapular de quince
ratones, de dos centimetros de largo por 2 mm de profundidad
elaborados con bisturi, para luego aplicar cinco tratamientos siendo
estos: Control (+) = Tratados con Crema Procicar, Control (-) =
blancos, Grupos A proporcion de 50:30:20 Grupo B proporcion
30:50:20, Grupo C proporcién de 20:30:50 (Dosificaciones) = Tratados
con la crema de extractos fluidos de romero, matico y cola de caballo,
administrados en via tépica por 2 aplicaciones al dia durante 15 dias.
La conclusion del estudio fue el siguiente: la crema Grupo C de una
proporcion de poseer actividad cicatrizante efectiva en un tiempo de
diez dias producto de la existencia de flavonoides en las 3 plantas y
taninos en la cola de caballo y que al combinarse mejora la actividad,;
los otros tratamientos actian como antibacterianos prolongandose a
doce dias en suturar la herida en su totalidad al ser afiadidos de

manera tdpica no evidencian efectos adversos a nivel cutaneo @9,

Tillanet, A. (2012). En su tesis “Efecto cicatrizante de la crema de
extracto etandlico de cera de cafia”. Desarroll6 un estudio en el cual
se buscaba evaluar el efecto cicatrizante de diferentes cremas
elaboradas a partir del extracto etandlico de cera de cafia en varias
concentraciones, buscando también gracias a esto, establecer una
comparaciéon entre todas ellas. Para lograr el objetivo se utilizé la
crema por un periodo de 21 dias, lo cual permitié evaluar todos los
aspectos y fases de la cicatrizacion hasta obtener el resultado
deseado. Los resultados obtenidos demostraron que las
concentraciones de 5% y 10% poseian un mejor efecto que aquellas
con concentraciones mayores, como las de 20 % y 40% (2,

Allaica, N. (2015). En su investigacion “efecto cicatrizante de tinturas
elaboradas en funcion al guarango y sangre de drago incorporados en
ratones”. Para el desarrollo de esta investigacion fue se utilizé el

meétodo de maceracion aplicados en las tinturas de dos plantas. Para

10



ello, se experimentd en ocho grupos de ratones. Respecto del efecto
cicatrizante se concluyd lo siguiente: es més eficiente el tratamiento
de SD1.G1. Que cicatrizé en 10 dias, seguido por la tintura de G que
durd 11 dias, 13 SD2.G2 13 dias, SD14 dias, C15 dias, E.18 dias y

por Gltimo el control negativo 22 dias (13,

Santamaria, B. (2013). En su investigacion “efecto cicatrizante de los
extractos hidroalcohdlicos de Malva sylvestris L. Y P. americana en
ratones (Mus musculus)”. Para el desarrollo de este estudio fue
necesario seis tratamientos: B= Ratones heridos sin tratamiento, C=
Ratones heridos tratados con Eterol, H, I, J, K, dosificaciones =
tratados con el extracto de malva y palta con concentraciones
individuales H, K (100%) y I, J con una mezcla de las mismas (65:35,
35:65). Los resultados fueron los siguientes: el extracto de malva y
palta en una proporcibn de dosificacion 65:35 tiene actividad
cicatrizante efectiva en un lapso de siete dias producto de la presencia
de flavonoides y taninos en la malva y en la palta taninos, que al

combinarse presentan sinergia (14,

Chéavez, A. (2011). En su investigacion “actividad antioxidante de los
residuos del aguacate Hass (Persea american Mill. Var. Hass
sometidos a extracciones clasicas y a fluidos presurizados”. La
ejecucion de este estudio se llevaron a cabo extracciones metandlica
y acetbénica de cascara y semilla de palta pulverizadas en forma
fresca, cada extracto se concentrd al 20% en volumen de rota vapor
y bafio maria para ser observados en congelacion hasta su uso. Los
resultados obtenidos demostraron que para determinar la capacidad

antioxidante resulté mas eficiente la extraccién polifendlica. %),
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2.2

Bases Legales

2.2.1 Normas nacionales:

>
>

LEY N° 26842, Ley general de la salud
LEY N° 30407, Ley de proteccion y bienestar animal; articulo 25.

LEY N° 21147, Ley Forestal y de Fauna Silvestre. Promover,
normar, regular y supervisar el uso sostenible y la conservacion
de los recursos forestales y de fauna silvestre del Pais, en
armonia con el interés social, econdémico y ecoldgico de la Nacion.
LEY N° 27300, Ley de Aprovechamiento Sostenible de Plantas
Medicinales. Promover el aprovechamiento sostenible de plantas
medicinales, en armonia con el interés ambiental, social y

econdmico de la nacion.

2.2.2 Normas extranjeras:

>
>

México: Ley General de Salud, Ultima Reforma DOF 27-01-2017
México: Decreto Ley de proteccion a los animales del distrito Federal;

articulo 4.
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2.3

Bases Tedricas

2.3.1 Lapiel

2311

La Piel

Ligamento
Cutaneo

Vasos
Capilares

Glandula
Sudoripara

Definicion
La morfologia de la piel o macroestructura aparentemente se

observa lisa y llana, pero en realidad es agrietado, con

pliegues y surcos (6,

Se define a la piel como el limite entre el medio exterior con
el organismo. Esta tiene como principal objetivo conectar y
adaptar al humano con su medio. La piel es muy extensa, por
lo cual es denominado como el 6rgano mas amplio, ya que
puede expandirse de dos a doce metros cuadrados, de igual
forma es el 6rgano mas pesado, ya que tiene la capacidad de
pesar hasta cuatro kilogramos. La piel tiene la particularidad
de diferenciar entre una zona a otra, existen lugares con
mayor grosor, como es el caso de la planta de los pies y las
palmas de las manos. Por otro lado, existen regiones que
tiene una capa menos gruesa de piel como la region de los
pliegues y parpados (16,

Pelo

Glandula cebacea

Terminaciones Nerviosas aferentes
- Epidermis
|_~Nervio

- Dermis
L Foliculo piloso

Tejido subcutaneo

Fascia profunda

Vasos Sanguineos ylinfaticos

Musculo erector
del pelo

Grasa, Colageno, Microblastos

Figura 1. Anatomia de la piel.
Fuente: http://www.biblioteca-medica.com.ar
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2.3.1.2 Funciones principales de la piel

2.3.1.3

>

Una funcién de la piel es que actia como una pared de
seleccion, el cual posee un equilibrio entre los electrolitos
y los lipidos, caracteristica que obstaculiza el ingreso de
la radiacion ultravioleta, microorganismo y sustancias

toxicas.

Ademas, se encarga de parametrizar la temperatura del
cuerpo, por medio de la constriccion perteneciente a los
vasos sanguineos y la dilatacion, la sudoracién y la grasa
hipodérmica.

Asimismo, esta involucrado en sintesis de vitamina D.

Tiene la particularidad de percepcién multiple, por medio
de una inmensa cantidad de terminaciones ubicadas en
los nervios, los cuales se desplazan en toda la superficie.
Tiene la caracteristica de demostrar diferentes estados de
animo, ya sea miedo; a través del sudor, ansiedad; la
ansiedad, a través del sudor y etc.

Es un organo activo en su funcion como vigilante
inmunoldgica, puesto que sus células tienen la funcion de

sintetizar las sustancias inmunolégicamente activas (7).

Capas de la piel

Son tres las capas que conforman la piel: la epidermis, dermis

y la hipodermis.

La epidermis: capa mas amplia y superficial de la piel, esta

conformada por un epitelio escamoso de grosor entre 0,05 a

1,5 mm. Encontramos en ella 4 capas que contienen diversos

tipos celulares como son: queratinocitos, melanocitos, células

de Langerhans, células de Merkel, células indeterminadas y

células de Torkel 8. Esta capa tiene la capacidad de no

obstaculizar el circuito de la luz de forma parcial, si bien no

14



posee vasos sanguineos, le es posible obtener el oxigeno que
necesita la piel con mayor profundidad en las capas. Se divide
el diferente estrato: basal, espinoso, granuloso, llcido y

corneo (19,

La dermis: constituye la mayor regiébn de piel, ya que
conforma un fuerte soporte de la piel. La dermis esta
conformada por capas que no se estan superpuestas, ya que
constituyen un sistema enlazadas entre si, embebidas de una
sustancia denominada fundamental. Las diferentes clases de
fibras que forman parte de escudo de la dermis que suman
flexibilidad, elasticidad y tersura. Esto quiere decir que la
dermis proporciona a la piel el colageno (elemento
fundamental en la dermis), fibras elasticas, y fibras de
reticulita (se encuentran en las ufas, vasos sanguineos y

pelos). 9),

Hipodermis: tiene la caracteristica de ser la porcibn mas
profunda de la piel. Estd conformada por un gran niumero de
células grasas, ya que su rol primordial estd basado en
separar el cuerpo del exterior. (20) No obstante, la Unica
region con la capa externa mas amplia en la epidermis esta
ubicada la cornea. De otro lado, la hipodermis también
conformar células muertas que luego seran sustituidas por
células vidas, por lo cual, estan en constante estado de
descamacion. Cabe destacar que, casi siempre, este proceso
es imperceptible. De esta forma, las células de la piel estan
en constante renovacion. La hipodermis esta presente en casi
toda la piel, excepto en las regiones gque poseen mucosa,
como los labios, vulva y otros. La principal funcién de esta
hipodermis es servir de protector de la piel ante los males en
el exterior, como es el caso de la: Rayos ultravioleta,
deshidratacion y otros factores dafiinos para el cuerpo

humano @0,
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2.3.1.4 Caracteristicas de la piel

2.3.15

Las principales caracteristicas que presentan la piel son,

grosor, tamafio y la textura.

>

Posee un nivel de grosor desnivelado, puesto que tiende
a ser mas gruesa en la zona de las manos y pies, y tiende
a ser mas delgada en la zona de los parpados y en el
pene.

Su color tiene la participacion de 3 factores: nivel de
hemoglobina de vasos cutaneos, melanina y la carotina.
Esto quiere decir que, mientras mas alto sea el nivel
meléanico, mayor sera la coloracion de bronceado. Cabe
destacar que, esta caracteristica es la que diferencia a los
humanos de otros seres vivos 1.

Los elementos celulares que constituyen el sistema
inmunitario de la piel se expresan a través de los
queratinocitos que promueven quimiotaxis y la activacion
de leucocitos, las células de Langerhans epidérmicas y
los linfocitos intradérmicos (%2,

La fibra colagena es considerada como un componente
fundamental que posee un alto porcentaje (90%) de
proteinas dérmicas, motivo por el cual es un elemento
primordial en la estructura de la piel 23,

La fibra elastica es fundamental para piel.

Una de sus funciones es desechar feromonas y residuos

por medio de la sudoracion 3,

Heridas de la piel

La definicion de herida, establecida en el consenso de 1994,

indica que es la totalidad de la disrupcién del esquema
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2.3.1.6

funcional y anatémico 4. Se le denomina herida a toda lesion
y alteracién de la piel 0 mucosa accidental o intencional, que
ocasione un desnivel en la coloracion y caracteristicas de los

tejidos a simple vista (29,

Generando asi una herida y/o contusién de tipo agudo o
cronico teniendo en cuenta que son de mayor prevalencia y
aplicaciéon clinica a tratar. Las heridas agudas ocurren de
manera casual y podria curarse por si misma o durar la lesion
en corto periodo de tiempo. La piel solo tiene la capacidad de
cicatrizar heridas ocurridas en tejidos, mas no de miembros u
organos del cuerpo. No obstante, la cicatrizacién no implica la
regeneracion del mismo tejido, sino de uno similar. La
cicatrizacion cutdnea es un proceso de reparacién complicada
gue transporta a la regeneracion del epitelio y la sustitucion
de la dermis por un tejido fibroso compuesto por colageno con

particularidades @,

Clasificacién de las heridas

Las heridas se pueden clasificar segun diferentes criterios;

Heridas abiertas: se define a esta clase de heridas como el
aislamiento entre los tejidos blancos. Son los propensos a

contraer una contaminacion 9,

Heridas cerradas: se refiere a las lesiones, pero que no son
visibles porque existe una hemorragia en el interior de la piel,
hay que tener mucho cuidado con este tipo de heridas, porque
puede resultar perjudicial para la salud, por ello se
recomiendo realizarse una serie de examenes luego de haber

recibido algun golpe, a pesar de no tener heridas superficiales
(25),
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2.3.1.7

2.3.1.8

Heridas simples: corresponden a heridas muy superficiales
y que representan un dafio significativo al cuerpo, como lo son

los; rasguiios, arafiazos y otros similares (),

Heridas complicadas: se les llaman de esta forma a aquellas
heridas que tiene una extension considerablemente amplia y
poseen un nivel de profundidad alto. Esta clase de heridas
desencadena una hemorragia, ya que es usual que existan
dafio hacia los érganos internos, vasos sanguineos, musculos

y otros parecidos ).

Cicatrizacion

Es un procedimiento propio de la piel, el cual como ya se
habia mencionado, se regenera la piel (dermis y epidermis).
Cuando aparece una herida en la persona se activa una serie
de mecanismos que ayudan a la regeneracion de tejidos, de

uno similar al dafiado 29,

Fase de la cicatrizacion

La génesis de la cicatrizacidbn comienza en el cuando se dafia
la consistencia fisica de este 6rgano. Estas etapas deben
darse de manera consecutiva, es decir, en orden. La
cicatrizacion se divide en 4 etapas o también llamadas fases,
las cuales se llaman: regeneracion celular, proliferacion y

produccién de colageno 7 (28),

Hemostasia. El primer efecto, luego de un golpe o dafio, se
llama hemostasia, esta saturacion ocasional se basa con
vasoconstriccion, luego habra una activacion dada en las

plaguetas y las cascadas de la coagulacion. Por lo tanto, se
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crea un muro que evitard la pérdida de fluidos y la

contaminacion ocasionada por bacterias ?7) (28),

Fase inflamatoria. Acto siguiente, se producira la
vasodilatacion, union de  monocitos y de neutrdéfilos, esto
ocasiona un incremento de la permeabilidad capilar. Durante
esta etapa, se produce edema, signos cardinales de

inflamacion, lo cual ocasiona dolor (¢7) (28),

Fase proliferativa. Durante esta etapa, los tejidos se van
reemplazando, esto quiere decir que, las capas de piel irdn
regenerando. Ademas, los fibroblastos comienzan la sintesis
de colageno, este es el elemento esencial para reparacion del

tejido (27 (28),

Fase de maduracion y remodelacion. Este proceso se da
desde 3 semanas hasta 6 meses, en ocasiones, puede durar
hasta afos. El procedimiento es el siguiente: la costra se va
desprendiendo, poco a poco, de la epidermis hasta que
vuelva a su grosor anterior. Las fibras de coldgeno empiezan
a agruparse, los fibroblastos se reducen considerablemente,
respecto a los vasos sanguineos vuelven a su estado normal.
AUn con la cirugia, la piel no llega a recuperar toda su tension,
solo logra tener entre el 70% a 90% de su fuerza de tension

original (37 (28),

Asimismo, los fibroblastos y sus variantes como el colageno y
las metaloproteinasas son piezas fundamentales en la
maduracién de la lesion, puesto a qué medida que la herida
va cicatrizando, la zona afectada va adquiriendo un color
menos rojizo, debido a la disminucion de la densidad de los
capilares. Del mismo modo, los vasos sanguineos van

desapareciendo como efecto de la apoptosis @7)(28),
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Figura 2. Fases del proceso de cicatrizacion

Existe una caracteristica importante en relacion con las
heridas cicatrizadas, ya que no pueden determinar al cien por
ciento del sistema cualitativo que proviene del tejido intacto.
Un factor determinante para acercar al tejido que no esta
dafado es el estado de salud, profundidad, tipo de herida y

zona de la piel dafiada 9.

La edad del paciente también es un factor importante, ya que
el crecimiento y el aumento de fibroblastos influye en la
cicatrizacion. Si la piel est4 en la fase de envejecimiento, es
decir, tiene una disminucién sustancial de la elasticidad,
entonces el proceso de cicatrizacién tardara, debido al dafio

ocasionado en la circulacion producto del lento metabolismo
(30)
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2.3.1.9 Tratamiento de las heridas

Para obtener un buen resultado de la curacion de una herida
lo primordial es tener la actitud, voluntad y el conocimiento
necesario para lograr un excelente tratamiento y brindarle

seguridad al paciente.

Para curar las heridas se suele utilizar el corticoesteroides y
sulfadiazina de plata como los elementos primordiales para la
curacion de las heridas, ya que se han comprobado que la
implementacion de este elemento ha tenido efectos 6ptimos.
Sin embargo, también tuvo ha tenido efectos adversos, por
ejemplo: hemolisis, supresion adrenal y otros @9,

2.3.2 Persea americana Mill (palta fuerte)
2.3.2.1 Definicién

También conocida como palta fuerte, desde hace muchas
décadas, esta fruta cultivada de forma comun, ya en los afios
sesenta implemento el cultivo Hass. La palta fuerte es un tipo
de hibrido producto de la raza mexicana y guatemalteca. La
Persea americana Mill proviene del Estado de México. En
funcion a su comportamiento durante el proceso de floracion,
pertenece a la clase B. El arbol que contiene a este tipo de

palta tiene una gran resistencia, de tamafio medio 2.

Con respecto al fruto, este tiende a ser piriforme. Su peso
aproximado esta entre los trescientos y cuatrocientos gramos.
La cascara tiene una textura levemente aspera, de

pigmentacion verde (32,

En referencia a la pulpa, esta posee semillas medianas y con
nivel bajo de fibra. Asimismo, el aceite cambia entre el
dieciocho y veintiséis por ciento 2.
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La palta fuerte tiene la caracteristica de que cuando la
polinizacion durante el proceso de cosecha es mala, entonces
un porcentaje significativo de la cosecha no tendra semillas.
La palta tiene una resistencia mediana al momento de ser

transportada y almacenada.

Cabe destacar que este fruto tiende a ser sembrado en la
selva alta y sierra, mientras que en la costa suele tener una
reaccion no oOptima como en las otras dos regiones. La

produccién de la palta parte esta destinada, especialmente, a

un mercado interno G2,

. - =
Figura 3. Persea americana Mill.
Fuente: Elaboracion propia

2.3.2.2 Origen

La palta fuerte pertenece al género Persea. Se distribuye
desde México hasta el Peru, es decir, atraviesa por Ecuador,
Centroamérica, Venezuela, En México se le conoce a la palta
como aguacate, el cual proviene del vocablo, proveniente de
azteca, «nahuatl». Mientras que, segun su denominacion en
inglés proviene de la palabra abogado. El término palta es
utilizado en los paises de Chile, Ecuador y Pert ©3),
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Ciclo floral: Las flores estan segmentadas en los siguientes
en grupos definidos por inflorescencias de tallo largo. Un
grupo puede llegar a albergar 450 flores, los cuales
maduraran en un plazo de 6 meses. No obstante, este
proceso varia de acuerdo con la multiplicidad, cultivo y
temperatura. Un arbol tiene la capacidad de albergar mas de
1 millén de flores, de los cuales menos del uno por ciento logra
convertirse en frutos. La coloracion que estos adquieren varia

entre el rojo, verde, amarillo, crema y café 3,

Palta Fuerte. Proviene de arbol joven y de estatura baja,
originaria de México (Puebla). La denominacion de palta
fuerte se le atribuye al afio 1993, puesto que en esos afos
cay6é una fuerte helada y la palta fuerte soporté estas
condiciones climatoldgicas. Sin embargo, tiene a ser mayor
sensibilidad durante la temporada de calor o frio, ya sea en el

proceso de fructificacion o floracion ©2).

Este fruto tiene la forma de oblongo, posee un cuello alargado
y desciende de forma redonda. Su peso bordea entre los 170

a 500 gr. y su longitud varia entre diez y doce centimetros 2.

Debido a su tamafio y consistencia, la palta posee un amplio
mercado, ya que, estos frutos tienen una duracion
aproximada de 3 meses en los arboles, luego del proceso de
maduracién. Cabe mencionar, que la palta fuerte tiene un alto
porcentaje de sensibilidad a la antracnosis, dafios
ocasionados por insectos y la pudricion del peciolo, lo cual

ocasiona un dafio para los huertos y después de la cosecha
(32)
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Figura 4. Fruto de Persea americana Mill
Fuente: Elaboracion propia

2.3.2.3 Usos y propiedades

Es utilizado ampliamente para acompafiar el pan, en diversas
ensaladas, como guarnicion y en la preparacion del
guacamole, asi mismo es empleado como base o
acompafiamiento de la preparacion de diversos platos o
potajes, de acuerdo con las expresiones gastronémicas de
cada Estado. Los productos que embellecen al cabello y la

piel tienen entre sus componentes al aceite de palta ¢2.

La palta no solo sirve como un alimento, sino también como
medicamentos que contribuyan a una mejora dermatologica.
Con respecto a su contenido nutricional, la palta es un
alimento con una sustancial cantidad de vitamina B6, calorias,
acidos grasos poliinsaturados, potasio agua, aporte de acidos

grasos monoinsaturados, grasa y fibra ©¢2).

Acidos grasos. Contribuyen con la regulacion de
temperatura, ademas sirve como una fuente de energia.
Tiene la funcién de servir como protector de los rifiones y el

corazon. De igual forma, permite el transcurso de las
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vitaminas liposolubles (A, D, E, K), el cual acelera su
absorcion. De otro lado la posesion de grasa permite que la
conformaciéon de algunas hormonas y acidos grasos vitales
gue el individuo no logra sintetizar. No obstante, importante
gue exista un parametro para el consumo de productos que
poseen un alto contenido en grasa, puesto que el organismo
tiene la capacidad de guarda la grasa que no requiere, lo que
produce el aumento de peso, de igual forma el grado de
triglicéridos y colesterol, los mismos que se alojan en la

sangre 9. 3

Fibra. Contribuye a que el sistema tenga la capacidad
suficiente para desechar los elementos que resultan toxicos
como es el caso de sales biliares, ya que ayuda que el nivel
de glucosa disminuya. Por lo cual, los alimentos que poseen
un alto nivel de fibra ayudan a desechar los elementos

considerado como cancerigenos 34,

Vitamina B6. (O piridoxina). Ayuda a la conformacion de
hormonas, glébulos rojos, ya que estos estan involucrados
directamente con la estabilidad y el buen estado del sistema

nervioso.

Tiene la funcion de disminuir el porcentaje de estrogeno, de
esta forma alivia los dolores productos de la menstruacién, De
igual forma, logra estabilizar los indicadores de azucar que
tienden a subir durante la etapa de embarazo. Posee la
cualidad de obstaculizar la conformacién de los calculos de
oxalato de calcio ubicado en el rifion G4,

Potasio. En contribucién con el Na, tiene la funcién de servir
como parametro entre la agrupacion de tejidos y sangre y el
acido base. La concentracion de estas sustancias puede

desencadenar una contraccion muscular e impulso nervioso
(34)
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Calorias. Tienen la funcion de contribuir con normal
funcionamiento de las acciones importantes del cuerpo, como
lo es la temperatura del organismo, de esta manera, ayuda al
aumento de energia que tiene como proposito enfrentar
dolencias o dafios que el organismo pueda padecer. El
aumento regular de calorias sera bueno solamente si hay una
renovacion celular o cambio de temperatura, ejercicios o la

etapa de recuperacion luego de una operacion o cirugia ©4.

Agua (67,90%). Contribuye con la hidratacién del cuerpo,
puedes debe proporcionar, afiadiendo el consumo, por medio,
de los alimentos, que poseen un nivel alto de agua, ya que el
cuerpo posee entre 2,7 y los 3,7 litros, esto varia segun el
estado de la persona, es decir, durante la enfermedad,
embarazo, ejercitacibn y otras actividades o estas que
requieran de desgaste. Los demas nutrientes tienen un
menor nivel en este alimento, ordenados por mayor
presencia, son: vitamina E, vitamina B9, magnesio, vitamina
B2, vitamina C, vitamina B, acidos grasos saturados, vitamina
B3, carotenoides, cinc, fosforo, hierro, proteinas, calcio, yodo,

vitamina A, hidratos de carbono, selenio y sodio G4.

Composicién Quimica

Este fruto se distingue por poseer un alto nivel de grasa,
motivo por el cual se le conoce como “mantequilla vegetal".
Es muy energético y su grasa es una grasa saludable, vegetal,

insaturada y sin colesterol ©5),

Mesocarpio Lipidos. Hasta un 40% &acidos grasos
insaturados, 80% de los lipidos (oléico, linoléico, linolénico,
palmitico, estearico, caprico, miristico), 11% insaponificable.

Esteroles: beta-sitosterol (10-20%), estigmasterol,
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campestrol, deltabavenasterol; escualeno, abundantes
hidrocarburos alifaticos insaturados, tocoferol, alcoholes
alifaticos y terpénicos. Aminoécidos: licina, valina, leucina,
cantidades considerables de GABA, abundantes glucidos,
procianidoles, carnitina, carotenoides. Vitaminas: A, B, C, D,
E, tiamina, riboflavina, niacina, acido ascorbico. Sales

minerales: fosforo, hierro, fibras 3.

Semilla. Acidos grasos insaturados, abundante tocoferol.

También utilizado como antihelmintico @9,

Hojas. Posee una gran cantidad de aceite esencial: estragol,
alfa y beta-pineno, cineol, transanetol, alcanfor, limoneno,
dopamina, serotonina, flavonoides derivados del quercetol,
perseita, persiteol, abacatina (principio amargo). Conformado
de dos a diez por ciento de insaponificables, el aceite de palta
posee una propiedad restauradora y regenerativa ubicada en

la epidermis ).

En el Perq, también se utiliza para contrarrestar la bronquitis,

incomodidad respiratoria y malestares estomacales.

Clasificacion taxon6mica de la palta (Persea americana
mill)

Posicion taxondmica sistémica fue estudiada de acuerdo al

sistema de clasificacién de Cronquist (1988).

Division : Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida
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Subclase: Magnoliidae
Orden: Laurales
Familia: Lauraceae
Género: Persea

Especie: Persea americana Mill
Nombre vulgar: Palta fuerte
Determinado por Mg. Asuncién A. Cano Echevarria

Segun constancia N° 129-USM-2018

2.3.3 Metabolitos que contribuyen a la cicatrizacion
2.3.3.1 Flavonoides

Son parte de los subgrupos establecidos por compuestos
fendlicos mas vitales, producto de la actividad antioxidante,
ubicados en el reino vegetal que se encuentran en la savia
vacuolar de las células raices, flores y hojas. Pueden
organizarse de acuerdo con los grupos funcionales e
isomerizaciones. Asimismo, se dividen en 6 tipos, los cuales
se denominan: chalconas, flavonas, flavonoles, flavandioles,
antocianinas, taninos condesados y auronas. No obstante,
estan propensos a padecer cambios, lo cual se convertira en

neoflanoides o isoflavonoides 9,

Propiedades

» Fragilidad capilar. Son vitales para la estabilidad vy
bienestar de los vasos sanguineos. Ademas, se
encargan de parametrizar la permeabilidad de la zona

capilar, lo cual origina la obstaculizacion del flujo de
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proteinas y células de sangre, lo cual facilitan el flujo de
diéxido de carbono, oxigeno y nutrientes (36),
Cicatrizante. Estan involucrados la kaempferol y la
queratina, lo cual permite la proliferacién de fibroblastos
que estan, por lo general, ubicados en la piel. No
obstante, debera existir la existencia de la vitamina C.
Producto de esto es la intensificacion de la sintesis de
colagena y fibronectina extracelular ©6),

Antiinflamatoria y analgésica. Se les atribuye, a los
flavonoides, con una actividad antiinflamatoria producto
de su atribucion para reaccionar de manera desfavorable
antes los mediadores de los procesos inflamatorios e
histaminas y efecto antioxidante (),

Anticanceroso. Es el desarrollo fisiolégico proveniente
de elementos de flavonoides no requeridos produce a las
enzimas fase 2, las cuales contribuyen con el desecho de
compuesto cancerigenos y mutagenos. Esto quiere decir,
que ayuda a evitar el cancer (),

Propiedades cardiotonicas. Otorga la capacidad de
fortalecer el musculo cardiaco, puesto que incide en el
corazén por su efecto tonico. Esto quiere decir que se
optimizara la circulacion ),

Proteccion del higado. Son pocos los flavonoides que
tiene la capacidad de servir como escudo ante las
enfermedades que atacan al higado. EI compuesto
llamado silimarina se comprobd, de forma experimental,
la proteccion y regeneracion del higado. Ademas, la
apigenina, flavonoide y queratina son importantes para

desechar algunos dolores en el sistema digestivo ©6),
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Figura 5. Estructura Base de un flavonoide.
Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Flavonoide

2.3.3.2 Taninos

Son parte de una gran variedad de compuestos hidrosolubles
con esquema polifendlica, los cuales tienen la funcién de
adelantar algunas macromoléculas, como es el caso de
gelatina, proteina celulosa y alcaloides. Ya que estos
elementos funcionan como enlazadores entre la mucosay las
proteinas ubicadas en la piel para luego ser convertirse a
sustancias insolubles integrales. Tiene la funcién de eliminar
la base de cultivos a bacterias que se encuentran en la
mucosa o piel. Ademas, tiene la funcién de servir como un
contrarrestante de las intoxicaciones producto del estafio,

mercurio, es decir, de los metales pesados 7,

Propiedades

» Astringente. Posee el atributo antidiarreico, ademas,
tiene la funcién de vincular las proteinas ¢7).

» Hemostatico local y cicatrizante. En esta etapa, tiene la
funcién de sanar las heridas, ya que tiene la propiedad de
cicatrizar de forma rapida, ya que el tanino tiene la
capacidad de evitar el sangrado. El proceso de

cicatrizacion se genera por la elaboracion de costras ya
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gue de adhieren con las proteinas, de esta manera, se
evita el crecimiento de bacterias 7).

Antiséptico local. Tiene la capacidad de motivar a las
proteinas que se les atribuye a los atributos
antibacterianos, esto quiere decir, que aumentard la
importancia en el tratamiento de dafios en la mucosa y
piel G7),

Efecto vasoconstrictor. En primera instancia, tiene la
propiedad de producir un resultado vasoconstrictor ante
vasos localizados en la zona superficial parametrado por
una disminucion sustancial de fluidos, de igual forma,
tiene el atributo de impermeabilizar las capas mas
amplias de la piel y mucosas, de esta forma cuida las
capas subyacentes y optimiza la regeneracion de los
tejidos ocasionadas por factores externos, no obstante
estas deberan ser un dafio superficial 7).
Antiinflamatorio y favorecedor del retorno venoso.
Posee diferentes maneras de ser aplicados, ya se forma
oral o topica. Estos se manifiestan a través de preparados
abundantes en taninos. Se utilizan para lidiar con
problemas como las hemorroides, varices y deficiencias

vasculares 47,

O OH

HO OH
OH

Figura 6. Estructura del acido Galico (Tanino)
Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Tanino
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2.3.4 Cremas

Es una preparacion en estado semisélido o liquido, el cual posee
principios activos y aditivos fundamentales para conseguir una
emulsion, por lo general, aceite en agua con una composicion de agua
por encima del 20%. Son maneras farmacéuticas formadas por 2
fases, una lipofilica y otra acuosa. Posee una consistencia blanda y

flujo newtoniano o pseudoplastico por su alto contenido acuoso 38,

2.3.4.1 Caracteristicas de cremas

» Buena tolerancia (no irritacion o sensibilizacion)

» Gran estabilidad.

» Su consistencia es ideal para la aplicacidn topica, puesto
gue es muy facil de esparcir en la piel.

> Atractivas propiedades organolépticas.

» Se puede utilizar como principio activo sustancias de
diferente naturaleza, solo serd necesario encontrar una
fase externa apropiada.

> Actia en todo tipo de piel, dependiendo de su
composicion.

» Répida absorcién de los principios activos.

» No altera las caracteristicas particulares de la piel (no

deshidratacion ni excesiva produccion de sebo) ©9.

2.3.4.2 Clasificacion de las cremas

Hidréfobas. Son emulsiones de agua en aceite, en las que la
fase externa es oleosa. Su uso es mayormente recomendado
en personas que tengan piel seca o presenten dermatosis
cronica, ya que su absorcién no es inmediata y debido al
efecto oclusivo que poseen, ayudan a disminuir la pérdida de
agua en la piel ©9),
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2.3.4.3

Hidréfilas. Son emulsiones de aceite en agua, en las que la
fase externa es acuosa. En su composicién presentan tensio
activos de tipo aceite en agua, como alcoholes grasos
sulfatados. Se recomienda su uso en personas que tengan la
piel normal, esto debido a que su absorcion es rapida y no

deja residuos oleosos en la piel. No suelen ser muy oclusivas.
(39).

Lineamientos generales para el tratamiento por via

topica

Conjunto de procedimientos a través del cual se proporciona
al paciente medicamentos indicados para su absorcion por via
cutdnea, con técnica aséptica y respetando los principios
basicos de seguridad para una administracion correcta y
segura (“9),
Dosis. El enfermo tendra que admitir una porcién
significativa del medicamento para tapar las zonas
dafiadas en aplicaciones constantes. Un parametro
establecido es que se requiere treinta gramos para
envolver la totalidad de la superficie perjudicada “9,
Variacion anatomica regional. La propiedad de
permeabilidad tiende a ser inversamente proporcional al
espesor del estrato cérneo. La interaccion de un farmaco
es superior en la cara, zonas intertriginosas, en especial
en el perineo. Esto quiere decir que en determinadas
zonas son mas sensibles ante compuestos irritantes y a
los efectos alérgicos debido al contacto “9),
Hidratacion. La absorcion de un farmaco es mayor con
la hidratacién, puesto que se conceptualiza como el
aumento del agua ubicado en el estrato corneo,
ocasionado por la inhibicion transepidérmica de la

disminucion de agua “9).
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Vehiculo. Numerosos agentes intervienen en la
aceleracion y dimension con la que succiona los
medicamentos topicos. La mayor parte de estos se
encuentran en los vehiculos o bases que emplean de
forma espontanea en la piel. El vehiculo selecto incide en
la absorciébn del medicamento y es un elemento que
influye en la optimizacion terapéutica; como se da en una
pomada, ya que tiende a ser oclusiva y posee mayores
propiedades emolientes que una base de crema o locion
(40)

Frecuencia de aplicacion. Es usual que los elementos
tdpicos se suministren 2 veces al dia. Sin embargo, el uso
de una sola dosis en exceso puede desencadenar una
optimizacibn en la implementacion usual de dosis
inferiores. El estrato cérneo puede darse como
abastecimiento del medicamento y faculta la penetracion
pausada en las capas viables de la piel dadas un tiempo

prolongado 40,

2.3.5 Analisis fitoquimico

También conocido como tamizaje fitoquimico o screening fitoquimico
es el punto de partida en cuanto a la investigacion fitoquimica el cual
contribuye a desenmascarar los mas importantes grupos gquimicos
vigente en una planta y desde eso, direccionar la extraccion y/o
separacién del extracto para el aislamiento de los grupos con mayor
prioridad “142),

El tamizaje fitoquimico se basa en la extraccion de la planta con
solventes correctos y la determinacion de reaccién de color y
precipitacion. Debe asignar la evaluacion rapida, con reacciones

sensibles, reproducibles y de accesibles precios. Los resultados del

34



tamizaje fitoquimico forman parte Unicamente de una guia y debe de

analizarse junto con los resultados del screening farmacoldgico “2),

Es asi cuando una especie vegetal muestra accion sobre el sistema
nervioso central durante el proceso del tamizaje farmacolégico y
hallazgo de alcaloides en el tamizaje fitoquimico, hay muchas
probabilidades de que la accion farmacoldgica sea causa de la
fraccion alcaloide. De la misma manera, el hecho de hallarse accion
anti-inflamatoria en el tamizaje farmacologico y el vestigio de
flavonoides en el tamizaje fitoquimico, pueden realizarse procesos

mas complejos de estos compuestos 2.
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2.4  Hipotesis
2.4.1 Hipoétesis general:

La crema a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana
Mill (palta fuerte) presenta efecto cicatrizante en ratas albinas cepa

Holtzman.

2.4.2 Hipotesis especificas:

1. Existen metabolitos secundarios presentes en el extracto acuoso
de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte)

2. Existe una concentracion a base del extracto acuoso de la pulpa
de Persea americana Mill (palta fuerte) = con mayor efecto
cicatrizante en ratas albinas, cepa Holtzman.

3. La crema a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea
americana Mill (palta fuerte) presenta mayor efecto cicatrizante

comparado con el cicatricure en ratas albinas cepa Holtzman.
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2.5

2.6

Operacionalizacion de variables e indicadores

Variables Dimensiones Indicadores ftems Fuente Instrumento
V.1
Crema a Fitoquimicoy | Identificacion | Control (-} | Tratamiento ficha de
base del Galénico de los Cicatricure | administrado por| ©Pservacion
extracto metabolitos (+) el investigador ad-hoc
acuoso de la secundarios Extracto al
pulpa de 10%
Persea . Extracto al
americana Mil Concentracion | 15y,
(palta fuerte ) a evaluar Extracto al
25 %
Crema base
V.D. Efecto
cicatrizante | parmacolégico | Cambios en | Cambios Lomo de cada | fichade
el diametro | €N el | unade las ratas | observacion
del lomo de la g""}mel“o en las que se ad-hoc
rata  medido €l lomo realizé la
0 un de larata . L,
conu N medido con| €Xperimentacion
vernier :1cm a un vernier
2cm :1cma 2cm
V. INT
Peso de la Magnitud Gramos de Gramos de | Cadaunadelas| fichade
rata peso de larata| Pesodela | ratas observacion
rata desde ad-hoc
de 220 a
250 g.
Definicion de términos basicos
Vehiculo. El vehiculo escogido incide en la impregnacién del

medicamento y es un elemento que influye en su optimizacion

terapéutica 40,

Crema. Es una preparacion en estado semisélido o liquido, el cual posee
principios activos y aditivos fundamentales para conseguir una emulsion,
por lo general, aceite en agua con una composicién de agua por encima

del veinte por ciento (8.

Cicatrizacién. La cicatrizacion es un proceso dinamico mediado por
proteinas solubles (citosinas y factores de crecimiento) y células
encargadas de la proliferacion celular para el restablecimiento del tejido

lesionado 9,
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Epidermis. Es la capa mas externa y superficial de la piel (18,

Piel. Se define a la piel como el limite entre el medio exterior con el
organismo. Esta tiene como principal objetivo conectar y adaptar al

humano con su medio 19,

Heridas abiertas. En este tipo de heridas se observa la separacion de

los tejidos blandos. Son las mas susceptibles a la contaminacion 9,

Hidrofobas. Son emulsiones de agua en aceite, en las que la fase

externa es oleosa 9,

Hidrofilas. Son emulsiones de aceite en agua, en las que la fase externa

es acuosa 39,
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3.1

CAPITULO 1l

METODOLOGIA

Tipo y nivel de la investigacion

3.1.1 Segun el nivel de conocimiento cientifico

3.1.2

Es de tipo experimental. Esta tiene como objetivo establecer, con un
alto nivel de confiabilidad posible, vinculada con causa-efecto, para lo
cual 1 o mas grupos, llamados experimentales, se exponen a los
estimulos experimentales y los comportamientos resultantes se
comparan con los comportamientos de ese u otros grupos,
denominados como control, que no reciben el tratamiento o estimulo
experimental “3),

El caracter experimental de la investigacién da la posibilidad de
manipular la variable independiente (crema a base de la pulpa de
Persea americana Mill (palta fuerte), lo cual consistié en elaborar el
extracto seco de la planta mencionada en diferentes concentraciones

y medir su efecto sobre la variable dependiente (efecto cicatrizante).

Segun la planificacion de toma de datos

Es prospectiva, segun Hernandez Sampieri (2006), “la investigacion
prospectiva es aquella que se inicia con la exposicién de una supuesta
causa, Yy luego sigue a través del tiempo a una poblacién determinada
hasta hallar o no la aparicion del efecto” “4),
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3.2

3.3

Disefo del estudio

Este estudio obedece en su disefio al criterio experimental, debido a que se
manipula las variables deliberadamente, es decir en su proceso la
investigacion se cambian de manera deliberada las variables a fin de

observar su efecto en la otra variable de estudio ¥4,

Poblacién y muestra
3.3.1 Poblacion

> Se trabajo con el fruto de la pulpa de Persea americana Mill (Palta
fuerte), provenientes del distrito de Chocos —Yauyos — Lima
ubicado a 2749 msnm. Su tiempo de cosecha fue en el mes de
marzo del 2018, producido Unicamente a base de abono natural
libre de fertilizantes quimicos.

> Se trabaj6 con ratas albinas de cepa Holtzman machos
provenientes de las instalaciones del bioterio de la Universidad

Peruana Cayetano Heredia.

Figura 7. Fruto de Persea americana Mill (palta fuerte).
Fuente: Elaboracién propia.
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3.4

3.5

3.3.2 Muestra

» Extracto acuoso del fruto de la pulpa de la palta para las pruebas
de screening fitoquimico, prueba de cromatografia en capa fina,
prueba de solubilidad y prueba de flavonoides Totales por
Espectrofotometria UV-VIS.

» Crema a base del extracto acuoso del fruto de la palta para ver su
actividad cicatrizante.

» Treinta (30) ratas albinas machos de cepa Holtzman.

» Cicatricure como control positivo.

Técnicas e Instrumentos de recoleccidn de datos

3.4.1 Técnica: Observacion

3.4.2 Muestra: Ad hoc

Equipos, materiales y reactivos

. Equipos:

Balanza Gramera, para el pesado de las ratas albinas.

Balanza Analitica, para el pesado del estandar de quercetina.
- Estufa, para el secado del extracto acuoso de la palta.
- Espectrofotémetro UV-VIS, para la cuantificacién total de Flavonoides.

- Plancha de calentamiento, para evaporar el solvente de la placa
cromatografica.
- Luz UV 254y 366 nm.
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. Materiales:

- Material estéril de laboratorio
- Papel Kraft

- Matraz erlenmeyer

- Embudo de vidrio

- Papelfiltro

- Tubos de ensayo

- Pipetas

- Fiolas de 50 mL

- Peras de Bromo de 250 mL
- Estandar de quercetina

- Estandar de cafeina

- Material quirdrgico

- Jaulas de politileno

. Reactivos

- De Mayer

- De Wagner

- De Dragendorff

- De é&cido fosfowolframio

- De Sonneschein

- De Reineckato

- De Shinoda (magnesio + acido clorhidrico concentrado)
- De cloruro férrico

- De gelatina al 1%

- De sodio al 5% (Reaccion de Bortranger)

- De Ninhidrina
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3.6

- De Lugol

- De Fehling A

- De Fehling B

- Alcohol de 96°C

- Metanol

- Etanol

- Cloroformo

- Agua destilada

- Isopropanol

- De Tricloruro de Aluminio al 2%
- Acetato de sodio 1 M

- Reactivo metanol: Agua (25:75)
- Reactivo BAW (Butanol: Agua : AAG) (4:3:1)
- Acido sulfarico 2 N

- Hidréxido de sodio al 10%

Procedimientos

El procedimiento experimental se desarroll6 en dos etapas: la primera de
caracter fitoquimica, donde se hizo la extraccion acuosa del fruto de la palta
(para la realizacion del screening fitoquimico, cromatografia en capa fina y
la prueba de flavonoides totales con el espectrofotometro uv-vis); también se
obtuvo el extracto seco de la muestra para la prueba de solubilidad. La
segunda correspondio a la elaboracion de la crema a tres concentraciones,
dando lugar a la parte farmacolégica con el uso de cinco ratas de
experimentacion en cada grupo (30), donde al animal se le hizo el rapaje de
la piel para después hacer una incision y poder probar la actividad
cicatrizante de una crema elaborada a partir de la pulpa de la palta.
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Estas dos partes se ejecutaron en los laboratorios de control de calidad y

bioterio de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

ETAPA I

A. Extracto acuoso del fruto de Persea americana Mill (palta fuerte)
Se utilizé pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte) 250g en un balén
de fondo plano y se vertio6 500 ml de agua destilada para luego ser
llevado a una plancha de calentamiento a una temperatura de 45° C, y
mediante una extraccion de reflujo (24 horas) para poder asi extraer sus
metabolitos sin alterarlos.
Una vez culminada la extraccion acuosa por reflujo se filtré la muestra
en un embudo buchner acoplada a una bomba al vacio para generar

presion al momento de la extraccion, obteniéndose el extracto acuoso.

B. Extracto seco del fruto de Persea americana Mill (palta fuerte)
Una vez obtenido el extracto liquido, una gran parte es destinada para la
prueba de Solubilidad y la preparaciéon de la crema, es decir el extracto
liquido es vertido en unos recipientes de porcelana para ser llevado a la
estufa a una temperatura de 40° C, por un tiempo de 24 horas, al
transcurrir el tiempo es sacada de la estufa y recolectada en un
recipiente hermético protegido de la luz y guardada a temperatura de 2

a 8 °C hasta su utilizacion.

C. Screening fitoquimico
Estos ensayos se verificaron sobre la misma droga; en forma entera,
pulverizada o como es mas frecuente en extractos que se pudieron
obtener de diferentes procedimientos de extraccion de la planta y con
diferentes solventes. Son ensayos de tipo cualitativo que permiten la
identificacion de la droga a estudiar; es por lo general la presencia de
determinados compuestos especificos derivados del metabolismo
secundario de la planta. También para los ensayos de metabolitos
secundarios se les hace prueba, pero van a hacer comunes a todas las

plantas es por eso que carece de interés diagndstico.
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Las pruebas para el screening fitoquimico comprenden reacciones de
identificacion (coloreadas, de precipitacion, fluorescencia, micro

sublimacion).

Identificacion de los metabolitos secundarios

a. Prueba paraalcaloides
Para la prueba de identificacion de alcaloides se realizaron ensayos
generales como: Wagner, Mayer, Dragendorff, Scheibler, Sonneschein
y Reineckato. Se considera que hay presencia de alcaloides si se
obtienen cuatro resultados positivos de los ya citados. Estos reactivos se

agrupan en dos grandes grupos que se detallan a seguir.

Reactivos de precipitacion:

Reactivos yodados. Precipitan a los alcaloides de las soluciones
acuosas acidas, bajo la forma de poliliodatos complejos, como son:
Reactivo de Wagner

(Yoduro de mercurio y potasio), es de color blanco o crema en el
momento en el que se agrega tres o cinco gotas de acidulada del
extracto.

Reactivo de Mayer

(yodo-yoduro de potasio), cuando se le afiade tres o cinco gotas se pone
de color marron.

Reactivo de Dragendorff

(Yoduro de bismuto y potasio), en el momento en el que agrega tres a
cinco gotas de solucion acidulada del extracto, entonces se pondra de

color rojo a naranja.

b. Reactivos formados por poliacidos minerales complejos:
Precipitan a los alcaloides en medio acido o neutro bajo la forma de
compuestos amorfos o cristalinos, los cuales se descomponen en medio

alcalino, regenerandose los alcaloides al estado de base (46), como son:
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Reactivo de Scheibler

(Acido fosfortungtico), cuando se le afiade de tres a cinco gotas,
entonces adquiere un color blanco.

Reactivo de Sonneschein

(Acido fosfomolibdico), en el momento en el que se afiade de tres a cinco
gotas, cambia de coloracién a naranja.

Otros reactivos de precipitacion:

Reactivo de Reineckato

(NH4[Cr (NH3)2(SCN)4]2H20), da un precipitado floculante color rosa
cuando se agrega de tres a cuatro gotas.

Reactivos de coloracion

Se utiliza para identificar y dosificar a los alcaloides, se emplea acidos
minerales concentrados especialmente el sulfurico.

Para la Doctora Olga Lock sobre el extracto a evaluar, se considera que
hay presencia de alcaloides si se obtienen cuatro resultados positivos de

los ya citados “9).

Prueba para flavonoides y compuestos fendlicos:

Para las pruebas de flavonoides y compuestos fendélicos se tomaron en
cuenta la reaccion de Bortranger (hidroxido de sodio al 5%), Shinoda,
cloruro férrico y gelatina al 1%.

Cabe mencionar que este grupo de metabolitos contiene en su estructura
a las antraquinonas y naftoquinonas; la prueba de gelatina al 1% es para
taninos que ya se ha condensado es un flavonoide llamado antocianidina
y si es hidrolizables son formados por acidos fendlicos.

Reactivo de Shinoda

(limaduras de magnesio + HCI concentrado), presenta una coloracion de
amarillo a rojo a magenta, en el caso de los flavanoles. Seran flavonas
si se presenta una coloracion roja, azul o violeta. Si en caso la coloracion
fuera amarilla, entonces seria isoflavonas. Se deduce que son

isoflavononas, chalconas y auronas si en caso fueran incoloras.
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Reactivo de cloruro férrico

(Cloruro férrico disuelto en agua), emanaran un color azul, verde o negra
cuando se agrega de tres a cinco gotas, prueba general.

Reactivo de gelatina al 1%

(Gelatina + cloruro de sodio), da un precipitado blanco cuando se
agrega de 3 a 5 gotas, prueba para taninos.

Reactivo de hidroxido de sodio al 5% (Reaccidon de Bortranger)
Para detecta antraquinonas y naftoquinonas, se le afadira de tres a

cinco gotas y luego se pondra de color rojo.

Prueba para aminoéacidos

La prueba para la identificacion de aminoacidos es evidenciable por la
reaccion del reactivo de ninhidrina con la muestra.

Reactivo de ninhidrina

Se le agrega de 3 a 5 gotas a la muestra e inmediatamente es llevada a
calentar, la presencia de una coloracion rosada medio lila es positiva

para aminoacidos.

Identificacién de metabolitos primarios

Prueba para glucidos

Son polisacéridos mas comunes en las plantas, se encuentran asociados
a las ligninas e integran el material estructural de la pared celular.
Reactivo de Fehling Ay B

Para determinar el nivel de glucidos serd necesario agregar, a la
muestra, 5 mL de Fehling A y B para posteriormente llevarlo a bafio
maria. De esta manera, la aparicion de un anaranjado ladrillo precipitado
serda un indicador de la existencia de Glucidos.

Prueba para almidén

El almidon es la mezcla de dos polimeros como son la Amilosa y la

Amilopectina.

Reactivo de lugol
Si existe almidén en la muestra, entonces adquirira el color oscuro luego

de afadir tres gotas de lugol.
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Prueba de solubilidad

Para la prueba de solubilidad se usé una pequefia muestra de extracto
seco de la pulpa de palta: se coloc6 en seis (06) tubos de ensayo; se
adicion6 3 mL de los solventes tales como; alcohol de 96°, etanol, agua,

cloroformo, metanol e isopropanol.

Cromatografia en capa fina para alcaloides

Se uso la placa cromatogréafica de la marca Merck (TLC Silica gel F254)
como fase estacionaria, para la fase movil se uso el diluyente de elucién
de Metanol: agua (25:75) respectivamente. Para la comparacién se
aplicé un indicador de Cafeina con una concentracion de 10 mg/mL el
cual se inyectd 5 pul, caso similar ocurrié con la muestra de la Palta. En
la placa cromatografica se afiadié 5 ul del estdndar y de muestra, una
vez terminada la corrida se seco la placa en la plancha de calentamiento
hasta evaporar la totalidad del solvente, caso seguido se evidencia las
manchas de desplazamiento en la luz UV 254 nm. Para la identificacion
de alcaloides en la muestra se rocia acido sulfarico al 2 % y luego el
reactivo de Dragendorff, como revelador, para una evidencia positiva se

observé manchas naranjas.

Cromatografia en capa fina para flavonoides

Se uso6 placa cromatografica como fase estacionaria y la fase mévil se
usoé el solvente de elucion de butanol: agua: acido acético glacial en
proporcion de (20:15:5) respectivamente, esta mezcla se distribuyd en
una pera de bromo de 250 mL para luego agitarlo. Se establecié que la
etapa temporal fue mas compacta que la permanente. También se usé
una jeringa en pl. Para la comparacion se us6 el estandar de quercetina
en una concentracion de 10 mg/ mL, el cual se inyecté 5 ul a la placa
cromatografica, caso similar con la muestra de la pulpa de la palta. En la
placa cromatografica se aplica 5 pl del estandar y de muestra. Luego de
haber realizado la corrida, la muestra se sec6 dentro de una plancha de

calor, hasta evaporarse los solventes. Se observé a la luz ultravioleta a
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254 nm, y se utiliz6 como indicador tricloruro de aluminio, para una

muestra positiva, lo cual es particular de las manchas amarillas.

Prueba de espectrometria en el uv-vis para cuantificacion total de
flavonoides totales

Se ejecutd la prueba de concentracion de 1 mg/mL de estandar de
quercetina, luego se realizé diluciones. Después a cada concentracion
se le tomd 2 mL de alicuota y se afladié 6 mL de etanol + 0.4 mL del
reactivo de tricloruro de aluminio al 2% + 0.4 mL del reactivo de acetato
de sodio 1M y agua cantidad suficiente para 20 mL de volumen total. Se
incuba por 30 minutos. Para las muestras se seleccion6 una alicuota de
0.5 mL y se agregd 6 mL de etanol + 0.4 mL del reactivo de tricloruro de
aluminio al 2% + 0.4 mL del reactivo de acetato de sodio 1M y agua
cantidad suficiente para 20 mL de volumen total. Se incubd
aproximadamente por treinta minutos. Para las lecturas en el

espectrofotometro UV-VIS se considerd una longitud de onda de 415 nm.

ETAPA I

A. Toxicidad aguda dermal en ratas
Para determinar si el extracto acuoso de Persea americana Mill (palta
fuerte) en sus diferentes concentraciones en un volumen de aplicacion
fijo causa mortalidad por la via dermal en ratas de experimentacion
durante las primeras 72 horas hasta los 14 dias de observacion.
Ademas, se determind el efecto cicatrizante ante la produccién de
heridas incisas en ratas evaluando las areas de cierre, frente a un
tratamiento de 28 dias en aplicaciones diarias. La aplicacion de la
muestra se realizé topicamente por la via dermal. La medicion del area
de cierre de las heridas generadas se realiz6 al inicio del corte, a los 7,
14, 21 y 28 dias. Al final del ensayo se analizaron estadisticamente el
promedio de todas las areas de cierre medidas. EIl extracto acuoso de
la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte).
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B. Preparacion de la crema a base de extracto acuoso de la pulpa de
Persea americana Mill (palta fuerte)

Para elaborar la crema se usaron los siguientes excipientes:

Vaselina liquida 2.0%
Vaselina solida 4.0%
Alcohol cetoestearilico 1.5%
Galenol 5.0%
Alcohol bencilico 0.1%
Glicerina 2.0%
Propilenglicol 2.5%
Agua c.s.p. 100 g

La preparacion consto de dos fases; una fase oleosa y la otra acuosa,
en la fase oleosa (vaselina liquida, vaselina soélida, alcohol
cetoesterealico y galenol) y para la fase acuosa (Alcohol bencilico,
glicerina y agua). Se prepar6 por separado la fase oleosa de la acuosa,
vertiendo los excipientes en un beaker de 250 mL y a una temperatura
de 70° C, una vez mezclados a unatemperatura de 50° C; y se agrega
el propilenglicol + muestra de la pulpa de la palta en melcocha cada uno
con su respectivo concentracion de activo. Se prepararon potes de 30
gramos de crema y en concentraciones de, 10%, 15% y 25%, utilizando
las siguientes cantidades: 3.0 g., 45 g., 7.5 g. de activo,

respectivamente.

Para la constitucion de la crema cicatrizante se tomé ciertos criterios

como son:

e Vaselina liquida y sélida. Ambos se utilizaron como humectantes
para evitar la pérdida de agua.

e Alcohol cetoestearilico. este es un estabilizante de emulsion; es
una cera de alto peso molecular; el estado fisicoquimico es sélido
este le confiere a la crema estabilidad, fluidez o turgencia a la crema.

e Galenol. Es una mezcla de acidos grasos de 16 y 18 carbonos, es
caracteristico por ser un Tenso activo, es decir, ayuda a la reduccion

de la resistencia entre las micelas de aceite en agua.
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e Alcohol bencilico. Es un preservante para Gram (-) y Gram (+) y
hongos.

e Glicerina. Humectante

C. Ensayo de efecto cicatrizante en ratas albinas cepa Holtzman
Ambiente de experimentacion
El ensayo se efectué en el ambiente de experimentacion de ratas del
Laboratorio de Control de Calidad de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia. Este ambiente tiene las condiciones ambientales requeridas
para los ensayos con ratas, segun la Guia de Bienestar Animal. Los
pardmetros ambientales registrados en el area donde se desarroll6 la
prueba corresponden a los siguientes:
Temperatura :22.4°C
Humedad : 68%

Luz, oscuridad : 12 luz y 12 oscuridad

D. Animales de experimentacién

Para el estudio se emplearon ratas albinas machos, Rattus novergicus,

cepa Holtzman, de 2 meses de edad, con un peso promedio de 230 a

250g, provenientes del bioterio de la Universidad Peruana Cayetano

Heredia. Los animales se distribuyeron en grupos de experimentacion

de la siguiente forma:

e Para la prueba de toxicidad aguda dermal: 5 animales por cada
concentracion en una dosis maxima de 2000 mg/kg de peso
corporal, en un volumen de aplicacién de 1 ml, en dosis Unica.

e Para la determinacion de la actividad cicatrizante: 3 grupos de 5
animales cada uno (por cada porcentaje de concentracién) en total
15, adicionalmente 2 grupos de controles de 5 animales cada uno
(un control positivo y uno negativo). En total 25 animales de
experimentacion para la determinacion de la actividad

farmacoldgica)

Por espacio de 5 dias, los animales fueron sometidos a un proceso de
cuarentena o de aclimatacion, a fin de que se adapten a las condiciones
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ambientales y se eviten que sufran alteraciones conductuales y

fisiologicas.

Disefio experimental de toxicidad aguda dermal

Esta prueba esta basada en la Guia OECD Test 402: Acute Dermal
Toxicity (47).

Los animales fueron depilados 24 horas antes del inicio del ensayo,
usando una rasuradora eléctrica, quitando el pelo del lomo del animal.
Este tiempo sirve para que la piel no se altere y no tenga problemas de
irritacion. La prueba incluyo un tratamiento en la dosis de 2000 mg/kg de
peso corporal, por cada porcentaje de concentracién 10, 15y 25 % con
un volumen méximo de aplicacion de 1ml, en dosis Unica. Se observo si
hubo mortalidad durante las primeras 72 horas, y luego hasta los 14 dias
de observacion. Se observo ademas si se presentaron efectos adversos
o0 signos de toxicidad.

Los grupos de tratamiento se detallan a continuacion:

) N° de animales
Grupo Dosis (mg/kg) Peso
Machos
()]
10% 2000 5 229.70
15% 2000 5 233.65
25% 2000 5 237.38
Control negativo Agua destilada 5 240.15

Disefio experimental de efecto cicatrizante con modelo de heridas
incisas

Luego de la aclimatacion, las ratas fueron depiladas en el lomo con el
uso de una rasuradora eléctrica, dejando la piel expuesta, primero para
la realizacion del corte que genere la herida incisa y ademas para la

aplicacién de las muestras. Esta depilacion se realiza 24 horas antes, ya
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qgue la piel de los animales en este lapso debe reposar y no presentar
ninguna alteracion a nivel dermal (irritacién, eritema, edema). Una vez
depilados se distribuyen los animales de acuerdo con los niveles de
concentracion. El dia del ensayo, los animales fueron anestesiados con
una asociacion de dos anestésicos KetaminaR (40 mg/kg) y XilacinaR (15
mg/kg), previos y durante la realizacion de las escisiones bajo 6ptimas
condiciones de asepsia.

Luego de ser anestesiadas, se les practica unas escisiones en el dorso
de cada una, siguiendo el método descrito por Nayak y col, 2005.
(Publicacion validada en la revista PubMed). En seguida se marco el
area de la escision de aproximadamente 2cm? (1x1). Se procedié a la
ejecucion de los cortes tanto superiores como inferiores, con una pinza
de acero inoxidable para delimitar el area y con tijeras estériles para la
ejecucion del corte (herida incisa) en el &rea del lomo de cada rata albina,
de aproximadamente 0.2 cm de profundidad (nivel subcuténeo).

Luego de la generacion de heridas, se realizé el tratamiento con la
aplicacion diaria de las muestras y con un volumen de aplicacion sobre
las heridas expuestas de 0.5 ml de cada preparacion de la crema (10, 15
y 25 %). De acuerdo con los grupos formados para el ensayo se
aplicaron los tratamientos topicamente por un periodo de 28 dias. La
medicion de las areas de cierre de las heridas, se realizaron con un
vernier a las 0, 7, 14, 21 y 28 dias posteriores a la escision inicial sobre
la piel de las ratas. El ensayo comprendié un total de cinco grupos de

experimentacion.
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El porcentaje de efecto cicatrizante se obtuvo mediante la siguiente

formula:

% Cicatrizacién = 100 — (GT x 100/ GC)

GT = Area de cierre de herida a los 28 dias del grupo tratado

GC = Area de cierre de herida a los 28 dias del grupo control negativo.

Etapas en el proceso de anestesia de las ratas

Determinacion del peso de los animales para una dosificacion
correcta.

Preparacion de las dosis para ser administradas de acuerdo a los
pesos corporales.

Las dosis para usar en ratas son de Ketamina® (40 mg/kg) y
XilacinaR (15mg/kg).

Asegurar la correcta administracion, ejercer una presion negativa
sobre el embolo de la jeringa para descartar la salida de sangre,
contenido intestinal, etc. En este caso la via de administracion es la
intraperitoneal.

La administracion se realiz6 en la cavidad abdominal lateral a la linea
media.

La duracion del efecto es de aproximadamente de 30 a 120 minutos.

Procesamiento de datos

Los resultados obtenidos, en los diferentes tratamientos, se analizaron

estadisticamente usando ANOVA para evaluar el efecto de las muestras

sobre los diferentes tratamientos con niveles de significancia del 95% (p

< 0.05) por un test de comparacion multiple (Test de Tukey) para

determinar si existen diferencias con respecto al control.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 Presentacion de resultados
4.1.1 Prueba de Screening fitoquimico

En el extracto acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta
fuerte) se hallo la presencia de alcaloides, flavonoides, compuestos

fendlicos y aminoacidos tal como se aprecia en la tabla 1.

Tabla 1: Identificacion de metabolitos secundarios.

Metabolitos Reactivo de Coloracién y/o
: . S o Resultados
secundarios identificacion precipitacion
Mayer Precipitado blanco +
Wagner Precipitado marrén +++
Dragendorff Precipitado rojo o naranja +++
Alcaloides
Scheibler Precipitado o Color blanco --
Sonneschein Precipitado naranja +
Reineckato Color rosa +++
Shinoda Color rojo +
Compuestos Cloruro férrico Color verde +++
fendlicos y
. Gelatina al 1% Precipitado blanco ++
Flavonoides
Reaccion de Bortranger | color rojo ¥
Leyenda:
-- : La coloracioén o precipitado no se evidencia
+ : La coloracion o precipitado se evidencia poco
++ : La coloracién o precipitado se evidencia moderadamente
+++ : La coloracioén o precipitado se evidencia notablemente

En el extracto acuoso de pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte)

se hallé la presencia notable de glucidos y en poca proporcion
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presencia de cetonas y ausencia de almidon tal como se observa en

la tabla 2.

Tabla 2: Identificacién de metabolitos primarios

Metabolitos Reactivo de Coloracién y/o Resultados
Primarios identificacion precipitacion
Precipitado anaranjado
Azucares Fehling Ay B et
reductores Ladrillo
Almidoén Lugol Coloracion oscura --
Aldehidos y 2 4 DNPH Coloracion rojiza +
Cetonas '
Leyenda:
-- : La coloracion o precipitado no se evidencia
+ ; La coloracién o precipitado se evidencia poco
++ : La coloracion o precipitado se evidencia moderadamente
+++ : La coloracion o precipitado se evidencia notablemente
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4.1.2 Prueba de solubilidad

Tabla 3: Resultados de la prueba de solubilidad.

Extracto seco del Resultado de
Solventes N
fruto de la palta Solubilidad
Metanol T+
Etanol 70% +
Extracto seco en
Etanol 96% +
tubos de ensayo
Cloroformo -
Agua +++
Isopropanol +
Leyenda:

-- : La solubilidad no se visualiza

+ : La solubilidad en menor grado
++ : La solubilidad es moderada
+++ : La solubilidad es mayor
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En la tabla 3 y la figura 8, los resultados muestran que hubo mayor
solubilidad en solventa polar como el agua, moderada solubilidad en
metanol, menor solubilidad en isopropanol, etanol de 70% y 96%,

mostré ser insoluble en cloroformo.

Figura 8. Prueba de solubilidad.
Fuente. Elaboracion propia, 2018

4.1.3 Cromatografia en capa fina para alcaloides y flavonoides

Las muestras en analisis de la pulpa de la palta dieron positivo para
alcaloides; cabe decir que es una confirmacion del screening
fitoquimico. La muestra de la pulpa de Persea americana Mill (palta
fuerte) fue positiva para flavonoides, evidenciado por la presencia de

manchas amatrillas (Figura 9).
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Figura 9. Cromatografia en capa fina para alcaloides y flavonoides
Fuente. Elaboracion propia, 2018

4.1.4 Prueba de espectrofotometria en el uv-vis para la cuantificacion
total de flavonoides totales
Los resultados fueron los siguientes: 14.54 mg de quercetina/mL de
extracto; los flavonoides totales se expresan en miligramos

equivalentes de quercetina por mililitros de extracto (figura 10)

Figural0. Prueba de flavonoides totales por espectrofotometria uv-vis
Fuente. Elaboracion propia, 2018
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4.1.5

Determinacion de la toxicidad aguda dermal en ratas del
extracto acuoso de la pulpa de Persea Americana Mill (palta
fuerte)

Las muestras en los porcentajes de concentracion de 10%, 15% y
25% a la dosis maxima de 2000 mg/ kg de peso corporal no
produjeron mortalidad en el volumen aplicado sobre la piel durante las
primeras 72 horas hasta los 14 dias de evaluacion del ensayo. No se
produjeron signos adversos ni alteraciones conductuales ni
fisiologicas, ni pérdida de peso corporal al término de la prueba. Los

resultados se aprecian en la Tabla 4.

Tabla 4. Resultados de toxicidad aguda dermal en ratas por el extracto

acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte)

Mortalidad
Grupo Dosis (2000 mg/kQ)) Animales
Vivos Muertos
Control negativo Agua destilada 5 5 0
10 % 2000 5 5 0
15% 2000 5 5 0
25 % 2000 5 5 0

4.1.6

En la tabla 4 se observa que no hubo mortalidad en ninguno de los

grupos de tratamiento.

Determinacion del efecto cicatrizante de la crema a base del
extracto acuoso de la pulpa de Persea Americana Mill (palta
fuerte)

Las muestras de la crema a base del extracto acuoso de la pulpa de
Persea americana Mill (palta fuerte) en sus diferentes porcentajes de
10%, 15% y 25%, con un volumen de aplicacion de 0.5 mL presentan

los siguientes resultados como se observa en la tabla 5.
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Tabla 5. Resultados del efecto cicatrizante de la crema a base del

extracto acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte)

Concentracion

Area de cierre de herida (cm2) Promedios * D.S.

Nivel de

Grupo L .
(%) significancia
0 dias 7 dias 14 dias 21 dias 28 dias
0.996 + 0.9274 + 0.55538 + 0.23304 + 0.07578
25 0.0055 0.0161 0.0410 0.0204 0.0115 *p < 0.05
0.998 + 0.63662 + 0.37056 + 0.21084 +
15 0.0045 0.941 + 0.0237 0.0685 0.0316 0.0254 *p < 0.05
Extracto
acuoso de 0.996 + 0.9643 + 0.81398 + 0.63454 + 0.33564 +
palta 10 0.0054 0.0088 0.0407 0.0932 0.0356 p <0.05
Control 0.76582 + 0.01546 + 0.00484 = 0.00058 *
Positivo Cicatricure 1+0.00 0.0297 0.0058 0.0033 0.00028 *p < 0.05
Control 0.996 + 0.95462 + 0.87982 + 0.8301
Negativo Agua destilada 0.0055 0.0224 0.0156 0.0312 0.7229 + 0.0413

DS = Desviacion estandar

*P<0.05 existen diferencias significativas con respecto al control negativo

En la tabla 5 se observa que existe diferencias significativas con

respecto al control, en las concentraciones de 25% y 15% a un nivel

de significancia de p<0.05, el efecto muestra ser dosis dependiente.

Se aplico el andlisis ANOVA, para establecer si existian diferencias

estadisticamente significativas con respecto al control y luego el Test

de Tukey. Las muestras presentaron los siguientes porcentajes de

efecto cicatrizante (Tabla 6, figura 11).
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Tabla 6. Porcentaje de efecto cicatrizante de la crema a base del extracto

acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte)

Crema de Persea Efecto
americana Mill % Efecto cicatrizante por animal cicatrizante %
(palta fuerte) Promedio

Crema 25% 88.66 | 90.98 87.84 90.32 89.88 89.52
Crema 15% 75.31 72.49 66.25 68.33 71.54 70.83
Crema 10% 52.99 51.93 56.92 48.42 57.77 53.57
Control (+) 99.92 | 99.88 99.89 99.94 99.97 99.92
Control (-) 23.44 | 25.20 25.30 30.28 3291 27.42

Fuente: Elaboracion propia, 2018

% efecto cicatrizante = 100 — (GT x 100 / GC)

GT = Area de cierre de herida a los 28 dias del grupo tratado

GC = Area de cierre de herida a los 28 dias del grupo control negativo

Porcentaje de efecto cicatrizante

120
100
80
60
40
20

PORCENTAJE DE EFECTO

0

53.57

Palta 10%

99.92

89.52
] I I
Palta 15% Palta 25% Control (+

GRUPO EXPERIMENTAL

Control (-

Figura 11. Efecto cicatrizante de la crema a base del extracto acuoso de la
pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte)
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4.2

Contrastacion de hipotesis

He1: Existen metabolitos secundarios presentes en el extracto acuoso de la
pulpa de Persea Americana Mill (palta fuerte)

Ho: No existen metabolitos secundarios presentes en el extracto acuoso de
la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte)

Luego de realizar el tamizaje fitoquimico se observé que el extracto acuoso
de la pulpa de Persea Americana Mill, presenta algunos tipos de metabolitos
secundarios tales como flavonoides, taninos y alcaloides, resultados que se
encuentran en la tabla N°1 y 2.

Decision: En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula.

La crema, a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana Mill
(palta fuerte), presenta una concentracién con mayor efecto cicatrizante en
ratas albinas, cepa Holtzman.

Ho: La crema a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana
Mill (palta fuerte) no presenta una concentracion con mayor efecto
cicatrizante en ratas albinas, cepa holtzman.

Se encontré significatividad en los resultados estadisticos del ANOVA vy el
Tes de Tukey que desde los 7 dias de usar la crema evidencié tener efecto
cicatrizante en ratas albinas, como se puede ver en la tabla N°5.

Decision: En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula.

Hes: La crema a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana
Mill (palta fuerte) presenta un efecto cicatrizante respecto al cicatricure en

ratas albinas cepa Holtzman.

Ho: La crema a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana
Mill (palta fuerte) no presenta un efecto cicatrizante diferente respecto al
cicatricure en ratas albinas cepa Holtzman.

Se encontré significatividad en los resultados estadisticos del ANOVA vy el
Tes de Tukey que desde los 7 dias de usar la crema al 25% evidenci6 tener
efecto cicatrizante en ratas albinas cepa Holtzman, como se puede ver en la
tabla N°5 y figura N°11.

Decision: En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula.
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4.3

Hq: La crema a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana
Mill (palta fuerte) presenta efecto cicatrizante en ratas albinas cepa

Holtzman.

Ho: La crema a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana
Mill (palta fuerte) no presenta efecto cicatrizante en ratas albinas cepa
holtzman.

Se acepta la hipotesis general al comprobar que el extracto acuoso de la
pulpa de Persea Americana Mill, crema al 25% presenta efecto cicatrizante,
en ratas albinas cepa holtzman.

Decision: En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula.

Discusion

La investigacion experimental realizada ha demostrado que el extracto
acuoso de la pulpa de Percea americana Mill (palta fuerte) presenta efecto
cicatrizante en ratas albinas cepa holtzman.

El extracto acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte) resultd
ser muy soluble en solventes polares como el agua, poco soluble en metanol,
etanol, isopropanol e insoluble en cloroformo como se observa en la tabla N°
tabla 3. Esta solubilidad permitié la disolucion de los principios activos en
solventes polares, segin Olga Lock de Ugaz O. en su libro andlisis

fitoguimica*® 4°.

El analisis cualitativo del extracto acuoso de la pulpa de Percea americana
Mill (palta fuerte), confirma la presencia de metabolitos secundarios:
alcaloides, compuestos fendlicos, flavonoides, segin se muestra en las
tablas 1 y 2, mediante ensayos de precipitacién y coloracibn como se
describe en el libro de andlisis fitoquimico de Olga Lock de Ugaz*®. Asi, el
analisis cualitativo revela la existencia de metabolitos secundarios
confirmando su presencia en estudios realizados por Macias Villamizar en

su estudio “Actividad biolégica (farmacoldgica) y/o etnomédica y compuestos
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fitoquimicos aislados de algunas especies de los géneros: Persea, Laurus,
Lindera, Aniba, Phoebe, Nectandra, Cassytha, Cinnamon, Licaria,
Ravensara, Pleurothyrium, Dehaasia, Apollonias, y Neolitsea (Lauraceae)” y
Rodriguez-Sanchez et al, en su trabajo” “Aislamiento y elucidacion
estructural de los derivados lipidicos que inhiben la endospora germinal de
clostridiums porogenes de las semillas de Persea americana; donde la
especie Palta fuerte presentd esteroides, fenoles, flavonoides, bases

cuaternarias, triterpenos 5952,

Segun los resultados obtenidos, (tabla 5),se evidencio la disminucién del
tamafio de la herida, usando la crema a base de la pulpa de Persea
Americana Mill (palta fuerte) en concentraciones de 25%,seguido del
15%(p<0,05) y no fue significativa al 10%(p>0,05), en comparacién con el
control positivo y en las heridas sin tratamiento; el efecto cicatrizante fue a
dosis dependiente, la concentracion del 25% resultd tener mejor efecto

cicatrizante, segun la tabla N°6.

Estos resultados se relacionan con los estudios realizados por Sandoval et
al (2016), donde demostro la actividad regenerativa de la mucosa gastrica,
gracias a los aminoacidos presentes en el Tocosh sobre las Ulceras gastricas
en menor tiempo que con los efectos de los farmacos como el omeprazol y
la ranitidina. En este estudio se probé que la concentracion al 10% logré una
mayor cicatrizacién en comparacion al Tocosh 2% y 5%.

Garcia C. (2015), demostr6 que posee entre sus componentes la quercetina,
gue explica su actividad cicatrizante demostrada en este trabajo. Por otro
lado, para lograr el efecto de cicatrizacion se tomé como base lo manifestado
por Dovignyet al. (5), quien refiere que la cicatrizacidn consiste en la
superposicion de eventos que involucran la respuesta inflamatoria,
regenerando la epidermis, contra la herida, para finalmente formar y
remodelar el tejido conectivo. Nuestro estudio ha contribuido a acelerar este
proceso, a través del extracto acuoso de la pulpa de Percea Americana Mill

(palta fuerte) 52.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones:

1. Existen metabolitos secundarios de tipo alcaloides, compuestos
fendlicos y flavonoides (quercetina) presentes en la crema a base del
extracto acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta fuerte).

2. La crema a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana
Mill (palta fuerte) presenta una concentracion al 25% con mayor efecto
cicatrizante en ratas albinas cepa Holtzman.

3. La crema a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana
Mill (palta fuerte) presenta menor efecto cicatrizante respecto a

cicatricure en ratas albinas cepa Holtzman.
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5.2. Recomendaciones

1. Se recomienda realizar investigaciones complementarias y/o métodos,
utilizando otras técnicas para confirmar el efecto cicatrizante de la crema
a base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta
fuerte).

2. Se sugiere evaluar el efecto cicatrizante de diferentes formulaciones a
base del extracto acuoso de la pulpa de Persea americana Mill (palta

fuerte) en otros modelos experimentales.

67



REFERENCIAS

Obando L. Estudio de los alcaloides de Crotondraconoides sangre de
grado, su actividad cicatrizante y el disefio de una forma farmacéutica [tesis
doctoral]. Lima: Universidad Nacional Mayor de San Marcos; 2015 [citada
20 nov. 2017]

Falcon L, Morales E, Rodriguez Y, Quevedo C. Cuestionario cubano para
la evaluacion de la calidad de vida del paciente con afecciones
dermatoldgicas. Rev Cub Med Mil [online].2008, vol.37, n.2 [citado 11 ago.
2017]

Amorin C, Roustan G, Cano A. Dermatosis y su relacion con la ansiedad.
Madrid: Universidad Complutense de Madrid, Universidad Autonoma de
Madrid; 2001.

Proafio J. Comprobacion del efecto cicatrizante de una crema a base de
romero (Rosamarinusofficinalis), matico (Piperaduncum) y cola de caballo
(Equisetum arvense) en heridas inducidas en ratones (Mus musculus).
Ecuador Riobamba: Escuela Superior Politécnica de Chimborazo; 2013
[citada 17 ago. 2017]

Tillan 1, Castro I, Bueno V, Carrillo C, Ortiz M. Efecto cicatrizante de la
crema de extracto etandlico de cera de cafia. Rev. Cubana Planta Med
[Internet]. 2004 agosto [citado 2017 Oct 22]; 9(2).

Almonacid A. Efecto antiinflamatorio y cicatrizante del extracto liofilizado de
Aloe vera (Aloe Vera L. burm) presentado en forma de gel farmacéutico
[tesis doctoral en Internet]. Lima: Universidad Nacional Mayor de San
Marcos; 2012 [citada 11ago 2017]. 129 p.

Condori, M. Andlisis de extraccion de aceite de palta (Persea americana)
de la variedad Fuerte por evaporacion rapida de agua. (Tesis pregrado).
Juliaca: Universidad Peruana Union, 2016.

Guillen S. Obtencién y Caracterizacion Fisicoquimica Del Aceite de Palta
Hass (Persea americana) extraido por método en frio (Prensado) y caliente
(Soxhlet). Chimbote, Peru: Universidad Nacional de Santa; 2016.

Rengifo G. Caracterizaciéon del aceite de la semilla de palta Persea
Americana Mill. Var. Hass fuerte y medicién de su actividad antioxidante

[Tesis doctoral]. Lima: Universidad Nacional Mayor de San Marcos; 2014.

68



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Rubio C. Elaboracion de una crema cicatrizante a base del extracto de la
pulpa de aguacate (Persea americana mill) Machala [Trabajo de titulacion].
Ecuador: Universidad Técnica de Machala, Unidad Académica de Ciencias
Quimicas y de la salud; 2014.

Proafio J. Comprobacion del efecto cicatrizante de una crema a base de
romero (Rosamarinusofficinalis), matico (Piperaduncum) y cola de caballo
(Equisetum arvense) en heridas inducidas en ratones (Mus musculus).
Ecuador Riobamba: Escuela Superior Politécnica de Chimborazo; 2013
[citada 17 ago. 2017]. 108p.

Tillan 1, Castro I, Bueno V, Carrillo C, Ortiz M. Efecto cicatrizante de la
crema de extracto etandlico de cera de cafia. Rev cubana Plant Med
[Internet]. 2004 Ago. [citado 2018 Ago. 16] ; 9( 2 ): . Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1028479620040002
00002&Ing=es.

Lopez Y. Evaluacion de la Toxicidad Aguda y Subaguda en ratones de los
Extractos Hidroalcoholicos de las especies vegetales: Urticaurensl. (Ortiga)
y Piperelongatumpoir. (Matico) [Tesis de Grado]. La Paz-Bolivia: Facultad
de Ciencias Farmacéuticas y Bioquimicas Universidad Mayor de San
Andrés; 2012.

Santamaria B. Comprobacion del efecto cicatrizante de los extractos
hidroalcoholicos de Malva (Malva sylvestris L.) y aguacate (P. americana)
en ratones (Mus musculus) [Tesis para obtener la licenciatura]. Ecuador:
Escuela Superior Politécnica de Chimborazo; 2013.

Chéavez P. Evaluacion antioxidante y antimicrobiana en extracto de residuos
de aguacate [Tesis para optar el titulo de Maestro en Ciencias en Recursos
Naturales]. Obregdn, Sonora: Instituto Tecnol6gico de Sonora; 2011.
Blogspotcom. Blogspotcom. [En lineal. Disponible en:
http://anatomayfisiologahumana.blogspot.com/2010/12/sistemategumenta
rio.html [Consultado el 16 de abril de 2018].

Cedlabscom. Cedlabscom. [Online]. Available from: http://cedlabs.com/wp-
content/uploads/2015/09/Estructura-y-Funcion-dela-Piel.pdf [Accessed 10
Mayo 2018].

69



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Reyes K. Elaboracion de crema cicatrizante a base de romero
(Rosmarinusofficinalis) y llantén (Plantagomajor) [tesis]. Ecuador Machala:
Universidad Técnica de Machala; 2014 [citada 21 oct 2017]. 85p.

Whittle C, Baldassare Gina. Ultrasonografia de piel y anexos. Rev. Chile.
Radiol. 2004 [citado 2017 ago. 20]; 10(2): 81-88.

Mufioz MJ. Hidratacién cutanea. Ambito farmacéutico. Dermofarmacia.
Offarm. 2008: 27 (11).

Periodicosaludcom. Periédico de Salud. [Online]. Available from:
https://periodicosalud.com/la-piel-caracteristicas-funciones-estructuratipos/
[Accessed 11 Marzo 2018].

Bloom F. Piel. El sistema inmunitario. Histofisiologia. En: Tratado de
Histologia. México: McGraw-Hill Interamericana; 2002. p. 462- 70.
Concepciéon R, De la Pefia R, Acosta J, Gonzéalez A. Algunas caracteristicas
de la piel, foto envejecimiento y cremas antifotoenvejecimiento. Rev.
Cubana InvestBioméd. 2007; 26(2).

Thakur R, Jain N, Pathak R, Sandhu S. Practices in wound healing studies
of plants. Evid Based Complement Alternat Med. 2011: 43-56.
Roemmerscomar. Roemmerscomar. [Online].  Available  from:
https://www.roemmers.com.ar/sites/default/files/Cuidados de Enfermeria
en las Heridas.pdf [Accessed 4 Marzo 2018].

Valencia, C. Proceso de reparacion tisular, aproximaciones terapeuticas.
Investigaciones Andinas — Colombia. 2010; 12(20): 85-98.

ETHICON. Wound Closure Manual. Fundacion Dr. Jordi Mas. [internet].
[Consultado 2012 junio 15]. Disponible en:
http://web.intercom.es/jorgemas/Libro_Sutura.pdf

Benavides, J. Reparacion de heridas cutaneas. Revista de la asociacion
colombiana de dermatologia. 2008; 16(1): 29-35.

Orozco, M. Evaluacion de la Actividad Cicatrizante de un gel elaborado a
base de los extractos de Molle (Schinus Molle), Cola de Caballo (Equisetum
Arvense L.), Linaza (LinumUsitatissimum L.) en ratones (Mus Musculus)”
Riobamba. Ecuador: Escuela Superior Politécnica de Chimborazo; 2013.

70


http://web.intercom.es/jorgemas/Libro_Sutura.pdf
http://web.intercom.es/jorgemas/Libro_Sutura.pdf

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Recuperado el 10 de Julio de 2014, de
http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/2585/1/56 T00357.pdf

Guillermo, R. Comprobacion del efecto cicatrizante de Peperomia
ScutellaefoliaR.et.P., aspectos etnofarmacoldgicos, botanicos y estudio
quimico [Tesis para optar el titulo Profesional de Quimico Farmacéutico].
Lima: Universidad Nacional Mayor de San Marcos; 2002. Recuperado el 25
de Julio de 2014, de
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/cybertesis/1092/1/guillermo_nr
pdf

Fuller, F. The side effects of silver sulfadiazine. New Yersey. Revista Med.
2009: 30(3); 70-464.

Ministerio de agricultura. Estudio de palta en el Per( y el mundo. Direccion
general de informacion agraria. Pert: 2008.

Edane. El cultivo de aguacate (Persea americana Miller), fruta de
extraordinarias propiedades alimenticias, curativas e industriales (primera
parte). Boletin mensual de Insumos y factores a la produccion
agropecuaria. 2015: 40; 15-80-
https://www.dane.gov.coffiles/investigaciones/agropecuario/sipsa/Bol_Ins
umos_oct 2015.pdf

Saludybuenosalimentoses.Salud y buenos alimentos es [En linea].
Disponible en
http://saludybuenosalimentos.es/alimentos/index.php?s1=Fruta
[Consultado el 12 de abril de 2018].

MHT.Medicamentos  Herbarios  Tradicionales. Palto. 141-142.
minsal.cl/portal/url/item/7d99ff5a5819dbd7e04001011f016dc3.pdf
Alvizouri, M., & Rodriguez, A. Efectos médicos del aguacate. Medicina
interna de México, 2009: 379-385.

Orozco, M. Evaluacion de la Actividad Cicatrizante de un gel elaborado a
base de los extractos de Molle (Schinus Molle), Cola de Caballo (Equisetum
Arvense L.), Linaza (LinumUsitatissimum L.) en ratones (Mus Musculus)”
Riobamba [Tesis para obtener el titulo de Bioquimico Farmacéutico].

Ecuador: Escuela Superior Politécnica de Chimborazo; 2013. Recuperado

71


http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/2585/1/56T00357.pdf
http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/2585/1/56T00357.pdf
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/cybertesis/1092/1/guillermo_nr.pdf
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/cybertesis/1092/1/guillermo_nr.pdf
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/cybertesis/1092/1/guillermo_nr.pdf
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/cybertesis/1092/1/guillermo_nr.pdf
http://saludybuenosalimentos.es/alimentos/index.php?s1=Fruta

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

el 10 de Junio de 2017, de
http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/2585/1/56T00357 .pdf.

Vimos, J. Actividad antiparasitaria gastrointestinal “in vitro” e “in vivo” del
hidrodestilado del Schinus molle en ovinos., Facultad de Ciencias, Escuela
de Bioquimica y Farmacia., Escuela Superior Politécnica de Chimborazo.
Riobamba — Ecuador: 2005. Recuperado el 12 de Julio de 2017
http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/2585/1/56 T00357.pdf
Prisco, J. Farmacologia dermatoldgica. Dermatologia Venezolana, 1989:
27(3-4).

Kirsner, R, Eaglstein, W. El proceso de curacion de las heridas. Clinicas
Dermatoldgicas. Ed. Interamericana, Madrid 1993:11; -662.

Guerrero T, Paredes J. Tamizaje Fitoquimico de hojas y semillas de (Bixa
Orellana [Trabajo de investigacion]. Perud: Universidad Nacional Agraria de
la Selva.

Martinez Y. Metabolitos secundarios y actividad antibacteriana in vitro de
extractos de hojas de Anacardiumoccidentale L. (marafién). Rev. Cubana
PlantMed [Internet]. 2012 Dic [citado 2017 Sep 21]; 17(4): 320329.
Hernandez Sampieri. Metodologia de la investigacion.McGraw-Hill. México.
2006 (4); 53-57.

Tamayo M. El proceso de la investigacion cientifica. 3a edicion. México,
Limusa, 1994.

Baie S, Sheikh, K. The wound healing properties of
Channastriatuscetrimidecream-tensile strengthmeasurement. J.
Ethnopharmacol. 2000: 71; 93-100.

Miranda M, Cuellar A. Farmacognosia y Productos Naturales. Manual de
practicas de laboratorio. La Habana: Editorial Félix Varela; La Habana.110
pp. 2001

OECD Guidelines Testing of Chemicals. Acute Dermal Toxicity. Test 402.
1995.

Lock O. Investigacion Fitoguimica. 3ra ed. Ciencias D de, editor. Lima:
Pontificia Universidad Catdlica del Pera; 2016. 287 p.

72


http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/2585/1/56T00357.pdf
http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/2585/1/56T00357.pdf
http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/2585/1/56T00357.pdf
http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/2585/1/56T00357.pdf

49.

50.

51.

52.

Dominguez X. Métodos de Investigacion Fitoquimica. 1st ed. Limusa,
editor. México D.F.; 1973. 281 p. [Internet]. Acceso: 19 mayo
2017.Disponible en: bibliotecasibe.ecosur.mx/sibe/book/000007956

Macias V. Actividad bioldgica (farmacolégica) y/o etnomédica; y
compuestos fitoquimicos aislados de algunas especies de los géneros:
Persea, laurus, lindera, aniba, phoebe, nectandra, cassytha, cinnamon,
licaria, ravensara, pleurothyrium, dehaasia, apollonias, y ne. Rev la Fac
Ciencias la Salud Univ del Magdalena Colomb. 2010;7(1). [Internet].
Acceso:19 mayo 2018. Disponible en

file:///C:/Users/ernestoguillermo/Downloads/DialnetActividadBiologicaFarm

acol ogicaYoEtnomedicaYCompue-4788166.pdf

Rodriguez D, Pacheco A, Garcia M,et.al. Isolation and structure elucidation
of avocado seed (Persea Americana) lipid derivatives that inhibit
Clostridium sporogenes endospore germination. J Agric Food Chem. 2013;
61(30):7403-11. [Internet]. Acceso:19 mayo 2017.Disponible
enhttps://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23829335

Garcia Campos, T. (2015). Extraccién y aplicaciones alimentarias de

membranas de cascaras de huevo.

73


file:///C:/Users/ernestoguillermo/Downloads/DialnetActividadBiologicaFarmacol%20ogicaYoEtnomedicaYCompue-4788166.pdf
file:///C:/Users/ernestoguillermo/Downloads/DialnetActividadBiologicaFarmacol%20ogicaYoEtnomedicaYCompue-4788166.pdf

Anexo 1. Matriz de consistencia

ANEXOS

TITULO: EFECTO CICATRIZANTE DE LA CREMA A BASE DEL EXTRACTO ACUOSO DE LA PULPA DE (PERSEA
AMERICANA MILL) PALTA FUERTE EN RATAS ALBINAS CEPA HOLTZMAN

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIAB DIMEN INDICADO METODOLOGI
LES SIONE RES A
S
GENERAL GENERAL GENERAL V. V.1 V.1 Disefio:
Identificacion Experimental
¢La crema a base Determinar el efecto La crema a base Crema a Fitoqui metabolitos
del extracto cicatrizante de la del extracto base del mica y secundario Tipo:
acuoso de la pulpa | crema a base del acuoso de la pulpa extracto galénic s aplicada
de Persea extracto acuoso de de Persea acuoso a
americana Mill la pulpa de Persea americana Mill de la concentraci Nivel:
(palta fuerte) americana Mill (palta fuerte) pulpa de on: explicativo
presentara efecto (palta fuerte) presenta efecto la palta Control (-)
cicatrizante en cicatrizante en fuerte Cicatricure Poblacién
ratas albinas cepa ratas albinas cepa Persea (+) muestra:
Holtzman holtzman america Extracto al la muestra
na. 10% estuvo
Extracto al conformada por
15% 35 ratas
Extracto al evaluadas
25%
Crema Instrumento:
base ficha de
observacion ad-
hoc
Instrumento de
ESPECIFICO ESPECIFICO ESPECIFICO V.D V.D V.D . recoleccién de
Cambios datos
¢ Existiran Identificar los Existen Efecto Farmac | enel técnica:

. : . T .- i écnica:
metabolitos metabolitos metabolitos cicatriza olégico diametro observacion
secundarios secundarios secundarios nte del lomo

estructurada no
presentes en el presentes en el presentes en el de la rata -
* participante de
extracto acuoso de extracto acuoso de extracto acuoso de medido :
laboratorio
la pulpa de Persea la pulpa de Persea la pulpa de Persea con un
americana Mill americana Mill americana Mill vernier :
(palta fuerte). (palta fuerte). (palta fuerte) VIN. :lcm a Procgsgmlento
y andlisis de
La crema del Peso de 2cm .
s . . . datos:
¢Cual sera la Determinar la extracto acuoso de las ratas Magnit Andlisis
concentraciéon de concentracion de la la pulpa de Persea ud Gramos de descrintivo e
la crema a base crema a base del americana Mill peso de la ) pu
inferencial con
del extracto extracto acuosos de (palta fuerte) rata desde 10S Droaramas
acuoso de la pulpa la pulpa de Persea presenta una de 220 a progran
; h o Excel mediante
de Persea americana Mill concentracion 250 g. pruebas:
americana Mill (palta fuerte) que optima con mayor “Anova ’

(palta fuerte) con
mayor efecto
cicatrizante en
ratas albinas cepa
holtzman?

¢Jexiste efecto
cicatrizante de la
crema a base del
extracto acuoso de
la pulpa de Persea
americana Mill
(palta fuerte)
comparado con el
cicatricure en ratas
albinas cepa
holtzman?

presentara mayor
efecto cicatrizante
en ratas albinas
cepa holtzman

Determinar el
efecto cicatrizante
de la crema a base
del extracto acuoso
de la pulpa de
Persea americana
Mill (palta fuerte)
con el cicatricure
en ratas albinas
cepa holtzman.

efecto cicatrizante
en ratas albinas
cepa holtzman.

La crema a base
del extracto
acuoso de la pulpa
de Persea
americana Mill
(palta fuerte)
presenta un efecto
cicatrizante
comparado con el
cicatricure en ratas
albinas cepa
holtzman.
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Anexo 2. Andalisis del efecto cicatrizantes, area de cierre de herida

Area de
cierre de
herida
(mm)
N° de
Grupo |CONCENTRACION | rata Incision 0 dias 7 dias 14 dias 21 dias 28 dias
1 Area 0.990 0.931 0.562 0.250 0.087
2 Area 1.000 0.951 0.624 0.221 0.068
3 Area 0.990 0.931 0.525 0.224 0.090
25% 4 Area 1.000 0.912 0.540 0.259 0.068
5 Area 1.000 0.912 0.525 0.211 0.067
Promedio 0.996 0.927 0.555 0.233 0.076
Desviacion
Estandar 0.005 0.016 0.041 0.020 0.012
1 Area 1.000 0.970 0.697 0.415 0.189
2 Area 1.000 0.951 0.640 0.389 0.206
3 Area 1.000 0.951 0.525 0.365 0.250
DOSIS 15% 4 Area 1.000 0.912 0.689 0.341 0.221
5 Area 0.990 0.922 0.632 0.342 0.189
Promedio 0.998 0.941 0.637 0.371 0.211
Desviacion
Estandar 0.004 0.024 0.069 0.032 0.025
1 Area 1.000 0.970 0.837 0.783 0.360
2 Area 1.000 0.970 0.748 0.608 0.360
3 Area 0.990 0.951 0.810 0.632 0.319
10% 4 Area 0.990 0.960 0.856 0.624 0.360
5 Area 1.000 0.970 0.819 0.525 0.281
Promedio 0.996 0.964 0.814 0.635 0.336
Desviacion
Estandar 0.005 0.009 0.041 0.093 0.036
1 Area 1.000 0.810 0.021 0.010 0.001
2 Area 1.000 0.774 0.022 0.006 0.001
3 Area 1.000 0.748 0.013 0.004 0.001
Co(n+t)rol Cicatricure 4 Area 1.000 0.731 0.010 0.002 0.000
5 Area 1.000 0.766 0.011 0.002 0.000
Promedio 1.000 0.766 0.015 0.005 0.001
Desviacion
Estandar 0.000 0.030 0.006 0.003 0.000
1 Area 1.000 0.970 0.893 0.828 0.766
2 Area 1.000 0.980 0.884 0.874 0.748
3 Area 0.990 0.951 0.874 0.846 0.740
Control Control negativo 4 Area 1.000 0.951 0.856 0.801 0.697
Q) 5 Area 0990 | 0922 | 0893 | 0801 | 0.664
Promedio 0.996 0.955 0.880 0.830 0.723
Desviacion
Estandar 0.005 0.022 0.016 0.031 0.041
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Anexo 3. Testimonios fotograficos

Foto 2. Filtrado del extracto acuoso de la pulpa de la palta
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Foto 4. Elaboracién de la crema del extracto acuoso de la pulpa de la palta

77



Foto 6. Proceso de anestesia a ratas
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Foto 8. Proceso de aplicacién de la crema en lomo de la rata
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Foto 9. Herida en la segunda semana con aplicacion de la crema de pulpa de
palta al 25%

Foto 10. Herida al final del tratamiento con aplicacion de la crema de pulpa de
palta al 25%
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Foto 11. Herida del control negativo a la segunda semana

Foto 12. Herida del control negativo al final del ensayo
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ANEXO 4. Certificado de laboratorio

UNIVERSIDAD PERUANA

CAYETANO HEREDIA

PFLLLCE]
Tmar

CERTIFICADO

Lima, 28 de Marzo del 2018

Mediante la presenie se certifica que los 30 ratas albinas (Raffus norvegicus) de la cepa
Holtzman, machos con un promedio de peso de 230 g, adquiridos el 25 de marzo del 2018 por

&l bioterio de la UPCH, s& encueniran en estado sanitario y fisioldgico para ser ulilizado en
cualquier protocolo biomédico.

Se expide este documento para fines pertinentes.

Atentaments,

e CHREFTLAN ALVARET

defs de Baters
LD - UPCH
C.M. W anis
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Anexo 5. Fichas de observacion

| UHIVERSIDAD INCA GARCILASD DE L& VEGA
FACULTAD DE CIENCIAS FARMACEUTICAS Y BIOGQUIMICS

FICHA DE OBSERVACION A0-HOC DE L& MARCHA FITOCE LNMMIC &
EFECTO CICATRZANTE DE LA CREMA A BASE DEL EXTRACTO ACLOSE0D
DE LAPULFADE LA PALTA (Persea americana ) EN RATAS ALBIMAS
CEPA HOLTZMAN

INETRUCCIHONES

&ntes de Inlclar con & Doservacion, procune ENconTarse 2n un estado de equllbrio
amosonal y somatico.

5l se slente cansado, esiresaio o enfenmia, sUEENEa & obeeryackan.
Procure realizar indas Bs medlciones bajo 35 mismas condiclones de comodidad.

En & cas0 de no tener ceneza sobre 3 madicidn de alguna unidad de anallsk,
dagcarte su evalackan.

Regisine s datcs 5in bomones il enmendaduras.
Los esgacios en 108 ques no pusda registrar iInformacian, (acheios con una linea

MARCHA FITRUIMIC A DE LA PULPA DE LAPALTA

N Matabolito Reactivo de Reacchon Poaltha et
Resaccion
, | cARBOHDRATG | Fefilng Ay Fehing Precipfiado anaranjado
-} =] ladriio
z | ALmIDSN Lugol Coloracion oscura
% | CETOMAS 2.4 DMPH Fomacion de anllke rojEo
Mayer Precipizao bEnco
Wagner Precipiado mamon
DragendarT Precipkado rojo o naranja
ALCALOIDES
= Schebier Precipiado banco
Sorneschern Precipitado naran|a
Reineckalo Coloracion mEa
U pEsTos FeCly ColOracion vers
& | Tammos Zelabna 1% Precipitado denso blanco
T.| FLAVONOIDES Shinoda Flavanoies: Rojo a magents
& | AMNOACIDOS Minhicrina Coloracion violicea
v
AMNOACIDOS MWinhidrna Coloracion violacea
1o A TAGUNGHAS
ANT ReA LM ORE Eﬂ??}gsf;.:hlatﬁ Coloracin moja
8 =)
¥ ANTRANONAS
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UNIWVERSIDAD INCA GARCILASD DE L& VEGA | N°
FACULTAD DE CIENCIAS FARMACEUTICAS Y BHOGILIMICA

Lirpenda
[ 2 La cobaracidn o precipilads o S svickencia [ La cokracn o preciplado o roderads
[*} :La osxoracidn o precipiado o e (e La oobongoiin o preipiego &8 okl

EFECTO CICATRZAMTE DE LA CREMA A BASE DEL EXTRACTO ACUOSO
CE LAPULFADE LA PALTA (Persea americana ) EN RATAS ALBINAS
CEPAHOLTZMAN

Despues de revisado 2l Instnumenta, es walicsa su opinktn acama de ko shgulente:
MEHOS DE
3 — 60 — 70 — B0 —30 — 100
1. iEn que poreniale estima que con esis Instumento s2 logr@aEn los objstivos
PIODIEEADET ..o oo e e se e seeeeee s reeeerem e BIRIRIRIRT

2. ;Engué porcentajs conskdera que los items estan referidas a los conceptos del
= 1 ISTRIRIRIN]:

3. ;Ouéporcentsle de un Rems plani=ados cree que 50N sulicientes para lograr s
e BIBIRISILIR

4.¢Enmmmmwmmmmmﬂmrm
...................................................................... RIS IRIRIRI:

5. ;0Oue pomeniale de los Rems conskera wsied gue siguen una secuencla

T L NSTRIRININI

6. LEN qué porcentaje valora usied QUE con este INstumentn s oblendran datos

similares sl 5& expllcara &N oiras MUESHEET . ...eeoeeeevev BIBIRINIRT
SUGERENCIAS

1. pGuws kamae considera usted que deberian agregares?
Corsiden que Ios fems proowesios son 108 ndicasos

2. LGed teme ssfima gue debarian sllminares?
Considenn que ks R2ms Dropuesios 50N oS ndlcadas

3. LG@us teme consldera que deberan reformulares o precisarse major?

Corsidem que 2] ftem para Flavonoldes deberia de sarmas fetallada con
reacivas mas espacicos.

Facha: 2015-068-24
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I UHIVERZIDAD INCA GARCILASD DE LA VEGA
FACULTAD DE CIENCIAS FARMACEUTICAS ¥ BIOGUIMICA

valldade por: Erk Olvar Galegos
FICHA DE OBSERVACION AD-HOC DE PRUEBA DE

SOLLBILIDALD
EFECTO CICATRZANTE DE LA CREMA A BASE DEL EXTRACTO ACUOSO

CE LAPULPADE LA PALTA (Persea amencana ) EN RATAS ALBINAS
CEPA HOLTZMAN

INSTRUCCHNES

#Anies de Iniclar con B observacion, procure enconiase 2n un esiado de equliono
emoacional y somaticd.

3l 5e slente cansado, esiresado 0 enfennio, susDenda B obhearyacian.
Procure realizar indas 35 megdlsiones bao 135 mismas condicionss de comodidad.

En & caso de no tener certeza sobre [ medicion de alguna unidad de anallsls,
descarie su evaluackan.

Regisine los datcs sin bomones nll enmendaduras.
Los espacios en o6 que no pusda registrar Informacken, tacheios con una linea

PRUEBA DE SOLUSILIDAD DE LA PULPA DE LA PALTA
= Solvantes Resuttade
1. Alcohol de 55"
Metaral
Etanol ADsolno 99,97
Clorafomo

Agua
Iscgmpanci

L Il Il Bl

Leperda
|- o el ks o) Moderasdaiments Solible
[#1 o Poon Solids {=ed | Totaiments Solkibbe
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UHIVERSIDAD INCA GARCILASD DE LA VEGA
FACULTAD DE CIENCIAS FARMACEUTICAS ¥ BIOGUIMICA

HOJA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTD N*

CUSTIONARID AD-HOC DE RECOLECCION DE DATOS

A BEFECTO CICATRZANTE DE LA CREMA A BASE DEL EXTRACTO
ACUCS0 DE LAPULPA DE LA PALTA (Persea amernicana | EN RATAS

ALBINAS CEPA HOLTZMAN

Desplsds de revisado el Instumento, &5 valiosa su opinion acema de o siquients:

MEHOS DE

30 — &0 - 70— 80 —30 - 100

iEn que pomantale esima que con esis INstumento 52 I0grEmn los objstivos
PIDEHIEEIIE ..ot e seeeeemeseeee IRIRINIRL:

¢ En gué porcentaje conskdera gue ios (hems astan refenidas a los conicegios oel
1= 1= U RS UUSET V0300

£ Que porcentaje de un Rems plani=ados cree que son sulcientes para lograr los
e NIRRT,

10.

iEn qué porcenige esima que los Bems 09 Instumemio son de fach
i SIBIBIRIRLL

11.

;0ué pomentale de los fems consklera usisd que siguen Una secuencla
S BIRINININI:]

12.

ZEn qué porcentaje vaiora usted que con este Instrumento se obiendran datos
similares &l s& explicara en oias MURBHEET ... .oooeo.. RIRIBIRIRL

SUGERENHCIAS
4. Gué tams consldera usted que deberian agregarss?

Considers que ios kams propusstos 50N s INdicados, ya que DI0S pusden muy
ko y Nscailzados.

5. JGue fams aatima que debaran sliminares?
CONSiden que los fems propuesios son 108 Ndicanos.

6. /Que ftema consldera que deberan reformularss o precisarss major?

Considem que hay que fenar culdado con & Cloroforma y con & Metanol este
Utimo por ser confrolado, pano con mayor accesibilidad.
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.' IMNRVERSIDAD INCA GARCILASD DE LA VEGA
FACULTAD DE CIENCIAS FARMACEUTICAS Y BIOQUIMICA

Facha: 2015-06-24

validato por: Erk Olvar Galegos

FICHA DE OBSERVACION AD-HOC DE RECOLECCION DE DATOS PARA
DETERMINAR EL AREA DE CIEERE DE LA PULPA DE LA PALTA

EFECTO CICATRZANTE DE LA CREMA A BASE DEL EXTRACTO ACLIOSO

CE LAPULPA DE LA PALTA [Persea americana ) EN RATAS ALBINAS
CEPA HOLTZMAN

INTRIMCCIONES

Anies de iniclar con & 0bservacion, pFocuie enconiaise en un esiado de equilbro
emacional y sematico.

5l se ghemie cansado, esiresado 0 ermerma, suspenta B obearvacion.
Procure realizar iodas s medlclones bajo 135 mismas condiclones de comodidad.

En & caso de no tener cefeza sobve 3 medicien de alguna unidad de anallsis,
desCare su evaluacian.

Regisire los daics sin bomones Nl enmendaduras.
Los expacioe en 10s que no pusia regsln: Informacian, tachelos con una linea

TABLA
Actividad Cicatrizante en el cerme de las diferentes concenfraciones de |3 Pulpa de la
Palta en ratas albinas macho de cepa Holtzrman

Tabla de lac Araac de olems de loc difsrendse ooncentraclonsc de la
Puilpa de ks Palts
Areas da claime oe henda medldos con &l Vamiler
h*
o Confrol Condrol
MNARAS | congantracld | Conoendraclin | Conoendracl | pochivo -
n 0% 15% &in 28% (I::Iuaui;'lm.r ; nl ental
D Dl
T Dl
14 Dias
M Dias
28 Dias

87



I UHIVERSIDAD INCA GARCILASD DE L& VEGA
FACULTAD DE CIEMCIAS FARMACEUTICAS Y BIOGUIMICA

HOJ& DE VALIDACKIN DEL INSTRUMENTD N®

CUSTIONARID AD-HOC DE RECOLECCION DE DATOS

ACTIIDAD CICATRIZANTE DE LA CREMA DEL EXTRACTO ACLIOE0 DE L&
PULPA DE LA PALTA EM HERIDAS INCIZAS EN RATAS

Diespues de revisads & Instumento, &5 valiosa su opinion acema de o siguiente:

MEMOS DE
50 - &0 — 70— B0 —30 - 100
13. ;En qué pomeniale eslima que con esie Instumento s2 IogrRARnN los objethvos
PO IR D T e e e e e e s 3000 00 a i
14. ;En qué porcentaje conskdera que los ems asan refenias a los concegios dal
1= ) NI IRIRIREEA
15. ; Que porcentale de un Rems planieados cras que 50N suflcientes para lograr ips
L] O 00 00 Wy
16. ;En qué porcenmtaje esima que oS Gems o=l Instumemo son de facl
COMPIBTEION T ..o ceer e s s eee s 00 00 B
17. ;Que pomeniEle de o5 Rems Considera usied que shguen una secuencia
e U000 W0 30 yie)
18. ;En qué poncentaje valora usied que can este Instnumento se pbiendran datos
eimilares 5l 52 explicara en ofas MUesiEs? ... ... 30 00 00 b 20
SUGERENCIAS

7. p@us teme consldera usted qus debserian agregaras?
Consiter que 05 flems propuesios son 106 INdicadtos.

8. pQus tame satima que debarian sliminares?
Considem que los fiems propuesios son |06 Indicados.

3. pQus teme consldera qua deberan reformulares o preciaarss mejor?
Considem que 52 tomaron las medidas para que 2l frabalo atamue ko esperado.

Fecha: 2015-08-24
Valldado por- Erk Olvar Galegos

88



Anexo 6. Clasificacion taxonémica de la palta

— UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS W
] Uiversibad ded Bess, DECANA DE AMERICA e
VCERRECTORADO DE BVESTICACION ¥ POSGRADO Sna ¥
i § wermae P

MUSEQ DE HISTORIA NATURAL P

"ARo del Didlogo y la Reconciliacion Naclonal”

CONSTANCIA N°129-USM-2018

EL JEFE DEL HERBARIO SAN MARCOS (USM) DEL MUSEC DE HISTORIA NATURAL, DE
LA UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS, DEIA CONSTANCIA QUE:

La muestra vegetal (fruto) recbds de Zcledad Luz SACSA QUISPE v Franzua CLAUDIO
MAIHUIRE, estudiartes de @ Facultag de Qenoas Farmacéutcas y Beoguimica de s
Universidad [nca Gardllase de la Vegs; sido estudiada y clasificads comoe: Persea
americana Mill,; ¥ tiene |13 sguierte pasicidn taxondmica, segin al Sistema ce Clasficocén
de Cronculst [1988).
DIVISION: MAGNOLIOPHYTA
CLASE: MAGNOLIOPSIDA
SUBCLASE: MAGNOLIIDAE
ORDEN: LAURALES
FAMILIA: LAURACEAE
GENERO: Persen
ESPECIE: Persea amcericana Mill,
Nombre yukgar: “Pata lerte”
Doterminado por Mag. Azuncién A, Cano Cchevarria

Sc axticnce 13 presente constancis & sollotud de | parte interessda, para 08 fines qua

e=tima canvaniente,
Uma, 17 oo abrk de 2018
- ‘:‘,_ \‘ '6’_ 1
1 o\ Nt
ASU A, CANO ECHEVARRIA
1EFE DEL HERBARIO SAN MARCOS (USM)
ACENL
L7
o
A Arrams 1N ,'n._.'-'vﬁv Towdnsr L) wavnis ety o1
A, 00 Lower 4 A XA O e O, OV W Lirdman b nnn e w
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