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RESUMEN

El trabajo de suficiencia presentado a continuacion tiene como obijetivo
principal determinar la finalidad del derecho fundamental a gozar de un
ambiente equilibrado y adecuado para el desarrollo de la vida. En él se realizo
una revision de tipo bibliogréfica de fuentes primarias y secundarias, al ser un
derecho humano basico el disfrutar y vivir en un ambiente sano este se
convierte en un derecho indispensable también para el goce de otros derechos
también importantes para el hombre. El derecho a gozar de un ambiente
equilibrado y adecuado se encuentra intimamente relacionado a otros derechos
fundamentales como el derecho a la salud y el derecho al libre desarrollo. Al
estar reconocido en la constitucion garantiza que aquella persona que se
encuentre lesionada en su derecho tenga a la vez la facultad de defenderlo ya
sea frente al estado o particulares. Siendo el primero, el encargado de
resguardarlo en busqueda del bienestar general de la poblacion. Se concluye
gue en la actualidad no se puede concebir un espacio saludable para el ser

humano desligandolo del factor ambiental.
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ABSTRACT

The main purpose of the sufficiency work presented below is to determine the
purpose of the fundamental right to enjoy a balanced and adequate
environment for the development of life. In it, a literature review of primary and
secondary sources was carried out, since it is a basic human right to enjoy and
live in a healthy environment, this becomes an indispensable right also for the
enjoyment of other rights that are also important for man. The right to enjoy a
balanced and adequate environment is intimately related to other fundamental
rights such as the right to health and the right to free development. Being
recognized in the constitution guarantees that the person who is injured in his
right has at the same time the power to defend it either before the state or
individuals. Being the first, the one in charge of protecting it in search of the
general welfare of the population. It is concluded that at present it is not
possible to conceive a healthy space for the human being, separating it from the

environmental factor.
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